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Аннотация
В книгу «Путь к Богу» вошли избранные записи из

дневников святого праведного Иоанна Кронштадтского (1829–
1908). Великий проповедник показывает нам, как горячая вера
и жизнь по вере помогают создать человеку цельный внутренний
мир, не зависящий от несовершенства жизни во внешнем мире.
Эта книга – не только свидетельство праведной жизни автора, но
и мудрое назидание всем, кто хочет называть себя христианами.
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О безрассудной и слепой

привязанности людей к временной
жизни и пренебрежении к вечной

 
Сколько раз над тобою и для тебя взошло и зашло солн-

це на небе или месяц ясный кружился над тобою и чудный
лик бесчисленных звезд украшал для тебя твердь небесную,
а земля ежегодно весной и летом одевалась в твоих удивлен-
ных глазах разнообразною растительною зеленью, цветами
и деревья покрывались бесчисленными вкусными плодами?
Сколько разнообразных, бесчисленных, одушевленных тва-
рей разных пород видел и видит твой глаз; тварей, наделен-
ных от Творца разными удивительными свойствами? Вду-
мываешься ли ты в этот дивный порядок мироздания, уста-
новленный творческой рукой и видимо, но безгласно науча-
ющий тебя порядку в твоей жизни и благодарению и славо-
словию твоего Творца, призвавшего тебя к разумной, дея-
тельной жизни? А не пленяли ли тебя многократно красо-
та и разнообразие всяких тварей одушевленных и неодушев-
ленных на земле: животных, птиц, насекомых и ползающих
и особенно разнообразие и множество рас, племен и наро-
дов, населяющих земной шар; разнообразие языков и наре-
чий, которыми, как внешней формой, облек Творец незри-
мую, богатую, разнообразную мысль человеческую и посред-



 
 
 

ством которых научил людей понимать друг друга и откры-
вать внутренний духовный мир человеческой мысли, чув-
ства благодарности, удивления, любви, славословия Твор-
цу?!! Почтенный от Творца разумом, свободой, снабженный
от Него внутренним и внешним законом, пользуешься ли ты
ими к своему истинному благу и славе Творца, пользуешься
ли разумом, свободою на добро, совестью и ясными, мудры-
ми повелениями Творца твоего? А если не пользуешься как
должно, то почему? Не грешишь ли ты бессмысленно против
себя и против Творца твоего и чего ты достоин за немыелие,
невнимание, нерассуждение и неповиновение?

Человек, для кого этот дивный, неизменный чин, порядок
природы, чин неба и земли? Это стройное течение солнца,
луны и звезд, эти перемены весны, лета, осени и зимы? Для
кого это бесконечное разнообразие и изобилие плодов зем-
ных с бесчисленными приятными вкусами? Для кого этот
свет солнечный, живительно радостный и плодотворный?
Для кого этот живительный, часто полный дивных арома-
тов растительных воздух? Для кого эта стихия водная, уто-
ляющая твою жажду, очищающая твои нечистоты и дивно



 
 
 

претворяемая Творцом в бесчисленные соки плодов земных;
каплющая обильно на землю для произращения всяких пло-
дов, которым по множеству и разнообразию нет числа, и пре-
красных благоухающих цветов, украшающих землю и сады
твои? Для кого домашние животные, для кого обилие рыб
всяких, великих и малых, птиц пернатых, услаждающих твой
слух приятным пением и прославляющих Творца тварей или
приготовляемых для утоления твоего голода или алчности в
пищу? Для кого металлы, минералы, камни драгоценные? Не
для тебя ли, человек, царь тварей земных? Не ты ли пользу-
ешься всем этим богатством природы для пользы, удоволь-
ствия, богатства, роскоши? Не для тебя ли весь этот чудный
строй природы, этот дивный порядок, эта гармония всего
творения? А если для тебя все богатство творения, этот чуд-
ный порядок, эта гармония и ты этим пользуешься для свое-
го блага и довольства, то для чего нарушаешь заповеди Твор-
ца, данные тебе для твоего блага и блаженства? Для чего на-
рушаешь чин природы и допускаешь бесчисленные бесчин-
ства в своей жизни, и водворяешь на земле стоны и горе без
конца? На то ли ты сотворен? Ведь тебе дан разум, совесть,
заповеди Творца, чтобы ты их добровольно исполнял и бла-
женствовал! Каких казней ты достоин за твои беззакония,
за твою неблагодарность, за твое несмыслие, нерадение, ле-
ность, злобу! Видишь ты эту чудную гармонию или согласие,
порядок тварей великих и малых во всей вселенной, чудный
строй всего творения, установленный законами Творца? И



 
 
 

ты будь в гармонии, в согласии с вечными, премудрыми и
праведными законами всеблагого Творца, предначертанны-
ми для тебя прежде твоего сотворения и рода человеческо-
го! Будь в гармонии со своею совестью, с людьми в том, что
касается вечных Законов Божиих! И ты будешь блажен здесь
и в вечности!

Благодарю Тебя, Господи, верховный, премудрый, пре-
краснейший, всемогущий Творче и Художниче всех тварей,
создавший всех и все с изумительным великолепием и вос-
хитительною красотою, и особенно венец земных тварей –
человека, и особенно созданную от ребра! Все создал Ты чи-
сто, прекрасно, благопотребно, неблазненно1. Но даруй нам
благодать смотреть чисто, неблазненно, безгрешно на все де-
ла Твои и на прекраснейшее дело рук Твоих – человека; лю-
бить Тебя, Художника, всем сердцем, к Тебе прилепляться,
Тобою восхищаться, Тебя любить всем сердцем, всей душой!

1 Неблазненный – чуждый соблазна, чистый, неоскверненный. – Прим. ред.



 
 
 

Во всем творении словесном и бессловесном, одушев-
ленном и неодушевленном видна строгая целесообразность,
точность, мерность, чистота, совершенство. Через это и до-
стигается благобытие и целость тварей. В человеке эти каче-
ства насаждены Творцом с особенным преимуществом, как
в разумном венце тварей, которому подчинены все видимые
земные твари, и он, как разумное существо, должен особен-
но охотно, разумно, свободно и усердно подчиняться этим
законам Творца для своего благобытия. Потому, человек,
будь кроток, смирен, благ, милосерд, сострадателен, послу-
шен, воздержен, целомудрен, терпелив, предан Творцу твари
всем существом, постоянно, всю жизнь свою, да наследуешь
вечную жизнь с Богом на небесах.

Благодарю Тебя, Господи, что Ты одарил и почтил ме-



 
 
 

ня умом и словом, сотворив меня разумным, словесным и
свободным существом, самоопределяющимся в жизни и де-
ятельности, способным к возвышенным, святым помыслам
и чувствам, оживляющим меня, разумевающим дела Твои,
имеющим высокую цель жизни!

Человек – бог и человек – ничто. Я сказал: вы – боги и все
– сыны Вышняго (Пс. 81, 6). Если не имею любви, – то я ни-
что (1 Кор. 13, 2). Бог есть любовь (1 Ин. 4,8). Человек со-
творен по образу Божию, с душою, любящею свой Первооб-
раз – Бога и того, кто по образу, – человека. Денница, став-
ши вольно диаволом – источником злобы и зависти, всякой
греховной прелести, извратил любящее существо – человека
– через преслушание Богу и уподобил его себе.



 
 
 

Прекрасна, истинно Божественна по началу сотворения
была природа человеческая, потом падшая и растленная. Са-
мо прекрасное несозданное Слово Божие Ипостасное под
конец веков благоволило воспринять на Себя нашу челове-
ческую природу, кроме греха, и обитало между человеками
33 года с половиною, понесло наши немощи, жило на зем-
ле, показывая всем пример жития праведного; ходило, про-
поведовало всем истинное, небесное учение, подвергалось
укоризнам, осмеянию, побоям; пострадало, умерло на Кре-
сте и воскресло по человечеству, и опять вознеслось на небе-
са с плотью одуховленною и бессмертною, и придет опять на
землю судить живых и мертвых. С каким же уважением лю-
ди должны относиться к своей искупительной от греха, про-
клятия и смерти природе, освященной и укрепленной, про-
свещенной, возвышенной и обожженной благодатью Божи-
ей, словом Божиим и Таинствами! Как должны мы беречь
себя от всякого мирского смешения, всякой скверны (стра-
сти) плоти и духа, в какой святости жить, в какой взаимной
любви!

Всегда неотменны и неизменны Божие намерение о тебе,



 
 
 

человек, о твоей жизни духовной и телесной и цель, для ко-
торой сотворен ты с душой и телом. Помни, для чего тебе
даны ум и разум, сердце, воля, память, способность пред-
ставлять, воображать предметы и лица отсутствующие или
моря, озера, реки, долины, города и прочее. Помни, с каким
намерением Творец даровал тебе чувства: зрение, слух, вкус,
обоняние и осязание; для чего тебе дал глаза, уста, язык, ру-
ки, ноги, детородные члены, из которых даруется разумное
бытие существам, тебе подобным. Помни назначение всех
внешних и внутренних органов тела человеческого, премуд-
ро, целесообразно, неблазненно, чисто, благостно сотворен-
ных, и употребляй все твои способности, все органы и чув-
ства телесные во славу Божию, мудро, целесообразно, в ме-
ру, вовремя, чисто, не глумясь, не раздражая их неумеренно,
противозаконно, вопреки намерению и воле Создателя Тво-
его, и за свое разумное устроение земной жизни получишь
долголетнюю и благополучную жизнь на земле и вечно бла-
женную на небесах.

Человеческая душа сотворена по образу и подобию Бо-
жию – высочайшая честь и достоинство. Ей были врождены



 
 
 

святость и свет, правота, простота, благость, молитва, лю-
бовь к Богу пламенная. Бог Сам обитал в первых людях до
их постыдного и пагубного падения. Дух Святой украшал их,
просвещал, утешал. Через падение душа совершенно изме-
нилась: стала грешна, мрачна, лукава, самолюбива, а не бо-
голюбива, плотоугодлива, горда, зла, завистлива, непослуш-
на, нелюбовна, корыстолюбива, блудлива. Но ей предостав-
лено покаяние как обольщенной, окраденной от павшего че-
ловеко-убийцы-диавола. И она может светло восстать от сво-
его падения благодатью и щедротами Божиими.

Братия и сестры кающиеся! Обращаю ваше внимание на
природу и качества нашей души: душа наша есть дух бес-
смертный, созданный Богом по образу и подобию Его. А Бог
есть бесконечная правда, истина и красота несказанная. И
душа человеческая должна быть вся праведна, истинна, а
не фальшива, не лицемерна; вся прекрасна, как прекрасно
Божество, создавшее все твари премудро и прекрасно. Но
она крайне обезобразила, растлила себя грехом и предалась
смерти временной и вечной, и могла бы и может остаться
такою на веки бесконечные, если бы не смиловался над на-



 
 
 

ми Господь, создавший нас, и не спас страстями Своими и
смертью Своею, если бы не насадил на земле для просвеще-
ния, очищения, освящения и спасения Церковь Свою Свя-
тую, дав ей пастырей и все спасительные Таинства, и бого-
служение, все средства благодатные ко спасению. Мы – чле-
ны этой Церкви, мы – словесные овцы этого святого и из-
бранного стада – должны жить сообразно со своим высоким
избранием.

Красоту души человеческой составляют: искренняя и ис-
тинная вера, молитва, кротость, смирение, незлобие, покор-
ность, послушание, благость, нелицемерность, простота, воз-
держание, чистота, целомудрие, терпение, охотное служение
ближним в правде и истине, любовь и преданность Богу со-
вершенная, самоотверженная. Души праведные просветят-
ся как солнце в Царствии Небесном, столь они будут пре-
красны. Читайте жития святых и смотрите, сколь прекрас-
ны были души их. Безобразят и оскверняют душу грехи и
страсти: гордость, самомнение, лукавство, самолюбие, само-
жаление, гнев, злость, раздражительность, зависть, корысто-
любие, земное пристрастие, вещелюбие, честолюбие, невоз-



 
 
 

держание, чревоугодие, леность, лукавство, неискренность,
холодность к Богу и ближним, блудные вожделения и всякое
прелюбодеяние.

Душа человека широка и глубока. Глубоко сердце чело-
века более всех и кто исследует его? Оно подобно глубокой
реке чистой или нечистой, или глубокому озеру, или гнило-
му болоту, в котором водятся всякие гады.

Все, что руки Твои создали, Господи, чисто, прекрасно,
благопотребно, неблазненно, удобно к употреблению и дей-
ствию, преднамеренному в мыслях Творца и Зиждителя и
Бога нашего, особенно же тело человека – мужчины и жен-
щины – этот дивно прекрасный и чистый храм Божества. Не
знаете ли, что тела ваши – храм живущего в вас Святаго



 
 
 

Духа, Которого имеете вы от Бога, и вы не свои?  (1 Кор. 6,
19). Разве не знаете, что вы храм Божий и Дух Божий жи-
вет в вас? (1 Кор. 3, 16). Отчего же человеку представляет-
ся оно поводом для соблазнения и возбуждением к греху,
особенно тело женщины – эта одушевленная, прекрасная ла-
бораторная храмина, в которой премудростью Творца зачи-
нается и созидается истинно предивный, премудрый и пре-
красный организм человеческого тела; храмина, которой все
мы обязаны жизнью и нашим телесным храмом, в котором
живет бессмертная, разумная душа наша, долженствующая
вечно славить своего Творца, дарующего нам бытие разум-
ное и показавшего нам мир Свой – небо и землю – со всем,
что на них есть, к славе имени Его Святого; храмина, через
которую мы делаем столь много полезного, необходимого и
прекрасного в общежитии?!

Враг через развратных людей пускает прелести женские
в глаза всех без всякой застенчивости и опаски; женская на-
гота во всяких обольстительных и причудливых видах печа-
тается во многих журналах. Я сегодня разорвал лист одного
журнала, в котором изображена эта соблазнительная нагота.



 
 
 

Но разве для соблазнения Господь сотворил столь велико-
лепно тело женщины? Разве она – не наша святыня, хвала и
честь? Разве это не наша общечеловеческая слепота? Разве
не должны мы благоговеть все перед делами рук Творца –
пречистыми делами пречистых рук? Имеем ли мы уважение
к себе, к своей личности? Не забываем ли мы, Чьих рук мы
дело? Венец Чьего творения и Какого Творца? Святые угод-
ники и угодницы Божии, святые мужи, и жены, и девы всех
веков и всех народов, украсившие природу свою доброде-
тельною жизнью и воссиявшие на земле и на небе светлостью
и святостью своего жития, – придите, обличите современных
легкомысленных, одичавших по причине страстей мужчин и
женщин, питающихся своими соблазнами и вожделениями и
позорящих человеческую природу! Возвестите им грозный
суд Божий за попрание и осквернение своих нерукотворен-
ных храмов и предохраните еще не растленных человеков от
угрожающего растления через современную вольную и бес-
стыдную печать! Виновата среда – домашняя, товарищеская,
общественная, – в которой не принято иметь и читать слово
Божие, принято чтение только светское, суетное, и разгово-
ры ведутся только светские: кто чем богат, тот тем и делится
в беседе.



 
 
 

Все члены человеческого тела, как и всех одушевленных
тварей, насажденные по разуму и хотению всеблагого, пре-
мудрого, пречистого Художника Господа Бога,  – благопо-
требны и святы, чисты, неблазненны, необходимы к бытию и
благобытию людей и животных, а также к украшению и ве-
ликолепию их.

Вот перед глазами картина с нагими, самыми красивыми
женщинами в самых искусительных позах2. Плоть страстная
волнуется, раздражается сладострастием, разжигается похо-
тью. А духовное мудрование говорит: чего ты, глупая, волну-
ешься? Успокойся, славь Творца при виде этой чудной кра-
соты, этой дивной пластики человеческого тела. Ведь тут

2 Не удивляйтесь, что говорю об этом. Картины, статуи, газеты и некоторые
журналы своими иллюстрациями вызывают на это. ^– Прим. авт.



 
 
 

проявились премудрость, благость, красота, величие Худож-
ника Творца, Который создал такое тело свято, чисто, бла-
гопотребно, неблазненно, нетленно, не для соблазна, а для
чистого, праведного, честного, святого употребления и для
прославления Творца. Ведь тело женщины – модель худож-
ника, для тебя, человек, приготовленная, чтобы по этому ху-
дожественному, премудрому, прекрасному образцу образо-
вать тебя, блазнящегося3 – своим же, в существе, телом, по-
тому что в таком теле, как в мастерской художника, выльется
или исткется твое же тело, мужчины или женщины. Когда я
это сказал сам себе, всякая похоть пропала. Я стал покоен и
уже нисколько не соблазнялся нагим телом женщины, а сла-
вил Господа, все премудро создавшего.

Какая тесная связь человека, его физической природы со
всей видимой природой! Зимой предчувствуются в теле от-
тепели или морозы, снега и бури, ясные дни и непогода. Пе-
ред бурями, снегами болят зубы или голова или в боку чув-
ствуется по временам боль; а весной, летом и осенью – пе-

3 Блазнить – соблазнять. – Прим. ред.



 
 
 

ред ветрами и дождями, особенно северные ветры дают се-
бя чувствовать тяжело. А в погоду тихую, ясную чувствуется
хорошо, легко, бодро. Через природу Господь и наказует, и
милует нас.

Человек, сотворенный по образу и по подобию Божию,
с бессмертной, разумной и свободной душой и возвеличен-
ный безмерно над всеми неразумными тварями, вместе с тем
предназначенный к вечному блаженству за соблюдение за-
поведи Божией и подчинение своей несовершенной, ограни-
ченной воли – бесконечно совершенной, премудрой и небес-
ной воле Божией, по невниманию, самолюбию и неблагодар-
ности пал в грех непослушания, гордости, своеволия, пре-
льстившись запрещенным плодом. С того времени человече-
ство впало в плен первого богоотступника – диавола, кото-
рый отклонил мысли и сердца людей от Единого Виновника
бытия и всех благ – от Бога, обратил помышления и сердца
к земным тленным благам, от Бога же созданным в пользу и
наслаждение человека, и всеял в сердца их лукавство, неве-
рие, неблагодарность, злобу, зависть, стремление к земному
и тленному. Душа человеческая духовна и проста. Она не



 
 
 

может работать двум господам: Богу и миру, нетлению и тле-
нию, добру и злу; если любит мир, то враждует на Бога, по-
тому кто хочет быть другом миру, тот становится врагом
Богу (Иак. 4, 4). Чтобы отвратить человека от любви к Богу,
святыне и правде, враг коварно и насильственно устремляет
мысли и сердце человека маломыслящего и страстного к ми-
ру, к любви земной, нечистой, к земному блеску, к земной,
особенно женской, сласти, к земной красоте. Поэтому жела-
ющие искренно служить и угодить Богу должны презирать
мирские наслаждения, мирское богатство, мирские украше-
ния и все сердце обратить к небесным, горним наслаждени-
ям, к небесной, нетленной красоте, к свету невечернему.

Безмерно драгоценна душа человеческая как созданная
по образу и подобию Божию, с неотъемлемым даром разу-
ма, свободы и бессмертия, долженствовавшая достигать сво-
бодного, твердого стремления к добру и источнику всякого
добра, истины и правды – Богу, совершенной Ему предан-
ности и блаженства нескончаемого. Но она не соблюла в це-
лости образа Божия, исказила его и утратила подобие Бо-
жие через прелесть греха, самоволие и неповиновение Богу



 
 
 

и предалась змию-обольстителю, обезобразившему ее и упо-
добившему себе. Человек глубоко пал и стал чуждым Богу,
Творцу своему, впал в идолопоклонство и во всякие страсти
плоти и духа, слился с миром, стал рабом тления и греха,
отвратив взоры от неба, для которого предназначен; навел
на себя проклятие, всякие болезни, беды, скорби и в конце
концов – смерть временную и вечную.

Господь, создавший человека по образу и подобию Свое-
му святым, безгрешным, хотел, чтобы он своим послушани-
ем Творцу и верностью в малом укрепился в добром произ-
волении и достиг совершенства и твердости непоколебимой
и стал непреклонным ко греху. Но диавол, возгордившийся
против Бога и возмечтавший против Творца своего, сделал
участником своей гордости и злобы человеческий род и ста-
рается озлобить его и сделать его скверным в помыслах, чув-
ствах, словах и делах, отторгнуть от Бога навеки.



 
 
 

Диавол преследует нас с настойчивостью, постоянством,
с насилием всяким видом грехов и помыслами скверны-
ми, лукавыми и хульными: и  гордостью, и надмением, и
озлоблением, и ненавистью к ближнему, или презорством,
и гнушением, лукавством, злорадством, завистью, жестоко-
сердием, скупостью и сребролюбием, невоздержанием, пьян-
ством и воровством, подобострастием, потворством и по-
блажкой грехам, леностью, унынием, неверием, маловери-
ем, ропотом, отчаянием, неверностью, вероломством, изме-
ною, клеветою и лжесвидетельством, поношением и руга-
тельством, сквернословием, кощунством, издевательством.
Сколько христианину должно бороться со всеми грехами,
возненавидеть их и стараться возлюбить Бога, Которому стал
он чуждым через повторение грехов, и возлюбить доброде-
тель, которою прежде пренебрегал, презирал и делающих
добро осмеивал! Уклонись от зла и сотвори благо (см. Пс. 33,
15).



 
 
 

Все намерения супостата-врага клонятся к тому, что-
бы растлить естество человеческое различными похотями и
страстями, осквернить, удалить от Бога – Источника жизни,
умертвить и сделать вечной добычей ада, как и сам он сде-
лался его первым насельником. Заметьте, враг растлил чело-
вечество еще вначале, перед потопом, всяким блудом, вся-
кими грехами, и Бог навел потоп на землю, чтобы избавить
будущее потомство от большого разлияния блуда и всякого
греха. Так и ныне диавол растлевает людей преимуществен-
но блудом всяческим.

Святые Божии люди, отвергшись мира и всякого пристра-
стия, через то поругались миру4 и миродержцу-диаволу, цар-

4 Поругались миру, то есть были осмеяны людьми злыми, коварными, завист-
ливыми. – Прим. ред.



 
 
 

ствующему в сердцах людей, преданных плоти многостраст-
ной и миру прелюбодейному и грешному. Люди совратились
с пути, ведущего к царствию вечному, через страсти. Если
кто хочет быть другом миру, тот становится врагом Богу
(Иак. 4,4), – говорит апостол. Во время самой молитвы на-
шей часто враг низлагает людей помыслами и пожеланиями
денег, сластей или почестей мира сего, разбивает молитву и
ругается над человеком и Богом.

Диавол старается непрестанно хулить в наших помыслах
и в грешных вожделениях все дела Божии – всю жизнь на-
шу извратить, ниспровергнуть, поставить, так сказать, вверх
дном, и все спасительные намерения Божии касательно нас
не допустить до исполнения, и вообще всю жизнь нашу рас-
тлить, уничижить и сделать бесцельною, скверною, достой-
ною не Творца Бога, а диавола. Какое старание человек дол-
жен прилагать о себе и о заповедях Божиих на всякий день и
час, чтобы низлагать ухищрения змия-человекоубийцы, что-
бы усердно творить волю Божию и достигать своего велико-
го назначения – соединения с Богом через правду и святы-
ню и вечного блаженства! Потому тесны врата и узок путь,



 
 
 

ведущие в жизнь, и немногие находят их, и, напротив, про-
странен путь, ведущий в погибель (Мф. 7,13–14). И кто о том
из разумных и смысленных не восплачет и не окает жизнь
свою? Сколько на земле неправды, жестокосердия, немило-
сердна, корыстолюбия, гордости, честолюбия, роскоши, тще-
славия, презорства, несочувствия к горю, нужде, болезни,
несчастью; сколько лукавства, подыскивания под ближнего,
чтобы его стереть, уничтожить и стать самим на его место;
сколько невоздержания, пьянства, измены семейной, блуда,
лихоимства, лукавства, безверия, маловерия, ропота, отчая-
ния, крайней нищеты и бедности, самоубийств, убийств, хи-
щения, татьбы, междоусобий и всякого греха! Земная жизнь
иногда представляется адом. Вот что сделал и делает грех,
как пакостят в мире диавол и повинующиеся ему! Царство
Небесное силою берется, и употребляющие усилие восхища-
ют его (Мф. 11,12). Ищите же этих усильных искателей! Как
их мало, мало!

Лукавый супостат наш ужасно извратил нашу природу че-
рез грех, дав человеку свой нечистый ум, нечистое сердце и
желания нечистые, и волю лукавую, злую, и очи лукавые, и



 
 
 

слух лукавый, и все чувства, и всю душу одел своею нечи-
стою, смрадною одеждою греха. Сколько нужно человеку
труда над собою, внимания к себе постоянного, непрестан-
ной молитвы, слез и рыданий самых искренних, и воздыха-
ний из глубины души, и воплей пламенных, чтобы избавить-
ся от такого состояния душевного! А между тем враг всяче-
ски старается затмить, ослепить зеницы душевные у челове-
ка, чтобы он не видел своего ужасного, плачевного состоя-
ния и продолжал беспечно творить всякое беззаконие, в ко-
тором человек грешный часто и умирает без покаяния, де-
лаясь, таким образом, добычею врага и вечного огня.

Свойство греха (по намерению диавола) все извращать –
понимать, представлять, воображать, предпринимать, гово-
рить и делать превратно, вообще извращать по возможности
нравственный порядок или установленные Богом и Всетвор-
цом законы. Так, диавол извратил у людей понятие о Боге
и научил их нелепому идолопоклонству, которое до сих пор
еще существует у многих народов. Так, он ухитрился через
лукавых и гордых людей извратить Богооткровенную веру
Христову, породив многие ереси и расколы, разделив хри-



 
 
 

стиан на многие несогласные лагери, ненавидящие истинную
в мире веру христианскую, православную. И между самими
православными произвел и производит маловерие, безверие,
расколы и нелепые учения вроде толстовщины, пашковщи-
ны, штунды или холодность к вере и Церкви. Он, диавол,
извратил понятие о назначении и цели жизни, отвратил взо-
ры многих христиан от неба и вечной жизни и приковал взо-
ры и сердца только к временной, испытательной, пригото-
вительной жизни, которую многие считают единственною, а
будущую – как бы несуществующею. А отсюда привязал взо-
ры и сердца людей к временным благам, тленным и скоро-
преходящим, – к пище, питью, одеянию, к земным отличи-
ям, к богатству тленному, к красоте вещественной, телесной;
извратил в человеке назначение и цель пяти чувств телес-
ных: зрения, слуха, вкуса, обоняния, осязания; научил смот-
реть соблазнительно на органы и члены тела и на чувства;
извратил зрение – блазненно и прелюбодейно смотреть на
многое; вкус научил чрезмерному лакомству и пьянству или
бессмысленному, вредному курению табака; осязание сделал
страстным, нечистым, слух приучил нежиться легкими свет-
скими музыкальными звуками, расслабляющими душу; из-
вратил отношения людей друг к другу, сделав многих ску-
пыми относительно ближних, корыстолюбивыми, жестоко-
сердными, блудными, злыми, лукавыми, недоброжелатель-
ными, злорадными. А отсюда долг святой всякого христиа-
нина – внимать непрестанно своим помыслам, чувствам или



 
 
 

обуздывать непрестанно свои суетные и грешные мысли, же-
лания, намерения, обуздывать слух, осязание, вкус, зрение,
обоняние, свои страсти и употреблять все свои чувства во
славу Божию и во благо себе.

Чем только, каким созданием бесплотный враг наш и Бо-
жий ни старается соблазнять нас и представлять все твари
Божии – чистые и прекрасные – в виде извращенном, нечи-
стом и нелепом! Даже солнцу – ясному, всерадостному, все-
оживляющему – ругается. Святых Божиих, сущих на небе-
сах, хулит, как говорится в Апокалипсисе (см. Откр. 13, 6),
и мысли человеческие извращает нередко до уродливости и
безобразия – как, например, у Льва Толстого, который из-
вратил совершенно смысл Евангелия. Всякому животному
ругается: птице, рыбе, четвероногим, насекомым, пресмыка-
ющимся, всяким растениям, небу и земле. А как ругается
одушевленному храму Божию – человеку, его душе и телу,
в бесчисленных похотях и прихотях, особенно в бывающих
тайно, о них же срамно говорить. Как он ругается в помыс-
лах, в чувствах, в вожделениях, в воспоминаниях, в вооб-
ражении, в нелепых словоизвержениях и всяких нелепых и



 
 
 

глупых поступках, в растлении всяческом, в убийстве и са-
моубийстве! И после всего этого вы грешите, вы шутите гре-
хом, любите грех, предаетесь ему всем существом! Смотри-
те, как грех извратил весь смысл нашей жизни, цель всех ве-
щей на свете, средства обратив в цели, естественные побуж-
дения и стремления – в цель! Каков же грех! Сколь безобра-
зен, нелеп, смертоносен; как же его не возненавидеть, и не
омерзить, и не отвращаться его всеми силами души и тела,
как не возлюбить и не исполнять всем сердцем закон Божий,
все слово Божие, и не стараться до йоты исполнять его во
всей точности, и не умирать за него в случае нужды, как и
делали мученики и все святые!

Бесплотные враги непрестанно научают людей растлению
греховному, чтобы сквернять непрестанно душу и тело, – де-
лают все то, что удаляет нас от Бога, от неба, от небесных
благ и вечной жизни. Святые угодники, будучи мудры, про-
зорливы и внимательны к учению Господню, презрели стра-
сти плоти своей и все плотское земное мудрование, все плот-
ские страсти – и все внимание, созерцание устремили к Богу
и к небесным, вечным благам, и ум, и сердце, и волю свою



 
 
 

сделали небесными, и тело свое заставили служить вполне
душе, разумной и бессмертной, и Богу, Создателю своему.
Чтобы взять в плен греха душу человеческую, диавол упо-
требляет средством к тому прелесть, соблазн, мечтание гре-
ховное, сильное влечение, насилие к греху. Человек должен
взирать к Богу, Спасителю, каяться, молиться и одолевать
влечения с первого же приражения5 греха к сердцу.

Нет нелепости, мерзости, гнусного безобразия, безумства,
непотребства, хулы, извращения естественного порядка, ко-
торые не вложил бы сатана в ум и сердце человека, чтобы его
смутить, осквернить, устрашить, поразить унынием и отча-
янием или побудить сделать всякий грех, самый нелепый и
убийственный. Многие принуждены плакать от его хулений,
назойливо лезущих в ум и в сердце. Понимающий, в чем де-
ло, дует и плюет на духов лукавых, внушающих ему нелепо-
сти, и победит их именем Иисусовым и силою Креста.

5 Приражение – столкновение, приближение. – Прим. ред.



 
 
 

Нет ничего в мысли человеческой, в сердце и в воле или
произволении человека столь нечистого, скверного, лукаво-
го, безобразного, несмысленного, глупого, злого, завистли-
вого, гордого, дерзкого, убийственного для души, чего не
внушил и не вложил бы обезумевший от злобы, гордости,
лукавства диавол; нет ничего самого святого, чего он не по-
хулил бы, нет ни одного члена в теле человеческом, над ко-
торым он не поругался бы, не внушил бы о нем самых неле-
пых, скверных, хульных мыслей; нет предмета, животного,
растения, ткани, металла или минерала, к которым он не по-
родил бы пристрастия, самого нелепого, чтобы только от-
влечь, отчуждить, удалить мысль и сердце человека от Бо-
га и привлечь к себе – осквернить, растлить душу и тело
человека! Примером тому служит древнее и новое идоло-
поклонство и идолопоклонствующее современное христиан-
ство с его зрелищами, изящными искусствами, в которых на-
гота человеческая, особенно женская, пластическая, играет
первую роль, и чем богаче, выше, знатнее человек стоит в
гражданском отношении, тем он больше ставит перед гла-
зами своими и своих товарищей, друзей и домашних слуг
этих идолов изящного и поклоняется им. О, блудное челове-



 
 
 

чество, употребляющее изящество, красоту и совершенство
творения Божия как повод к удовлетворению своих стра-
стей, а не во славу Божию! Увы, близорукость человеческая,
не видящая дальше своего носа ничего! Что делается не се-
годня, так завтра с этой красотой человеческого тела? Оно
делается смрадным, безобразным трупом и пищею червей –
землею и прахом. А где душа, служившая прелести, осквер-
нившаяся прелестью? Ничто ведь скверное и нечистое не
войдет в Царствие Божие.

Какими грехами ни растлил, ни обесчестил, ни осквер-
нил враг рода человеческого природы нашей, созданной по
образу Божию, святой, прекрасной, целесообразной, чистой,
неблазненной, достойной всякого удивления! И вот, он про-
должает до сих пор растлевать, обезображивать, искажать ее
всякими грехами – скверными помыслами, невоздержани-
ем, пьянством, блудом, заражать болезнями бесчисленными
и делать наши души и тела орудиями своей нечистоты, мер-
зости, злобы, зависти, издевательства! Блажен, кто познал
козни врага над собою и всячески противится ему, борясь со
всеми страстями и побеждая их благодатью Божиею!



 
 
 

Вместо любви взаимной враг посеял в людях непри-
язнь, ненависть, злобу, зависть, злорадство, злопамятство
или вместо чистой любви поселил в людях нечистую, плот-
скую любовь, страстную, растленную, богопротивную; все
чувства сделал орудием греха, а не правды, зла, а не добра,
лукавства, а не простоты и истины. А потому все мы должны
стараться уподобляться благому Богу, а не злому противни-
ку Его и нашему.

Бесплотный враг в своих пагубных действиях на людей
старается лукаво подражать Господу и заменить Его дей-
ствия и блага своими, мнимыми; так, вместо сладости Божи-
ей благодати он измыслил свои сласти – сласти плотские в
самом усиленном виде или пресыщение житейскими сластя-



 
 
 

ми; вместо божественной, сладчайшей, нетленной, духовной
любви измыслил плотскую, нечистую, растлевающую душу
и тело и от Бога разлучающую, к Богу охлаждающую, како-
ва блудная страсть, – так в бесконечность извратил все, что-
бы во всем противиться Богу и держать людей в постоянной
своей прелести и тьме.

Враг-губитель, пленив человека плотским вожделением,
вожделением чрева и Божеского знания, насадил в его душе
и теле бесчисленные семена страстей, пленив сердце челове-
ка пристрастием к видимому миру, отвратив его сердечные
очи от Бога и от созерцания красоты невидимого мира и раз-
ных добродетелей, так что человек как бы привязан к здеш-
нему миру тысячами крепких вервий или цепей, разорвать
которые не может без особенного содействия благодати Бо-
жией, которая приобретается покаянием, молитвою веры и
многими слезами.



 
 
 

Бесплотный злодей, лукавнейший, скверный и злосмрад-
ный, сатана все вещи в мире – человека, всех животных,
птиц, рыб, насекомых и пресмыкающихся – старается пред-
ставить в извращенном виде, блазненном, искусительном,
хульном, мерзком, отвратительном, между тем как все тво-
рение совершенно, чисто, прекрасно, целесообразно, без-
укоризненно.

Злоба дьявольская крайне хитра, придирчива и изобрета-
ет бесчисленные, ложные, несмысленные предлоги к ненави-
сти ближнего. Тут все служит предлогом: и неблагообразие
лица, в частности носа, щек или подбородка, или кривота
глаз, или выговор языка (картавость), например, неправиль-
ный выговор некоторых букв – «р», «л» и других, – или про-
изношение в нос, или бедность и частое прошение о помо-



 
 
 

щи, неправильный тон голоса, или национальность, напри-
мер, еврейская. Вообще враг изобретает множество предло-
гов, которые все не могут служить действительною причи-
ною к ненависти, а только мнимою, мечтательною. О, как
нелеп и богопротивен грех, как возмутителен, гибелен! Из-
бави мя, Господи, от всякой злобы бесовской и даруй мне
любить нелицеприятно, богоугодно, нестрастно!

Как хитро, незаметно для весьма многих, постоянно и
насильственно, гибельно действует в нас диавол, увлекая в
различные страсти, прикрывая свой хобот и свой хвост на-
шим самолюбием, сластолюбием, саможалением, самобере-
жением, обеспечением в будущем, бережливостью на чер-
ный день, на семейство, на старость, на немощи и разные
случайности! Так, видим некрасивого, или больного, или
грубо одетого человека и отворачиваемся от него; или ви-
дим хорошо одетого, красивого, молодого, с правильными,
изящными чертами человека и увлекаемся им, располагаем-
ся к нему. Что это такое, как не обман себя, как не вопиющая
неправда наша относительно ближнего, душа которого оди-
наково равночестна с нашею душою по образу Божию, на-



 
 
 

чертанному в ней Творцом? Или видим бедного, нищего, го-
лодного, нагого, нуждающегося в месте службы и проходим
мимо него, холодно относимся к его бедности, лишениям,
скорбям и печалям, имея возможность материально помочь
ему или устроить на место службы, – и не помогаем ему, жа-
леем для него и денег, и пищи, и одежды, и платы за поме-
щение? Нормально ли, справедливо ли это? Если мы одно
тело Христово, а порознь члены тела Христова, то почему
не сочувствуем друг другу, а жалеем материальных средств,
которые ничто в сравнении с самим человеком!

Надобно всем нам уразуметь умыслы против нас врагов
бесплотных, мудрых на зло и прельщение ко греху. Эти
умыслы и вся цель непрестанных над нами козней вражи-
их таковы: осквернить человека, растлить душу и тело, охла-
дить к Богу и ближнему или отчуждить от Бога и друг от
друга, отвратить от любви святой и всякой добродетели, воз-
мутить душу, связать ее и взять в плен, восстановить про-
тив Бога и Церкви, уподобить себе и навеки вринуть в ад на
вечное мучение, уготованное ему и Ангелам его. Знают ли и
помнят ли это христиане?



 
 
 

Крайне хитры и тонки козни всегубительных духов злобы
и лукавства. Они всеми силами и хитростью прежде всего
стараются разрушить в нас любовь и уважение к ближним,
внушая нам лукавые и недостойные, презорливые и хульные
мысли касательно ближних наших, с которыми мы имеем
так или иначе общение, представляют в ближнем какой-либо
внешний или внутренний духовный недостаток и на основа-
нии его внушают к нему чувство нерасположения или отвра-
щения, а если лицо, с которым мы имеем речь или дело, –
женское, молодое, красивое, то возбуждают к нему плотскую
похоть и низводят его на степень лакомой вещи, которою
можно насладиться, внушают замечать в ближних, низших
сослуживцах всякие неисправности и внушают нам крайнюю
к ним строгость и придирчивость, а к высшим и сильным
внушают ласкательство и пресмыкательство. Избави, Госпо-
ди, всех нас от прелести вражией и научи победить все козни
врагов бесплотных!



 
 
 

Сколько поводов, мнимых или действительных, представ-
ляет враг бесплотный в помыслах наших к неприязни про-
тив ближнего – нет числа, и всячески с нахальною неотвяз-
ностью нудит к огорчению, озлоблению и ненависти. Все в
мрачном и ненавистном виде старается представить в ином
ближнем – и голос, и походку, и выражение лица, и недостат-
ки физические. Любовь христианская все покрывает, на все
смотрит снисходительно, с добрым расположением сердца,
а вражда и гордость ко всему придирается, все извращает в
человеке и представляет в отвратительном виде.

На грешниках, преданных различным страстям, очень за-
метно старание и усилие врага – диавола – низвести их в глу-
бину зол так, чтобы потом крайне трудно было им выйти из
этой глубины на свет Божий. И всякий из нас, согрешая, за-



 
 
 

мечал, что и нас враг усиливается ввергнуть в самую глубину
зла, а пучина злобы беспредельно велика. Диавол ввергнул
в пропасть злобы апостола Христова Иуду, одного из двена-
дцати. Какова же хитрость, лукавство и злоба врага! Так и
ныне он ввергает тысячи людей во всех сословиях во всякое
зло. Смотрите, поступайте осторожно  (Еф. 5,15).

Ни на что так не нападает диавол, ничего так не хулит,
не сквернит, ни над чем так не ругается, как над детород-
ными членами мужчины и женщины. Для этого существу-
ют на языке человеческом особенные, скверные, поносные,
непечатные имена, которыми поносятся эти члены; для это-
го всякие скверные, лукавые, нечистые помыслы, вожделе-
ния, наглые, лукавые, нечистые взгляды; для этого романы и
всякие легкие чтения; для этого соблазнительные картины,
статуи, представляющие обнаженных женщин; для этого те-
атр, балет, для этого танцы с декольтированною грудью.



 
 
 

О, святейший закон чадородия, проявляющий безмерную
премудрость и благость Божию! Сколь ты досточтим и до-
стоин благоговения, удивления, благодарения и строгого к
себе отношения! А между тем враг, растливший вначале род
человеческий через вкушение запрещенного плода, усили-
вается с самой юности, едва не с младенчества растлить нас
именно через члены чадородные, и сколько несчастных, вку-
сивших этого греха в самой ранней юности и страдающих
всю жизнь, погибает от него!

Маленькое деревцо легко вырвать из земли, а большое –
трудно. Диавол в одном бесноватом, при изгнании его, кри-
чал: «Не могу выйти, я вырос, большой стал», – однако же
при усиленных молитвах вышел. Видите, и злые духи, все-
лившиеся в человека, от времени и навыка растут и укреп-



 
 
 

ляются.

Чтобы искоренить из сердца человеческого любовь к Бо-
гу и чаяние будущей блаженной и бесконечной жизни, враг
старается непрестанно уязвлять сердце наше любовью к ми-
ру и его прелестям, особенно к сласти чресл, к сластям чре-
ва, к земным сокровищам, к земному блеску или любовью
к своей плоти, к саможалению, самощадению, самоугожде-
нию – так-то всячески попирается людьми любовь к Богу,
Который Один достоин всей любви нашей. Возлюби Господа
Бога твоего всем сердцем твоим и всею силою твоею… (см.
Лк. 10, 27). Так возлюбили Его святые угодники, отвергши
всякую любовь мирскую, грешную, вещную, плотскую, ско-
ропреходящую, растлевающую душу и тело.



 
 
 

Бог влечет души наши горе, а враг – долу, к земле; все сла-
сти и страсти человеческие, все влечения греховные устрем-
лены к земле; и по страстным стремлениям души к земным
так называемым благам или по равнодушию к ним легко
узнать, к Богу или к земле душа наша привязана, к добру
или к злу. Так, например, театр при всем его восхвалении
людьми светскими есть земное и греховное удовольствие,
языческое, потому что предметом и целью имеет чисто зем-
ные удовольствия и к Богу никого не приводит, разве отри-
цательно, через сознание всей суетности театральных пред-
ставлений и лице действ. Святая Церковь есть учреждение
Божие на земле, для неба и небесное. Все светские писате-
ли имеют предметом своим только удовлетворение земным
чувствам и влечениям и редко имеют предметом христиан-
скую мораль, христианское учение: это для них чуждая об-
ласть; они, как актеры и актрисы, от мира глаголют, и мир
их слушает. Вся прелесть греха, прелесть диавола, заключа-
ется в том, чтобы отвлечь умы и сердца христиан от неба
и небесного отечества, от святости и нетления уготованных
нам благ и привязать, приковать к земле и земным радостям
и развлечениям, к земной любви, к тлену земному.



 
 
 

Страстною привязанностью души к здешней жизни нару-
шается целость, мир, свобода, здравие души, которая есте-
ственно стремится к своему Первоначалу – Богу, причиня-
ются скорби, печали, раны, душа впадает в бесконечную су-
ету и отпадает от Бога. Любовь мира сего есть вражда на Бо-
га. Кто любит мир, в том нет любви Отчей (1 Ин. 2,15).
Все мне позволительно, но ничто не должно обладать мною
(1 Кор. 6, 12).

Твердо помни, что любовь мира сего есть вражда, крепкая
вражда против Бога, потому что эта любовь нечистая, прелю-
бодейная, страстная, ложная, дьявольская, разлучающая от
Бога и присвояющая врагу, лукавому духу. Одно мгновение
привязанности мирской к кому-либо и к чему-либо – и душа
пленяется и разлучается с Богом. Вот как опасно страстно
привязываться к кому-либо и к чему-либо даже на минуту.
Как должен быть осмотрителен человек-христианин! И спра-
ведливо: чем обязан христианин Христу Богу? Всем, всеми
благами, величайшими, неоцененными, вечными и времен-
ными, вечным искуплением от греха, проклятия и смерти,



 
 
 

вечным блаженством.

Соломон, испытавший все земные удовольствия здравия,
красоты, власти, богатства, роскоши, блеска земного, сладо-
страстия, пришел, наконец, к убеждению, что все на земле
суета – юность, красота, богатство, величие и слава и что в
богобоязненности и хранении заповедей Божиих заключает-
ся все благо человека (см. Екклезиаст).

Лишь только в душе начинается пристрастие к земным
благам или, вернее сказать, к блестящему или красивому
тлению – будет ли это красивое женское лицо, блестящий ме-
талл, минерал, блестящая одежда или головное украшение, –
происходит тайное отпадение от Бога, Источника жизни. На-
чинается охлаждение, равнодушие к Нему, уничижение и



 
 
 

оскорбление, и душа начинает ощущать смятение, скорбь,
тесноту, смерть. А коль скоро искренно и глубоко сознает
она свое безумство в этом пристрастии и тленность всякой
земной красоты, всякого блеска, всякой славы земной и убе-
дится, что живот наш в Едином Боге, что Он есть единствен-
но верное благо, что к Нему Единому должно устремлять все
сердечное желание и всю любовь как к вечному благу, жиз-
ненному, как к первой и неувядающей, вечной, святой кра-
соте, – тогда она оживится, почувствует в себе мир, свобо-
ду, дерзновение и полное удовлетворение духовное. Что для
меня (существует) на небе? И без Тебя чего желать мне на
земле? – Изнемогло сердце мое и плоть моя. Боже сердца
моего и часть моя, Боже, во век! (Пс. 72, 25–26).

Сколько бывает искушений из-за пристрастия к красоте
женской, к деньгам, к ценным одеждам, головным украше-
ниям, ко всяким лицам и вещам, к которым привязывает-
ся сердце. Но ничто тленное в мире не дает покоя и жизни
сердцу! Только один Господь есть жизнь наша и покой наш,
блаженство наше, свобода и пространство наше, сила наша,
свет наш, дерзновение наше, заступление и избавление на-



 
 
 

ше. Слава Тебе, Господи!

Отчего мы часто прельщаемся земными вещами? Оттого,
что очень любим плоть и мир и не радим о душе бессмерт-
ной; оттого, что любим сладко есть, пить, изящно одеваться,
а богомыслием и созерцанием духовным не занимаемся.

Кто не со Мною, тот против Меня; и кто не собирает
со Мною, тот расточает (Лк. 11, 23). Ты читаешь романы,
газеты и в них прочитываешь немало пустых речей. С Богом
ли ты бываешь в это время, или нет? Конечно, не с Богом,
потому что Бог не бывает в суете земной, – значит, ты против
Бога, а это грех. Собираешь ли ты благодать Божию, читая
пустое разглагольствие в книгах легкого чтения? Нет, а рас-
точаешь благодать, которую ты приобрел, если только при-



 
 
 

обрел в молитве, в богомыслии, или в чтении слова Божия
и книг душеспасительных, или в благочестивой беседе, или
в добрых делах. А это грех. За всякое праздное слово, какое
скажут люди, дадут они ответ в день суда (Мф. 12, 36).

Сердечная энергия человека должна быть направлена вся
к Богу, к любви Его, к исполнению святых заповедей, к борь-
бе со злом или грехами всякого рода, к сохранению душев-
ного мира, кротости, смирения, свободы духа, сочувствия
человечеству в его немощах, заблуждениях, потерях, неуда-
чах, скорбях и болезнях, а не к самолюбию, не к сребролю-
бию и сладострастию, к чревоугодиям и неумеренным удо-
вольствиям, к играм, спектаклям, к конским ристалищам, к
катанию на велосипедах. Между тем враг усиливается всю
энергию сердца и воли нашей устремить к суете, к страстям
плоти и духа, к люблению мира и всего, что в мире: похоть
плоти, похоть очей и гордость житейская (1 Ин. 2, 16), – и,
таким образом, постоянно крадет самое дорогое благо чело-
века – спасение души. Один Бог достоин всей нашей любви,
всецелой покорности Его святым и животворящим запове-
дям. Тысячекратно, без числа обманывает нас грех, ввергая



 
 
 

в нелепые грехи и в погибель, а мы, как пленники бессиль-
ные, постоянно работаем ему через плотское сладострастие
и пристрастие к миру. Смотри на святых, как они жили, и
угождали Богу, и спасали души!

Нехорошо, неразумно я поступаю, отыскивая долго ка-
кую-нибудь вещь, положенную куда-либо и забытую, и скор-
бя сердцем об ее потере или ненахождении ее на лицо, и в то
же время оставляя Господа мыслию и сердцем. Потерянная и
необретаемая вещь делается на время идолом сердца, пред-
метом пристрастия и жалости. Все в мире суета и крушение
духа. Едино есть на потребу: это Бог и все святое. Один Гос-
подь – живот, даяние наше. Ему слава, и честь, и держава.

Ныне нужны сильные и пламенные духом Златоусты, Гри-



 
 
 

гории, Василии, а то слово мирское, плевельное взяло боль-
шую силу в печати, потому что кто теперь не пишет, не пе-
чатает и не читает. Все грамотные, образованные; буквально
целое море слов изливается на бумагу, а вдобавок и иллю-
стрируется картинками, да иногда какими? Иной читатель
заглядится, а другой отвернется или раздерет иной лист.

Отчего мы не исправляемся, отчего лжем перед собою и
перед Богом? От греховного самолюбия и особенно из-за
любви к своей многострастной плоти: из пристрастия к ви-
димому, осязаемому, тленному, временному и от неверия в
невидимое. Отчего враг одолевает людей, делая их рабами
безумных похотей? От пристрастия к той же плоти, от мало-
верия и неумения молиться.



 
 
 

У плоти нашей многострастной свой закон греховный,
нелепый, гибельный, дьявольский. Она хочет и старается ис-
полнять все, что противно духу, Богу, правде, разуму, исти-
не: дух требует служения Богу и ближним в духе истины и
правды; плоть требует служения ей самой, ее самолюбию, ее
похотям, лености, чревоугодию, корыстолюбию, сладостра-
стию или блуду, гордости, честолюбию, тщеславию и прочее.
Между тем как нужно исполнять дела добродетели, служить
бескорыстно больным, сообщать их с Богом через причаще-
ние Святых Таин или через молитву за них Богу. Надо оду-
хотворяться и меньше угождать плоти, меньше есть, пить, не
скупиться расточать имение на дела благотворения, богатеть
в Бога, а не себе собирать (см. Лк. 12, 21).

Все грехи наши происходят главным образом от самолю-
бия, гордости, саможаления, самоугодия, плотоугодия. Во
плоти гнездится причина всех зол, как и произошла она в
первых человеках. А потому, чтобы начать и продолжать са-
мовоспитание для Бога, нужно прежде всего самоотверже-
ние, нужно распятие плоти со страстями и похотями (Гал.
5, 24). Так и делали все наши преподобные отцы: они прежде



 
 
 

всего обучали себя воздержанию, бдению, молитве, послу-
шанию, трудам, кротости, смирению. Мученики не пощади-
ли себя даже до смерти за Христа.

Дочь моя жестоко беснуется (Мф. 15,22). Плоть на-
ша беснуется бесчисленными страстями: блудом, пьян-
ством, злобою, завистью, своеволием, упрямством, вольно-
думством, самодурством, леностью, корыстью, самомнени-
ем, гордостью, подобострастием, малодушием, жестокосер-
дием. Псы – это мы, лающие на своего Господа, на Церковь
Божию своим ропотом, хулами различными, как раскольни-
ки, Толстые, пашковцы и тому подобные.

Замечаю ежедневно, что плоть или ветхий человек во мне
очень силен и живуч в крайний ущерб душе моей, пора-



 
 
 

бощаемой плотью. Я ежедневно и ежечасно склонен к са-
можалению, самоласканию, лености, сну, лакомству, чрево-
угодию и объядению, лукавству, гордости, презорству ближ-
них, гнушению больными и неблагообразными, кривыми,
слепыми, хромыми, лишайными и прыщеватыми, уродли-
выми, грубыми, безумными; склонен к огорчению, озлоб-
лению, раздражению, злости, злопамятству, мстительности,
злорадству, зложелательству, к блуду тайному и явному, к
блудным помыслам и вожделениям, к нелепым и хульным
помыслам, блазненным, лукавым, к зависти и недоброжела-
тельству, к ропоту, нетерпению, непослушанию, непокорно-
сти, своенравию, алчности, скупости, унынию, малодушию,
боязни, отчаянию, осуждению других. Надо распинать еже-
дневно плоть со страстями и похотями (Гал. 5, 24) и упраж-
нять душу, созданную по образу Божию. Как же надо восста-
новлять, очищать и украшать ее, просвещать, укреплять ее
в добродетели?

Сильнейшее препятствие человеку к любви Божией за-
ключается в нашем самолюбии и в сладострастии и любо-
вещности нашей плоти, нашего ветхого человека, потому



 
 
 

апостолы учат нас распинать свою плоть со страстями и по-
хотями (Гал. 5, 24), презирать плоть как преходящую, а при-
лежати о душе – вещи бессмертной, как это делали святые
подвижники, например, преподобный Алексий, человек Бо-
жий, Иоанн Кущник, Павел Фивейский и все мученики, пре-
подобные, Христа ради юродивые. Если бы знали и помнили
люди, как нудится и спешит враг наш диавол погубить нас на
всякое время, они не стали бы дремать и лениться, и нера-
деть о своем исправлении и спасении, а на всякий час бодр-
ствовали бы, молились, каялис

ь и спешили делать добрые дела.
Человек страстный до плотских наслаждений ищет пово-

да к удовлетворению себя ими зрением, осязанием, слухом,
обонянием, вкусом, воспоминанием, воображением. Вся ду-
ша, все сердце его отдается земному, плотскому, грубому,
растлевающему наслаждению, и он совершенно отступает от
Бога, охладевает к Нему, презирает, ни во что не ставит Его,
святость Его, правду, мир, простор и живот сердечный, весь
отдаваясь обаянию прелести, всецело исполняя волю вра-
га-диавола, сплетаясь с ним, делаясь одним духом с ним. Он
теряет тогда характер разумного существа, человека, христи-
анина и делается скотоподобным, неразумным, нецелесооб-
разным, одичалым, извратившем свою природу из словесной
в бессловесную, из разумной в неразумную. Так вредно и
противно Богу, здравому смыслу и христианской истине и
правде пристрастие к земным наслаждениям! Избави, Боже,



 
 
 

всякого человека от такого образа жизни!

Во-первых, человек, сотворенный по образу Божию, уни-
жает себя и другого чрезвычайно, делая другого человека
целью сладострастия как вещь бездушную и себя тем же.
Во-вторых, эта любовь нелепая, потому что страстная и бес-
цельная, безжизненная, извращенная, противная намерени-
ям Творца. В-третьих, она эгоистичная, узкая и слепая, по-
тому что касается одного известного лица и то низшей ча-
сти его существа – тела, между тем как бессмертная душа
презирается и ее истинная цель бытия – славить всячески
Господа в правде и святости – извращается: она исключает
всякую правильную любовь – любовь к Богу и человечеству,
особенно к человеку бедствующему – больному, скорбному,
нуждающемуся в нашем сочувствии, в нашей любви, помо-
щи. Далее, она всегда сопровождается скорбью и теснотою,
а нередко и смертью.



 
 
 

Через пристрастие к видимой, плотской, вещественной
красоте и сладости, возбуждаемое врагом в наших умах
и сердцах, он усиливается ежедневно лишать нас вечной,
нетленной, святой красоты и сладости Божией и общения
со всеми святыми в будущей жизни. А потому да оставля-
ет здесь человек плотское сладострастие и даже зрение с на-
слаждением на плотскую красоту, которая развратила серд-
ца многих и свела с ума, поставив всю жизнь вверх дном.

Там, где начинается плотская любовь, кончается истин-
ная духовная любовь и начинается действительная вражда на
Бога и людей, даже самых близких. Муж, полюбивший дру-
гую женщину, делается врагом и неприятелем своей семьи,
да и преступницу любит только по-скотски, ради наслажде-
ния гнусного.



 
 
 

Чревоугодие и сластолюбие производят горькие плоды
неприязни, гордости и презорства ко всем тем, которые не
способствуют или противятся нашему сластолюбию, лишают
его; от которых нет пользы, выгоды или которые не привле-
кают к себе благообразием и красотою; которые болеют яз-
вами и ранами или смердят ими; которые кривы или хромы
или которые доставляют нам труд, а вознаграждения не да-
ют. Чревоугодник хотел бы всех и все превратить в орудия,
средства и цель своего сластолюбия.

Отчего крайне развратились и одичали, забыли Бога до-
потопные люди и жители городов Содома и Гоморры? От из-
лишества в пище и питии. Отчего нынешние люди развра-
щаются, нравственно дичают и отпадают от Бога и Церкви?



 
 
 

От излишества в пище и питии, от чревного и чресленного
бешенства. Не упивайтесь вином, от которого бывает рас-
путство (Еф. 5,18).

Всякое излишество в пище и питии сопровождается рас-
слаблением души и нравственным упадком ее сил, охлажде-
нием к Богу, к молитве, ко всякому доброму делу, упадком
любви к ближнему, лишением кротости, смирения, сочув-
ствия к людям, жестокосердием, грубым отношением к бед-
ным, склонностью ко сну, к блуду и т. д. Много надо тру-
да молитвенного, воздыханий, слез, чтобы восстановить доб-
рые отношения к Богу и ближним и сделать опять душу неж-
ною, чувствительною к Богу и ближнему. Так падает душа от
невоздержания. О, сколь необходимо воздержание на всякое
время христианину! Сколь вредно невоздержание!..



 
 
 

Господство чрева, которому человек привык приносить
ежедневно тучные жертвы, заметно во всех действиях чело-
века. И везде ему перечит чрево: в добрых делах, благочести-
вых упражнениях, нередко в молитвах, в посещениях ближ-
них; все и всё, кто и что не служит чреву, для человека, пре-
данного чреву, противно; а кто и что удовлетворяет ему –
приятно. Таково извращение жизни, происходящее от при-
тязаний ненасытного чрева.

Неумеренно и не вовремя употребляемое вино делает ду-
шу бессильною в борьбе с внутренними искушениями; ду-
ша бывает легко подвержена возмущению, страху бесовско-
му там, где нет страха, стыдится, где нет стыда.



 
 
 

Падшая природа наша чаще всего расположена согре-
шать самолюбием, корыстолюбием, чревоугодием, нетерпе-
нием, раздражением, озлоблением, непокорностью, своенра-
вием, гордостью, презрением, блудом, унынием, малодуши-
ем. Каждый внимай себе, и непрестанно держи на узде свои
помыслы, чувства, стремления, и поверяй с Евангелием Гос-
пода Бога внутреннюю и внешнюю жизнь свою.

Знаете ли, каковы вы на самом деле? Не знаете. Вот что
говорит о вас и обо всех нас испытующий сердца и утробы
Господь: не знаешь, что ты несчастен, и жалок, и нищ, и
слеп, и наг (Откр. 3, 17).

Ветхий наш человек совершенно противоположен ново-
му: у ветхого свое зрение лукавое, свой слух лукавый, осяза-



 
 
 

ние лукавое и нечистое, обоняние и вкус нечистые, вообра-
жение и память лукавы и нечисты, ум нечист, сердце нечи-
стое и воля нечистая, намерения и предприятия нечисты, вся
деятельность богопротивная, потому что полна самолюбия,
самоугодия, своекорыстия.

Не идет ли к нашему времени и к современным нам людям
описание апостола Павла нравов живших в его время людей?
Он писал о тогдашних людях вот что: они исполнены всякой
неправды, блуда, лукавства, корыстолюбия, злобы, испол-
нены зависти, убийства, распрей, обмана, злонравия, зло-
речивы, клеветники, богоненавистники, обидчики, самохва-
лы, горды, изобретательны на зло, непослушны родителям,
безрассудны, вероломны, нелюбовны, непримиримы, немило-
стивы (Рим. 1, 29–31).



 
 
 

Все дела Божии в мире носят печать неподражаемой муд-
рости, совершенства, красоты, особенно венец творения Бо-
жия – человек, мужской пол и женский. Всякому художни-
ку и из людей, отличающемуся высоким стилем своего ху-
дожества, бывает крайне жаль и обидно, когда его произ-
ведения пренебрегаются от других, ему подобных, особен-
но когда они искажаются, обезображиваются, принимают со-
всем нежелательный вид и окраску. Каково же высочайше-
му, единственному, неподражаемому Художнику – Богу –
видеть Свое лучшее создание, человека, обезображенным,
искаженным, оскверненным, растленным по душе и по те-
лу! Какое негодование, какой гнев праведный заслуживают
те люди, которые сами себя обезображивают грехами и стра-
стями! Чем выше, благодатнее, премудрее цель и значение,
указанные Творцом человеку, тем преступнее человек, тем
он достойнее праведного и великого наказания от Бога, всем
и всему даровавшего Свои законы и правила, через которые
должна быть достигаема тварями цель, указанная Творцом и
Промыслителем. Поэтому человек, созданный по образу Бо-
жию и предназначенный к уподоблению Творцу и к вечной
блаженной жизни, должен достигать совершенства в разуме
и в знании, исполняя заповеди Божии, и так как он существо,
волею падшее, должен непременно каяться в своих грехопа-
дениях и исправляться с Божией помощью, при своем тща-
нии и усердии в делании добрых дел. Диавол, зная хорошо



 
 
 

назначение человека и красоту богообразной души и тела
человека, всемерно противится намерению Божию о челове-
ке и его назначению и старается осквернить, обезобразить,
растлить его всякими грехами, особенно блудом и невоздер-
жанием, неверием, вольнодумством, неправоверием, лукав-
ством, всякими пристрастиями житейскими, вообще привя-
занностью к тленным вещам, завистью, роскошью, любос-
тяжанием, жестокосердием и окамененным нечувствием! А
потому каждый разумей содевать свое спасение со страхом
и трепетом! Бог производит в вас и хотение, и действие по
Своему благоволению  (Флп. 2,13).

Грешники несмысленные погасили светильники свои,
данные им от Бога, – разум и совесть, попрали, как бессло-
весные, все дары природы, все богатство благодати Божией.

Во всяких лишениях земных и плотских люди скорбят,
иногда безмерно, а когда лишаются явно благодати Божией
через грехи свои, тогда мало кто скорбит и часто ни во что
вменяют лишение ее. Крайняя слепота и заблуждение пад-
шего человека! Что важнее: душа или тело, плотское или
душевное лишение? Лишение ли праха, или лишение веч-



 
 
 

ной жизни, лишение душевного мира, правды, света, свобо-
ды, милости Божией? О, буии6 и слепые человецы, по безу-
мию и несмыслию своему теряющие единое на потребу из-
за безумного пристрастия к плоти и к миру! Образумьтесь
когда-либо и бросьте пристрастие к миру. Ведь мир скоро
оставит вас, если вы его не оставите. Прилепитесь ко Господу
всем сердцем – и Он никогда вас не оставит. Вечная истина
и непреложная: кто хочет идти за Мною, отвергнись себя,
и возьми крест свой, и следуй за Мною. Ибо кто хочет душу
свою сберечь, тот потеряет ее, а кто потеряет душу свою
ради Меня и Евангелия, тот сбережет ее  (Мк. 8, 34–35).

Меня поражают, с одной стороны, величие даров Божиих
человечеству в обессмертвовании, очищении, освящении,
обновлении и обожении его природы; с  другой стороны –
лукавство человека, гордость, неверие, неблагодарность пе-
ред Богом, легкомыслие, намеренное религиозное невеже-
ство, неверие, кощунство над верою и чудесами, погруже-
ние в чувственность, пьянство, блудную нечистоту, злоба, за-

6 Буий – глупый, несмышленый. – Прим. ред.



 
 
 

висть, непокорность родителям и властям, непочтение и пре-
зрение к старшим. Нужно решительное изменение, возрож-
дение, обновление, иной образ мысли, верований, чувств,
дел.

Есть ли какой помысел, самый нелепый, глупый, безум-
ный, нечистый, дикий, есть ли какое самое нелепое, безум-
ное, нечестное, лукавое, растленное чувство и нелепое, без-
рассудное, вредное и пагубное стремление воли, которых бы
ни была причастна наша падшая душа хотя бы на минуту
или на мгновение? Всякие духовные ветры, бури, смрады ис-
пытала душа наша по причине господствующего в сердцах
наших природного растления и от влияния злых, нечистых,
нелепых лукавых духов. И святые отцы горько сокрушались
и болезновали в своей жизни и в своих писаниях об испытан-
ных ими в жизни наваждениях, наводнениях всяких сквер-
ных, лукавых и хульных помыслов и о бурях бесовских, по-
тому что демонам за грехи наши попущено всячески иску-
шать нас, чтобы открылись действительные расположения и
стремления душ наших, явилась и образовалась в нас креп-
кая надежда на Бога и утверждение в нас всякой добродете-



 
 
 

ли.

Божественное начало в человеке – душа – совершенно по-
давляется в человеке, преданном страстям, например, пьян-
ству, блуду, гордости, зависти, ненависти, корысти, лено-
сти, унынию, отчаянию, тщеславию, честолюбию, лукавству,
лжи.

О, грешная душа, слепая, растленная, оскверненная! Как
ты лукава, неправедна и блудлива! Ты засматриваешься на
красоту лица и вожделеваешь сладострастно, не обращая
внимания на образ Божий, которым украшена душа и кото-
рым красив и лик человека, и через то ругаешься7 Богу –
Первообразу нашему. Ты видишь кривого, слепого, хромо-

7 Ругаться – насмехаться. – Прим. ред.



 
 
 

го, или больного, или некрасивого лицом – и отвращаешь-
ся его, презираешь, не любишь его. О, ученица диавола! За-
чем волю этого прелестника и человекоубийцы творишь? За-
чем образу Божию ругаешься? Смотри не на внешность, а на
внутреннее, на душу бессмертную и равно чти всякого чело-
века, безотносительно к твоей алчной, сладострастной пло-
ти, как повелено тебе Богом. Всякая душа как образ Божий
прекрасна, а тело тленное получает всякие уродства в нака-
зание, или урок, или во спасение души.

Ты, величавое и гордое существо, дмящееся8 своим умом
и разными дарованиями или своею красотою и силою, искус-
ствами, знаниями, предприятиями и важными делами, раз-
мысли, из чего состоит твое тело бренное: из земли, воды,
воздуха, огня и малого количества света и из бесчисленно-
го множества малых червей и инфузорий. В самом деле ты
– червь и весь состоишь из червей, которых, если хочешь,
можешь усмотреть и простым глазом, и вооруженным че-
рез увеличивающее стекло, а по смерти ты делаешься весь
в своем теле добычею червей. Вот твоя физическая сторо-
на, которую ты так ласкаешь, бережешь сверх меры, леле-
ешь, холишь, удовлетворяешь ей в ее прихотях. Перестань
гордиться, смирись перед нетленным вечным Творцом и не
прельщайся видимым, но стремись умом и сердцем и всем
существом к нетленному, невидимому, вечному, и благого-
вей перед Создавшим тебя в двойственном существе – ду-

8 Дмюсь – надмеваюсь, кичусь, горжусь. – Прим, ред.



 
 
 

ховном и вещественном, нетленном и тленном, и прилежи о
душе бессмертной, а тело, то есть его прихоти, отсекай.

Грех есть чудовище нелепое, безумное, льстящее, увлека-
ющее, богопротивное, позорящее и убивающее душу. Вся-
кий христианин должен знать твердо его качества и бороться
с ним, отвращаться от него, не поддаваться ему.

Наша брань не против крови и плоти, но против на-
чальств, против властей, против мироправителей тьмы ве-
ка сего, против духов злобы поднебесной. Для сего приими-
те всеоружие Божие, дабы вы могли противостать в день
злый и, все преодолев, устоять  (Еф. 6,12–13).



 
 
 

Моль и ржа истребляют (Мф. 6,19). Под молью разуме-
ется грех, пристрастие к видимым благам: красоте, сладости,
славе, богатству, роскоши. Да не прилепимся к твари вместо
Творца. Видимое временно, а невидимое вечно (2 Кор. 4, 18).

Грех есть беззаконие, мятеж против Бога, непокорение
Ему и от Бога разлучение. Грех есть бессмыслие, безумие,
нелепость, безобразие, мрак, растление и расслабление ду-
ши и тела, сласть обманчивая, смрад демонский, бешен-
ство, непотребство, срамота, позор, смятение, буря враже-
ская, хлад, приводящий в оцепенение душу, волна дьяволь-
ская, насилие бесовское, узы, связывающие душу, плен вра-
жий, омрачение демонское, мука душевная, смерть времен-
ная и вечная. Если столь нелеп и бессмыслен, смертоносен
грех, то почему мы не гнушаемся им, не перестаем слушать-



 
 
 

ся его, творить волю его? По причине прелести его великой,
по обаянию его, обману непрестанному, по причине времен-
ной сласти и временного удовлетворения самолюбия чело-
века грешного, по причине омрачения, напускаемого гре-
хом. Так, есть прелесть гордости, прелесть злобы, прелесть
пьянственная, прелесть чревная, прелесть чресл или блуд-
ная, прелесть лености и бездействия, прелесть сонная, пре-
лесть своенравия и непослушания, прелесть сребролюбия и
златолюбия, прелесть жестокосердия, прелесть тщеславия,
роскоши, прелесть конских ристалищ, прелесть зрелищная,
прелесть художественная. Последняя пагубна особенно то-
гда, когда выставляет на показ наготу одного из полов че-
ловеческого рода. С такою многообразною прелестью гре-
ха требуется христианскою верою постоянная, неотложная,
неослабная борьба и для победы над нею – особенная благо-
датная помощь Божия, призываемая искушающимся. Чтобы
получить эту помощь от Бога, нужна крепкая вера в Него,
в Его скорую, всесильную помощь: только в Нем можно по-
бедить всякую греховную прелесть, а после победы над гре-
хом душа приемлет мир от Бога, чувство внутреннего удо-
влетворения и исполняется благодарностью Богу за победу
и за стояние в правде Его. Побеждающий наследует все, и
буду ему Богом, и он будет Мне сыном, – говорит Господь
Подвигоположник (Откр. 21, 7). Побеждающему дам сесть
со Мною на престоле Моем, как и Я победил и сел с Отцем
Моим на престоле Его (Откр. 3, 21).



 
 
 

Грех – застарелая болезнь, язва, нечистота, растление,
удаление от Бога; он глубоко пустил свои корни бесчислен-
ные во все существо человеческое; и никто не может увраче-
вать эту ужасную болезнь, это растление, кроме Самого Гос-
пода, Который сошел с небес, облекся в наше тело, жил на
земле, пострадал за нас и умер, дав нам Пречистое Тело и
Кровь Свою в пищу и питие как Премудрый Врач.

Чем грех берет нас ежедневно в плен? Нашею чрезмерною
любовью к себе самим и презрением, гордостью и нелюбовью
к ближнему; прелестью, омрачением, ослеплением и насили-
ем, потому что сам в себе грех есть безобразие, бессмыслие,
крайний вред и пагуба, мука, плен постыдный, рабство само-
му бесчеловечному и жестокому тирану – диаволу, удаление



 
 
 

от Бога, Источника жизни и как таковой отвратителен; при
нашем самоотвержении он бессилен. Потому да отвержется
человек-христианин себя самого. Во плоти нашей гнездит-
ся, живет и действует вечная вражда на Бога, и чем больше
мы ей угождаем, тем больше она растет и усиливается, а по-
тому для угождения Богу необходимо и непременно нужно
оставить всякую дружбу к ней и распинать ее со страстями
и похотями. Но те, которые Христовы, распяли плоть со
страстями и похотями (Гал. 5, 24), дружба с миром есть
вражда против Бога (Иак. 4,4). Не можете служить Бо-
гу и маммоне. (Мф. 6, 24). К похотям плотским относятся:
самолюбие, плотоугодие, чревоугодие, сонливость, корысто-
любие, сребролюбие, блуд со всеми блудными помыслами,
жестокосердие, леность к молитве, страсть к нарядам, к рос-
коши во всем, зависть, ненависть, лицемерие, лицеприятие,
чтение светских книг, пляска, танцы, театры, клубы, маска-
рады, пение светских песен, игра в карты, поцелуи, объятия
страстные, льстивые речи, лукавство, обман.

Между Богом и человеком непрестанно усиливается грех
в бесчисленных видах земных похотей и страстей. Плоть на-



 
 
 

ша многострастная или враг через плоть постоянно вражду-
ет против Бога и против нашей души, против ее близости и
любви к Богу и всеми силами старается погашать любовь к
Богу любовью к миру и ее прелестям и соблазнам. Потому
для любви к Богу надо ненавидеть свою плоть в смысле ее
похотей и страстей, ненавидеть мир в смысле его богопро-
тивных и растленных обычаев; нужно непрестанное бодр-
ствование над собою, над своими пятью чувствами, над сво-
ей «пятой»9, чтобы не увлечься ко греху соблазном плоти,
или сладострастной картиной, или красотою женского ли-
ца, или какой одежды, или блеском драгоценных камней, зо-
лота, серебра, красотою зданий, убранством комнат, изяще-
ством шрифтов печати, переплета книг или скульптурных
изваяний – всем, что льстит глазу, вкусу, осязанию, или что
через слух расслабляет и изнеживает душу и плоть. Всюду
в мире через грех царствует вражда на Бога, через все и во
всем. Потому святые угодники презирали мир и его преле-
сти, как и плоть свою многострастную, враждебную Богу, и
не щадили ее, изнуряя трудом, постом, бдением, молитвою,
созерцанием духовным, послушанием во всем старшим, и
таким образом достигали совершенной любви к Богу.

9 «Пята» – плоть. – Прим. ред.



 
 
 

Грех берет силу и победу над людьми своею прелестью,
насилием, постоянством в преследовании своей жертвы. Тля
греха вначале бывает очень сладостна для сластолюбивой
плоти, и человек, неуязвленный высокою, нетленною, чи-
стою любовью к добродетели и к своему Создателю, лег-
ко поддается на уду прелести плотоугодия и сластолюбия
или ложного душевного и телесного удовлетворения. Поэто-
му сласть греховную надо побеждать сладостью духовною,
нетленною, мирною, вечною, превосходнейшею и влечение
к красоте земной, тленной – влечением к красоте небесной,
нетленной, непреходящей.

Чем грех прельщает и, так сказать, подкупает человека?
Воображаемою сладостью, удовлетворением самолюбию, че-
столюбию, гордости, зависти, алчности, страстью к облада-



 
 
 

нию, довольству, покою: душа! много добра лежит у тебя
на многие годы: покойся, ешь, пей, веселись (Лк. 12, 19), –
говорит миролюбец и плотоугодник.

Всякий грех берет верх над людьми, преданными этому
миру, своею прелестью, своим лукавством, своим насилием
и понуждением, своею настойчивостью и постоянством, дей-
ствуя наяву и во сне. А потому христианину нужно постоян-
ное к себе внимание, покаяние, смирение, молитва, воздер-
жание, потому что род бесовский, смущающий нас непре-
станно разными грехами, исходит только молитвою и по-
стом. Господи, помоги нам имени Твоего ради!

Грех спешит непрестанно привести себя в действие во
всяком человеке, особенно христиански непросвещенном, –



 
 
 

стремится привести себя в дело во всяких греховных видах
и страстях: в  лености, объядении, лакомстве, упоении ви-
ном, в самолюбии, небратолюбии, неприязни, злобе, зави-
сти, гордости, уничижении ближнего, непослушании и по-
корности, в ропоте и нетерпении, в злорадстве, зложелатель-
стве, зломыслии, в лукавстве, холодности. Человек должен
быть непрестанно на страже своего сердца и своих помыслов
и в подвиге тайной молитвы, в непрестанном покаянии и са-
моосуждении и в слезах, чтобы смывать ими постоянно на-
копляющиеся скверны греха. Если грех так спешит приво-
дить себя в действие, то и правда должна в человеке непре-
станно приводить себя в дело, а не быть только в одних по-
мыслах и добрых намерениях, так как вера без дел мертва
(Иак. 2, 20). И христианин должен являть непрестанно свою
кротость, незлобие, терпение, целомудрие, любовь ко всем,
послушание, простоту, смирение, доброжелательство.

Блазнение греха бывает столь велико, что самые простые
вещи, например, глаза, лицо, нос, брови, всякое движение
тела, походка, взгляд, блазнят человека грешного, с нечи-
стым расположением сердца, помыслов, влечений, всякое



 
 
 

животное блазнит, святые иконы, Крест

Животворящий дома и в храме блазнят. Все, все враг оку-
тывает своим нечистым, смрадным туманом и сообщает че-
ловеку с нечистым сердцем свое зрение нечистое, ложное,
мрачное, хульное; все представляет человеку в виде извра-
щенном, нечистом, богохульном. Вот каково коварство гре-
ха, сколь прелестны вражии действия в наших душах! Отто-
го многие, прельстившись, прилепились всем сердцем к пу-
стым вещам, например к деньгам, к домашней обстановке,
картам, статуям, к животным, – и осквернили себя смеше-
нием с ними, перестали молиться перед иконами дома и в
церкви; а неведущие истинного Бога в древности оскверняли
себя по действию демонов идолопоклонством, как и нынеш-
ние идолопоклонники: китайцы, японцы, корейцы и другие.



 
 
 

И воздух заражен нашими грехами, и земля воссмердела
от наших беззаконий, а огонь с яростью и ревностью ожида-
ет времени, когда ему дозволено будет поглотить противни-
ков Божией правды. У нас все заражено грехами: и плоть, и
кровь, и глаза, и уши, и язык, и обоняние, и вкус, и осязание,
все мозги, ум, память, воображение, желания, воля, все су-
щество, – так что мы не видим, не слышим, не вкушаем, не
осязаем без греха.

Чистому все чисто, а нечистому все нечисто, но осквер-
нились у него и ум, и совесть, ему все блазнит и святыня
кажется нечистою. Вот как грех заразил сердце и все суще-
ство человеческое. Очищай же, человек, свое сердце день и
ночь молитвою, покаянием слезным, пока продолжается вре-
мя испытания и делания.



 
 
 

Сколь велико и глубоко растление нашей природы грехом
в бесчисленных его видах и направлениях! Это я сознаю и
чувствую всякий день, всякий час. Каждую минуту, как ура-
ган, он готов охватить и всколебать, возмутить ее внезапно
при малейшем невнимании и поблажке своей чувственно-
сти, поколебать меня то гневом, раздражительностью, озлоб-
лением на ближнего, особенно низкого и бедного, надоеда-
ющего попрошайством ежедневным, то блудными помысла-
ми и похотями и льстивым воспоминанием и воображением
сладости греха, то завистью в самых пустых и маловажных
вещах, то лицеприятием и человекоугодием, то корыстолю-
бием, любовещностью житейскою, то тщеславием и суетно-
стью, то непослушанием, упорством и леностью, то сонливо-
стью и зевотою, то малодушием, гордостью, унынием и рас-
слаблением души и тела, и всякими грехами усиливается он
оттолкнуть нас от Бога – Источника нашей жизни, света, ми-
ра и блаженства. Нужно непрестанное бодрствование, вни-
мание, потребна непрестанная молитва, непрестанное пока-
яние, непрестанная борьба с грехом, вера в Бога, надежда
на Его помощь и милость, любовь к Богу неотпадающая,
крепкая. И Господь, видя нашу немощь, наклонность к греху



 
 
 

и прибегание к Его всесильной помощи, будет непрестанно
нам помогать, защищать, миловать и спасать нас. Слава Его
милосердию! Только непрестанная борьба с грехом укреп-
ляет нашу душу в терпении и любви к Богу.

Лучше спешить в дом плача, нежели в дом пира. Мы, рабы
плоти и крови и всякого греха, спешим обыкновенно в дом
пира, а от дома плача и скорби бежим или неохотно и часто с
досадой и огорчением идем туда по приглашению. Грех из-
вратил все наши отношения к ближним и к нам самим. Мы –
эгоисты, плотоугодники, корыстолюбцы, ленивые, лукавые,
злые, злорадные, лицеприятные, нередко только по внешне-
му виду и одежде оценивающие неоценимое существо чело-
века, созданного по образу Божьему, искупленного Крест-
ною смертью Христа Бога.



 
 
 

Господь Бог есть всевожделенное Существо, есть сама
благость, любовь, красота нетленная, благоухание неизре-
ченное, свет прерадостный, освещающий верных, простота
и правда святейшая; все разумные твари стремятся к Нему
естественно, но грех, вошедший в нашу природу, извратил
весь порядок и отвратил умы и сердца людей от Бога.

Любовь все покрывает, все грехи кающегося и разные
недостатки физические и нравственные, а вражда и нена-
висть придумывают всякие и мнимые недостатки физиче-
ские или духовные, ко всему придираются, за все взыскива-
ют жестоко, а в отношении к Богу и святым навязывают мыс-
ли скверные, лукавые и хульные. О, грех, живущий в челове-
ке и действующий! Сколь ты лют, окаянен, зол, придирчив,
беспокоен, смертоносен!



 
 
 

Все человечество непрестанно и сильно влечется к греху
во всех видах и испытывает его последствия – смятение, со-
крушение, скорбь и тесноту – и всякие бедствия с конечною
смертью. Один только есть Избавитель от этого всепагубного
греха – Господь Иисус Христос. Но как мало у людей веры
в Него! Сколько ругателей Его святыни и правды? Сколько
учений, противных Его учению?

Человек вначале сошел с твердого основания воли Божи-
ей и заповедей Божиих, как бы с твердых рельсов, говоря об-
разно и нынешним языком, и уклонился на гибельный путь
своеволия и воли диавола, врага и отступника от Бога, и по-
тому бедствиям его нет конца и меры.



 
 
 

Ты – тварь; Бог есть Творец твой, Ваятель, Художник,
образовавший душу и тело твое; ты находишься в полной
Его власти, благой, правой, всесильной, совершенной. Как
Творец благой, праведный, премудрый, совершенный, без-
начальный, Он дал тебе закон такой же совершенный, бла-
гой, праведный, блаженный, исполняя который ты был бы
свят, праведен и блажен во веки бесконечные. Он как Творец
подчинил законам и все твари, словесные и бессловесные,
одушевленные и неодушевленные; благодаря этим премуд-
рым законам, твари благоденствуют, находятся в благобы-
тии, правильном и целесообразном, прекрасном взаимодей-
ствии, порядке, гармонии и красоте. Но когда человек при-
внес в свою жизнь непослушание Творцу, произвол, самочи-
ние, тогда вся жизнь человека перевернулась вверх дном, на-
изнанку и стала нестройна, безобразна, бедственна, плачевна
от бесчисленных страстей человеческих: гордости, самолю-
бия, корыстолюбия, честолюбия, сребролюбия, невоздержа-
ния, пьянства, блуда, всякого разврата, жестокосердия, зло-
бы, зависти, лености, непослушания, нетерпения, самочиния
и прочих страстей, – и человеческий род подвергся бесчис-
ленным бедствиям. Только тогда он начинает благодейство-



 
 
 

вать, когда образумится, покается, исправится и подчинится
совершенно законам Творца и будет жить по ним точно.

В мире, как в великолепном доме каком, мы видим див-
ный во всем порядок и разум – в движении светил и Зем-
ли, в движении ветров, в переменах года, в развитии расте-
ний, в их чудной красоте, в царстве растительном и живот-
ном; у мудрого Строителя и Хозяина во всем – в малом и
великом – видны мудрые законы, порядок, гармония, красо-
та неподражаемая. А в человеческом роде – бесчисленные
непорядки, беззакония, безобразия, бедствия, несообразно-
сти, непорядки: у одних – бедность, у других – роскошь во
всем и излишество, скупость, жестокосердие к подобным се-
бе, зависть, невоздержание, убийства, самоубийства, непо-
корность младших старшим. Вот что грех сделал и делает.
Старайтесь же творить правду всякую.



 
 
 

Господь Бог есть всевожделенное Существо, есть самая
благость, любовь, красота нетленная, благоухание неизре-
ченное, сладость бесконечная, премудрость неизреченная,
свет прерадостный, осиявающий верных, простота и прав-
да святейшая, и все разумные твари стремятся к Нему есте-
ственно. Но грех, вошедший в нашу природу, извратил весь
порядок нравственный, и диавол изобрел для человека, им
прельщенного, свои скверные вожделения, сребролюбивые,
ленивые, злые, завистливые, воровские, честолюбивые, вла-
столюбивые и прочее, и прельщает ими людей, и от Бога че-
рез них удаляет, и в смерть и муку повергает, в скорбь, тес-
ноту, мрак, стыд. Дружба с миром есть вражда против Бо-
га. Итак, кто хочет быть другом миру, тот становится
врагом Богу (Иак. 4, 4). Вот какое двойство царствует в на-
шей природе по причине греха! Вот и борись день и ночь с
собою!



 
 
 

Человек, живя на земле, большею частью живет в преле-
сти, суете и тлении, в пристрастии к плоти и вещам тлен-
ным, а не в Боге, не в истине, не в правде, не в духе и нетле-
нии, а потому и наследует окончательно, если не покается,
не жизнь, а тление и смерть: сеющий в плоть свою от пло-
ти пожнет тление, а сеющий в дух от духа пожнет жизнь
вечную (Гал. 4, 8).

Всякое дерево, не приносящее доброго плода, срубают и
бросают в огонь (Мф. 3,10). Это притча: под деревом ра-
зумеется человек, под плодом – добрые дела, для которых
мы созданы, посечением называется смертное определение,
или лишение временной жизни, под огнем разумеется геен-
на огненная, или мука вечная, огонь неугасимый, на который
осуждены все злые, лукавые, мерзкие духи – бесы.



 
 
 

Через воплощение Сына Божия человечество помилова-
но, возрождено, обновлено, освящено, просвещено, обестле-
нено, обожено, утверждено: смысленные, благодарные и бо-
гобоязненные люди познали и восчувствовали этот неоце-
ненный дар Божий, и употребили его во спасение свое и дру-
гих, и наследовали вечное блаженство, а несмысленные, при-
страстные к миру и плоти непрестанно погибают во грехах
и даже хвалятся грехами.

Слава воплощению Твоему, Господи!



 
 
 

Слава послужившей воплощению Твоему Матери Деве,
Предстательнице рода человеческого, рода христианского!

Господа Бога должно любить всегда больше отца и мате-
ри или искреннего друга потому, что Он безмерно возлюбил
нас, и потому, что Он и родителям вложил любовь к своим
детям, и друзьям взаимную любовь, и всякому животному
дал любовь к подобным себе. Чуждо природе и бессловес-
ных не любить себе подобных, тем более это дико было бы в
разумной и словесной природе человеческой, то есть не лю-
бить Самого Бога всем сердцем, потому что мы – Его подо-
бие. Но вследствие падения человека, и ослепления, и дико-
сти страстей его многоразличных – он часто, часто не любит
ни Бога, ни исчадия чрева своего или любит превратно… и
сам влагает порчу нравственную и физическую в детей сво-



 
 
 

их: это бывает особенно у ложноученых, прелюбодеев, пья-
ниц, игроков, корыстолюбцев и скопидомов. Любовь Госпо-
да Бога к людям превосходит всякое разумение, потому что
Он по вольном падении человека, приведшем к проклятью и
низриновению его в тлю и погибель, употребил для спасения
его чрезвычайное средство – воплощение и вочеловечение
Сына Своего Единородного, житие, самоличное Его учение,
страдания бесчеловечные и смерть для избавления от про-
клятия и смерти и дарования снова благословения и жизни
вечной – и насадил на земле Церковь Свою – это чудное,
святое, Божественное, все спасительное учреждение, учили-
ще, врачебницу, питательницу, обновительницу рода чело-
веческого. Вот любовь Божия к нам, человекам, превосходя-
щая всякий ум, всякое разумение. Разуметь превосходящую
разумение любовь Христову,  – говорит апостол Павел (Еф.
3,19).

Человеческая природа по началу творения ее от Бога, да
и теперь в состоянии исправления и добродетели человека,
столь прекрасна и совершенна, что Сам Творец Бог-Слово
не возгнушался принять на Себя в единство Ипостаси Сво-



 
 
 

ей всего человека, кроме греха, и остается с нею в бесконеч-
ные веки. Как же человек должен ценить эту милость Божию,
это снисхождение Господа к нам, как беречься греха всяко-
го, как праведно жить, чтобы со Христом вечно царствовать,
как подвизаться, борясь со грехом и врагами видимыми и
невидимыми, с каким усилием достигать добродетели и со-
вершенства с помощью благодати Иисуса Христа, обильно
даруемой в Церкви словом Божиим и святыми Таинствами,
при руководительстве освященных пастырей.

Не мы приблизились, а Царство Небесное приблизилось
к нам. Сам Господь приблизился к нам, когда мы сами не
хотели и не могли приблизиться к Нему по причине навыка
к греху: как дети причастны плоти и крови, то и Он также
воспринял оные (Евр. 2, 14).



 
 
 

Соразмерно бесконечной благости и милосердию Божию,
явленному и непрестанно являемому нам, покажем плоды
покаяния и добрых дел, преуспевая в кротости, смирении,
незлобии, воздержании, милосердии, целомудрии, честно-
сти, верности, благожелательности ко всем. Господь нисшел
с неба для нас, пойдем за Ним на небо и горняя мудрство-
вать начнем!

Грех, подобно ядовитой, страшной ржавчине, проник во
все существо человеческое – душу и тело – и породил в
нем неисчислимые страсти и болезни, скорби, уродливости,
недостатки, наконец – ужасный образ смерти. Господь для
искупления нашего вводит в среду человечества Самого Се-
бя, принимает всю нашу природу, кроме греха, исполняет за
нас весь закон, принимает на Себя грехи человечества, ис-
полняет за нас всю правду, страдает за наши неправды, уми-
рает за нас, побеждая нашу смерть, и воскресает из мертвых,
совоскрешая с Собою все человечество. О, благость, премуд-
рость, правда и всемогущество Божие! О, благополучие и
блаженство человека!



 
 
 

Чтобы искупить меня от проклятия праведного за грехи и
от вечной муки, уготованной грешникам, Искупителю мое-
му надлежало исполнить за меня всю правду по человечеству
и пострадать за все мои неправды и всего человеческого ро-
да. А чтобы избавить меня и людей от смерти и даровать вос-
кресение из мертвых, надо было пострадать плотью на Кре-
сте и вкусить смерть Крестную, самую поносную и мучитель-
ную, победить Своею смертью нашу смерть и воскреснуть из
мертвых, даровав как венец всего искупительного дела всем
воскресение из мертвых. И вот теперь мне, грешному, необ-
ходимы всякий день и час заслуги моего Спасителя, Его бес-
конечная правда, за меня исполненная, Его Крест, и смерть,
и воскресение, чтобы черпать себе из них милость оправда-
ния, искупления, прощения грехов, избавления от скорбей
и теснот – неразлучных спутников греха; черпать правоту,
мир, свободу, дерзновение. И я прибегаю к Нему, моему Ис-
купителю, непрестанно, каждый день и час и получаю богат-
ство щедрот Его – прощение и оправдание ради веры в Него
и покаяния моего, и приемлю мир, свободу, обновление, си-
лу и крепость души и тела.



 
 
 

В допущении греха в нравственных существах и в мире,
во временном царстве греха, в противоборстве греху людей
верующих, в защищении, заступлении и спасении их, в по-
гибели неверных, ленивых и гордых людей, в вечной награ-
де и вечном блаженстве праведных заключается величайшая
благость, премудрость и правда Божия, проявление безмер-
ной любви Божией к миру: так возлюбил Бог мир, что от-
дал Сына Своего Единородного, дабы всякий верующий в Него
не погиб, но имел жизнь вечную (Ин. 3,16). Потому что в ис-
куплении человека Бог дал искупленному, избранному, под-
визавшемуся человечеству больше, чем в творении. Мы сде-
лались чадами Божиими: мы члены тела Его, от плоти Его
и от костей Его (Еф. 5, 30), братиями Его: не стыдится на-
зывать их братиями (Евр. 2, 11); сделались богами по бла-
годати: Я сказал: вы – боги и все – сыны Вышняго (Пс. 81, 6).
О, бездна богатства и премудрости и ведения Божия! (Рим.
11, 33).



 
 
 

Дивно всепобеждающее милосердие Божие, господствую-
щее над нашими бесчисленными грехами через всеприми-
рительную жертву Крестную Сына Божия; безмерное, буря-
щееся бесчисленными страстями море нашей души непре-
станно, ежедневно и ежечасно укрощается верою в Господа
через молитву покаяния, особенно через причащение с ве-
рою и сокрушенным сердцем Пречистого Тела, за нас ломи-
мого, и Пречистой Крови, за нас проливаемой во оставление
грехов, – и я ежедневно Богу моему победную песнь пою,
вопию, взываю и глаголю: «свят, свят, свят Господь Бог Са-
ваоф, исполни небо и земля славы Твоея, славы Твоей бла-
годати, правды и милосердия Твоего»; ежедневно и ежечас-
но разрушаются во мне этой победой все дела диавола, все
сети греха, вся злоба лукавства, все хитрости и умышления
лукавого.



 
 
 

Почти все люди – пленники греха из всякого чина, зва-
ния и состояния; мало таких, которые с юности посвятили
себя Богу и постоянно служат Ему и которые не оскверни-
лись грехом. Если говорим, что не имеем греха,  – обманы-
ваем самих себя, и истины нет в нас, – говорит апостол (1
Ин. 1, 8). Так называемые великие люди в мире гражданском
или политическом, военном, ученом, художественном были
почти все рабами греха; прославленные писатели, филосо-
фы, поэты, полководцы, художники и прочие не избежали
плена от своих собственных страстей и иногда отличались
только большим и более искусственным пресыщением в них;
немногие великие люди были подвижниками добродетели:
Сократ, Платон, Аристотель, некоторые князья, цари, импе-
раторы, полководцы, например Суворов, и др. Что же это за
чудовище – грех, что за исполин, который овладел всеми,
пленил почти всех? Это чудовище, этот исполин великий и
сильный, эта многоглавая, страшная гидра греха есть вели-
кий падший ангел, бывший денница, а потом сатана, змий
всей бездны, льстящий всю вселенную с несметным полчи-
щем вселукавых, подобных ему духов, бывших некогда ан-
гелами. Никто из людей не силен был восстать против это-
го мысленного Голиафа; Сам Сын Божий, благоволивый во-
плотиться и стать человеком безгрешным, сделался нашим
Защитником, Победителем, Избавителем и Спасителем от
этого ужасного исполина-всегубителя, победив его Крестом



 
 
 

Своим, страданиями и смертью Своею за нас. Он благово-
лил выйти на единоборство за нас с адским Голиафом и по-
бедить его совершенно; Он дал нам и оружие против него –
Крест Свой и Животворящие Тайны, Плоть и Кровь Свою
дал в пищу и питие ради очищения, освящения, обновления,
укрепления в духовной брани с этим змием, поскольку ему,
диаволу, дана некоторая свобода искушать нас, склонять нас
на грех, чтобы мы с помощью Христа Бога ревностно про-
тивились ему, и побеждали его, и укреплялись в вере и доб-
родетели, во святыне, правде и любви к Подвигоположнику
Христу, и заслужили блистательные венцы, и сподобились
величайшего блаженства. Так подвизались святые апостолы,
потрудившиеся в проповеди Евангелия и пострадавшие до
крови; мученики, замученные тьмами мучений; преподоб-
ные, победившие змия постом, бдением, молитвою, покая-
нием, преуспеянием во всякой добродетели. Им и мы, греш-
ные, должны подражать по силе своей и побеждать врагов
правды и истины и нашего спасения. Они-то были истинные
мудрецы относительно борьбы с грехом и исполнения прав-
ды Божией, они-то угодили Богу совершенно и служат укра-
шением человеческого рода и столпами Церкви Божией и
непрестанно молятся за нас – о нашем спасении и о нашей
победе над грехом.



 
 
 

На вопрос, как мог пасть так глубоко человек, сотворен-
ный по образу и подобию Божию, ответ тот, что один Бог есть
совершенное Существо и один Он никогда не мог пасть, а
сотворенные существа как ограниченные и конечные в нача-
ле бытия своего были несвободны от падения и могли пасть,
как и, действительно, часть Ангелов пала падением ужас-
ным через самомнение и преслушание; но оставшиеся вер-
ными Ангелы, успешно выдержавшие испытание своей вер-
ности и преданности Творцу, остались вечно верными и свя-
тыми, утвердившись непреклонно во святыне и любви. Лю-
дям предстоял искус – нужно было его победоносно выдер-
жать, тем более что для испытания дана была определенная
и легкая заповедь; они обольстились Божеским всезнанием,
обещанным от искусителя-диавола, захотели быть сами как
боги и – увязли в сети вражьей, неблагодарно и дерзновенно
изменили Богу, отпали от Него и прилепились к врагу. Впро-
чем, пали по обольщению, потому удостоились Божеского
сострадания и снисхождения; им было обещано искупление
чудесное, сверхъестественное через Семя жены, через Сына
Божия, Который сделается Сыном Девы Богородицы, испол-
нит всю правду как Человек и Бог, научит людей правде и



 
 
 

пострадает за неправедное человечество, наречется Агнцем
Божиим, возьмет грехи мира, пострадает на Кресте, чтобы
избавить верующих от вечных мучений, вкусит смерть, что-
бы победить и растерзать смерть, и воскреснет из мертвых,
чтобы даровать всем воскресение, чтобы основать на зем-
ле Церковь Свою как общество спасаемых Его благодатью,
истиною, верою, учением, Таинствами и духовным управле-
нием. Вот сколько средств и пособий дано Богом для вос-
становления и спасения падшего рода человеческого. Наш
долг – держаться твердо веры во Христа, Его заповедей и
всего учения, Его святой и спасающей Церкви, богослуже-
ния и установленных Таинств – Крещения, Миропомазания,
Покаяния, Причащения, Священства и других – и свято хра-
нить все учреждения Церкви, установленные для спасения и
преуспеяния в вере и благочестии, как, например, праздни-
ки, посты и прочее.

Всякую минуту нужна нам совершенная правда Христо-
ва, чтобы исправлять, очищать, уничтожать нашу неправду,
всякую минуту нужен нам Крест Христов – это знамение
страданий и смерти за нас Сына Божия, чтобы Крестом Гос-



 
 
 

подним побеждать свои страсти, борющие нас, или освобож-
даться, очищаться от них, когда они уже допущены нами в
нашу душу и потрясают, смущают, жгут, теснят и посрамля-
ют ее, лишая дерзновения перед Богом и людьми. Так необ-
ходим Крест для нас всякий час для восстановления союза
и мира с Богом, для возвращения на путь правды Божией
и удаления от пути греха и неправды. О, Кресте Христов,
о, вожделенные и сладчайшие заслуги крестных страданий
Христа Бога нашего! О, Агнче Божий, исполнивший за нас
всякую правду и взявший на Себя все наши неправды! Слава
и благодарение Тебе вовеки! Слава Кресту Твоему и Твоим
всеспасительным и живоносным страстям, нас ради воспри-
ятым Тобою, Христе!

Земнородные люди, созданные с разумной и бессмертной
душой, проникайтесь, если можете, любовью к вам Распято-
го на Кресте, воспламеняйте ею сердца ваши к Нему, как Он
пламенеет к вам Своею любовью и среди страданий Своих на
Кресте, – упивайтесь этою святейшею любовью бесконечно,
как бесконечен Сам Бог, и не будьте равнодушны, неблаго-
дарны, холодны, безверны, безрассудны и несмысленны. Для



 
 
 

вас все это богатство сострадания и любви, для вас эта жерт-
ва искупления и спасения. Оторвитесь, отрезвитесь от жи-
тейской суеты и страстей, отложите всякое житейское попе-
чение, да подымете сердцами своими Царя всех, ангельски-
ми дориносима чинми!10

Душа и тело наше, как дивный какой-нибудь музыкаль-
ный инструмент, изобретенный и устроенный премудрым
Мастером, были повреждены нашим неразумием и неосто-
рожным, легкомысленным и превратным обращением, не
могут уже никем иным устроиться и настроиться, как только
тем же искусным Художником Богом. А потому исправление
нашего существа, крайне нами расстроенного грехом и по-
гибавшего ужасно и теперь погибающего по причине неве-
рия, нерадения и непослушания нашему Всеблагому Твор-
цу, Искупителю и Спасителю, может не иначе совершиться,
как Тем же Спасителем, Его благостью, премудростью, си-
лою через установленную Им на земле Врачебницу – вселю-
бящую и непорочную Церковь Его – и ее живых органов свя-

10 См. Херувимскую песнь, поемую на Божественной Литургии. – Прим. ред.



 
 
 

щеннослужителей и совершаемых ими Таинств и наставле-
ний. Расстроить свой дивный инструмент мы легко можем
сами через преслушание, а настроить и исправить сами ни-
как не можем потому, во-первых, что он премудро устроен, а
во-вторых, потому, что мы крайне немощны, ограниченны,
слепы от грехов.

От какого ужасного падения восстановлено естество чело-
веческое, от какого безобразия и тления избавлено, как очи-
щено, просветлено, украшено, укреплено, обессмертствова-
но, прославлено оно Сыном Божиим и Духом Святым по во-
ле Бога Отца, посажено на престоле Отчем на небесах! И
мы ли еще будем прилепляться к земным преходящим сла-
стям, красотам, сокровищам, столько нам принесшим вреда,
осквернения, тления, всяких бед и болезней по причине на-
шего пристрастия к ним и пренебрежения нашего к Богу, Его
заповедям и вечному блаженству! Святые служат нам при-
мером благоповедения христианского, совершенного послу-
шания Богу и совершенного бесстрастия к плоти и миру.



 
 
 

 
О спасении, промысле Божием

и Его милости к людям
 

Свершилось! Совет превечный совершился. Воля Божия
о спасении рода человеческого совершилась. Совет змия-че-
ловекоубийцы о погублении всего рода человеческого и де-
ла диавола разрушены. Человек спасен! Утрачено блаженное
бытие, дано новое, блаженнейшее, лучшее – на небесах, дано
пакибытие обожения. Человек, возжелавший вначале быть
богом, не стал таковым, а погубил и то, что имел. Бог стал
Человеком, чтобы Адама сделать богом. О, дивные советы и
неизреченные дела Божии! Теперь от воли самого человека
зависит или спастись, или погибнуть.

Христос и Крест Его нужны нам всякую минуту в жизни,
поскольку без Христа и Креста невозможно спастись, изба-
виться ни от какого греха, допускаемого нами, только Хри-
стос спасает нас Крестом Своим от скорби и тесноты греха и
от неправды греха и осуждения и мучения за грех, ибо толь-



 
 
 

ко Христос исполнил всю правду за нас, принесши Себя в
жертву за всех Отцу Своему праведному, и Он Один оправ-
дывает нас, повинных и кающихся, Своею кровью, Своими
страданиями, за нас претерпенными. Уязвила тебя злоба на
ближнего – нужен Христос, нужен Крест; зависть, гордость,
блудные помыслы язвят тебя – нужна вера во Христа, нужно
покаяние, нужен Крест Христов. Только Христос Крестом
Своим может спасти тебя, никто и ничто больше.

Многократно на всякий день Господь милостиво спаса-
ет меня, призывающего святое имя Его, избавляя душу мою
от уязвлений грехов и невидимых врагов, непрестанно бо-
рющих ее, многострастную. Всегда я видел Господа пред со-
бою, ибо Он одесную меня, дабы не поколебаться мне  (Пс.
15, 8). Возвел я очи мои в горы, откуда придет помощь моя
(Пс. 120, 1).



 
 
 

Внимай, душа христианская! Господь почтил тебя ве-
личайшею любовью и честью: Он обручил тебя с Собою,
как невесту с Женихом, обручением нетленным, духовным,
непорочным, вечным, блаженным, и ты должна пребыть Ему
верною всякий день и час, до последнего издыхания твоего
на земле, а там, в вечности, ты пребудешь вовеки безопас-
на и неотпадна, неотступна. Век здешний короток, им иску-
пается вечность. Не дремли, не расслабевай, не изменяй Бо-
гу, не оскверняйся страстями земными, плотскими. Молись,
постись, твори дела благие.

Все вы, во Христа крестившиеся, во Христа облеклись
(Гал. 3, 27). Подобно как истинный христианин весь облека-
ется во Христа, в Его добродетели и заслуги, так неверую-
щий или неправоверующий облекается во врага – диавола,



 
 
 

по наследству от Адама и Евы.

Со Христом я жив, мирен, радостен, доволен, без Христа
– мятусь, скорблю, ничем не доволен, мертв духовно. С Ним
я творю правду и святыню, без Него – непрестанно согре-
шаю, стопы мои колеблются.

Господь достоин нашей всецелой, безраздельной любви
сердца: Он – источник жизни нашей, Он – полнота всех благ,
Он – совершенство, благость, сила, блаженство, красота, ра-
зум и премудрость, вечная радость и вечное блаженство, веч-
ный покой, вечная слава. Он – наше заступление, избавле-
ние, спасение, оправдание, обновление; Он – вечная истина
и правда. Все обетования Божии в Нем «да» и в Нем «аминь»
(2 Кор. 1, 20).



 
 
 

Чего, какого блага нет в Боге? Всякое благо в Нем с пре-
избытком. Сладости ли ищешь? В Нем сладость бесконеч-
ная, несравненная. Красоты ли ищешь? Он красота неска-
занная и украшает любящих Его красотою вечною, нетлен-
ною. Света ли ищешь? Он Свет незаходимый, в тысячу тысяч
раз прекраснее солнечного света, и праведников просветит
как солнце в Царствии Своем. Живота ли хочешь? Он жи-
вот бесконечный и пресладкий. Нетления ли ищешь и жиз-
ни нескончаемой? Он всем любящим его подаст жизнь бес-
конечную. Обновления ли ищешь? Он наше обновление. Бо-
гатства ли ищешь? Он богатство наше неистощимое, некра-
домое, во веки бесконечные пребывающее. А все земные
блага кратковременны, грубы, тленны, обманчивы и не удо-
влетворяют души нашей, созданной для Бога.



 
 
 

Грешники! Не забывайте, что сделал для вашего спасе-
ния Христос Бог наш, и спешно, и усердно пользуйтесь по-
даваемыми нам от Него средствами к спасению: Его безмер-
ною правдою и милосердием, даром покаяния, всепроще-
ния, причащения Святых Таин, церковною службою.

Могут ли язычники угодить Богу, или евреи, магометане,
если не уверуют во Христа? Не могут. Нужно им уверовать
во Христа, Единого могущего оправдать нечестивого, и ро-
диться водою и духом. Те, которые, не имея закона, согре-
шили, вне закона и погибнут; а те, которые под законом со-
грешили, по закону осудятся  (Рим. 2,12). Вот ответ Писания
на вопрос: неужели язычники все погибнут?



 
 
 

Приложу всякую похвалу на Господа моего, дивно спаса-
ющего меня всякий день и многократно. Слава Тебе, сокро-
вищу спасения моего; слава Тебе, сокровище и источниче
мира и дерзновения моего; слава Тебе, пространство мое в
скорбях и теснотах моих; слава Тебе, через причащение Свя-
тых Таин вселяющемуся в мое сердце и пребывающему во
мне и чудно привлекающему ко мне всех благочестивых; сла-
ва Тебе, благопоспешество мое во всех и во всем; слава Тебе,
твердыня жизни моей и священников Твоих, к которым Ты и
меня, недостойного, причел; слава Тебе, слава Церкви Твоей
святой, которую создал на камени веры и утвердил ее непо-
колебимо; слава Тебе, обращение заблуждающих; слава Те-
бе, потрясающему и искореняющему ереси, секты и расколы
и судящему совести лукавых учителей; слава Тебе, внуша-
ющему императору нашему ревность к вере и Церкви Тво-
ей и через Него обличающему неправые и вредные учения.
Аминь.

Я немощен и грешен, грешен больше всех людей, растлен-
ный всякими грехопадениями во глубине моего существа,
подверженный падениям тайным и явным на всякий день и



 
 
 

час, имеющий непрестанную нужду в Божием милосердии
и заступлении. И сколько на всякий день я сподоблялся и
сподобляюсь этой милости и помощи Божией по множеству
грехов моих и искреннего, глубокого покаяния моего – нет
числа. Милость Божия приумножилась ко мне больше чис-
ла песка морского! И от каких лютых скорбей, тесноты, сму-
щения и окаянства спасал меня Господь за мои тайные по-
каянные мольбы, преклонившись безмерным благоутробием
Своим! Я должен непрестанно благодарить, хвалить и пре-
возносить моего Господа, избавляющего меня непрестанно
от стрел и уязвлений змеиных, благодарить за умиротворе-
ние и распространение сердца моего, за победу над врагами
невидимыми. Буду с Херувимами и Серафимами непрестан-
но воспевать победную песнь Богу Спасителю моему: Свят,
свят, свят Господь Саваоф, непрестанно спасающий и милу-
ющий меня.

Сообразно величайшему попечению Божию о спасении
душ наших, проявившемуся с такою очевидностью в ниспо-
слании на землю обетованного Спасителя – Господа нашего
Иисуса Христа, печемся ли мы сами о душах своих? Сооб-



 
 
 

разно безмерной любви к нам Спасителя любим ли мы друг
друга? Снисходим ли друг к другу? Прощаем ли друг другу?
Печемся ли друг о друге? Уважаем ли друг друга?

У истинного христианина должно быть все иное в духе, в
теле и в жизни: иные помыслы – духовные, святые; иные во-
жделения – небесные, духовные; иная воля – правая, святая,
кроткая, благая; иное воображение – чистое, святое; иная па-
мять, иной взор – чистый, простой, святой, нелукавый; иное
слово – целомудренное, чистое, степенное, кроткое – сло-
вом, христианин должен быть иной человек: небесный, но-
вый, святой, божественно живущий, мыслящий, чувствую-
щий, говорящий и действующий Духом Божиим. Таковы бы-
ли святые угодники. Читайте их жития, слушайте, поучай-
тесь, подражайте.



 
 
 

Радуйся и благодари Господа, что тебе ежедневно прихо-
дится служить Христу Богу, Спасителю нашему, всякий день
– в лице больных, бедных, несчастных и всяких иных людей,
особенно причащать Святых Таин Христовых и доказывать
свою веру, свое смирение, послушание и любовь к Богу и
ближнему.

Вседержительство Божие относительно тварей есть
непрестанное чудо Божией благости, всемогущества, пре-
мудрости. Поскольку как все сотворенное приведено из
небытия в бытие всемогущим словом Божиим, так и содер-
жится в бытии и чудном порядке, благобытии, великолепии
и красоте тем же словом Божиим. Когда Ты отвернешь ли-
це, – смятутся, возьмешь дух их, и исчезнут, и в землю свою
возвратятся. Пошлешь духа Твоего, и будут созданы, и об-
новишь лице земли. Как величественны дела Твои Господи!
Все премудро Ты сотворил (Пс. ЮЗ, 29–30, 24). И я доселе
существую в благобытии только благодаря всеблагому и все-
могущему о мне промыслу Божию, державе Его, благости и
долготерпению Его. Слава Тебе, Господи!



 
 
 

В воплощении, житии и учении на земле Господа нашего
Иисуса Христа, в Его страданиях и смерти, вообще в домо-
строительстве Божием о нашем спасении выразилась осяза-
тельным образом вся благость, правда, премудрость и все-
могущая сила Божия – в примирении согрешившего чело-
века с Богом, в победе Господа над врагами нашего спасе-
ния, в упразднении праведного проклятия Отца Небесного,
изреченного вначале нашим праотцам и всем людям, в да-
ровании благословения и всех сил к жизни и благочестью, в
основании Церкви и победе ее сынов и дщерей ее над всеми
кознями ада, которому попущено от Бога до времени вести
войну с членами Царствия Божия, в чудесных, бесчисленных
и страшных спасительных силах Божиих, укрепляющих му-
чеников и мучениц и все соборы преподобных, в со деянии
их спасения и прославления, в содеянии этого спасения и до
сих пор и в дивных, всемощных победах благодати Божией
над борющими человека силами ада, в дивном долготерпе-
нии и милосердии Божием к утопающему во грехах челове-
честву, в благодатном очищении, освящении, укреплении и
обновлении его в святых Таинствах Церкви единой и едино-



 
 
 

спасающей. Ад до сих пор борется с небом по допущению
правды Божией, долготерпящей и увенчивающей подвижни-
ков и победителей. Но придет время, когда враги видимые и
невидимые будут окончательно побеждены и положены все
в подножие ног Спасителя и Бога и верных Его рабов и по-
следний враг испразднится – смерть. Слава благости, правде,
премудрости и всемогущей, воссозидающей и обновляющей
человечество силе Божией!

Почему Бог допустил падение человека, своего любезно-
го создания и венца всех тварей земных? На этот вопрос на-
до отвечать так. Что если бы не допускать человека до паде-
ния, то его не надобно было создавать по образу и подобию
Божию, не давать ему свободной воли, которая есть неотъ-
емлемая черта образа Божия, а подчинить закону необходи-
мости, подобно бездушным тварям – небу, солнцу, звездам,
земному кругу и всем стихиям или подобно бессловесным
животным. Но тогда на земле не было бы царя земных тва-
рей, разумного песнословца Божия величия, Божией благо-
сти, премудрости, творческого всемогущества и промышле-
ния; тогда человек не мог бы ничем доказать своей верности



 
 
 

и преданности Творцу, своей самоотверженной любви; тогда
не было бы подвигов борьбы, заслуг и нетленных венцов за
победу, не было бы блаженства вечного, которое есть награ-
да за верность и преданность Богу и вечное упокоение после
трудов и подвигов земного странствования.

Смотри, что делает Творец из перегноя помета? Какие
растения благоухающие, украшающие землю! И твою тле-
ющую и согнивающую духовно от страстей душу Господь
может исцелить, обновить, укрепить, украсить, облагоухать.
Пример – святые угодники Божии.

Для тебя, человек, небо и земля, потому что сказано в Пи-
сании: наше жительство – на небесах, откуда мы ожидаем
и Спасителя, Господа нашего Иисуса Христа  (Флп. 3, 20);



 
 
 

для тебя – рай, для тебя – сады вожделенные, для тебя – сти-
хии, то есть преимущественно для тебя, потому что пользу-
ются ими и животные, которые тоже в свою очередь сотво-
рены для тебя; для тебя – солнце, луна, звезды; для тебя –
все разнообразие плодов древесных, кустарных, колосовых,
злаки и прочее; для тебя – претворение стихий, как было при
Моисее, для тебя – бесчисленное множество чудес в Ветхом
и Новом Завете; для тебя осушается морское дно; для тебя
скалы источают потоки сладости; для тебя – манна небес-
ная; для тебя реки возвращаются вспять или образуют для
твоего путешествия сухое дно; для тебя огонь свирепеющий
претворяется в росу прохладную, оставаясь в сущности ог-
нем всепалящим для нечестивых; для тебя останавливается
солнце и стоит, доколе не совершена победа над врагом; для
тебя – учители-пестуны, патриархи, пророки, апостолы, свя-
тители, иерархи, мученики; для тебя – верх милости Божией
и чудо чудес – Сын Божий пришел на землю во плоти, всту-
пил в родство с тобою, сделался твоим братом по плоти, что-
бы тебя спасти, обновить через веру, покаяние, исправление,
через Таинства, для тебя создана на земле Церковь, которую
не одолеют и адовы врата; для тебя уготована страшная и
дивная, животворящая пища – Тело и Кровь Самого Госпо-
да. Что еще надобно бы было для тебя, для твоего спасения
сделать и не сделано? А что ты сам сделал и делаешь для
своего спасения? Что ты приносишь своему Господу? Какую
хвалу, какую благодарность, какую жертву? Ведь ты нередко



 
 
 

скотом несмысленным делаешь сам себя, да и скот ручнее
тебя, признательнее тебя, потому что вол знает своего хозя-
ина и осел ясли господина своего, а ты не хочешь знать свое-
го Творца, Спасителя, Благодетеля, Питателя, Судию своего,
чужим стал Ему, одичал, как дикий зверь, и рыкаешь, хулы
изрыгаешь на своего Создателя, как Лев Толстой со своими
последователями. Что же тебя ждет наконец, если не обра-
зумишься? Тебя ждет вечное отвержение, проклятие Божие,
муки вечные вместе со злыми духами. Идите от Меня, про-
клятые, в огонь вечный, уготованный диаволу и ангелам его
(Мф. 25,41).

Всевидец Господь в одном акте Божественного видения
видит все века и всех людей, всю их жизнь со всеми помыс-
лами, чувствами, намерениями, делами, словами. Страшное
Око, от Которого ничто утаиться не может, просвети мое
сердечное око! Отыми от него всякую нечистоту, всякое воз-
зрение нечистое! Аминь.



 
 
 

Око всеблагое, Око всекроткое, Око всевидящее, Око
препростое, Око незлобивое, воззри на меня благосклон-
но, снисходительно, милостиво, всепростительно, всеобно-
вительно, всеоживительно!

Благодарю Тебя, Господи, что всеблагим Твоим промыс-
лом хранишь и спасаешь меня день ото дня, всякий день,
утром, вечером и ночью, и бодрым, обновленным воздвига-
ешь меня во всякое утро. Даруй мне Тобою и в Тебе обно-
виться духом моим совершенно и свергнуть с себя тление
страстей!



 
 
 

Верю в доброе будущее России и ее Православия на ос-
новании, во-первых, общего понятия о промысле Господа
о Своей Церкви и, во-вторых, в частности, на основании
пророчества Даниила, изреченного по поводу толкования им
сновидения Навуходоносора: видения огромного истукана,
составленного из разных металлов. Дивно это видение, и
дивно его сказание; дивен, премудр, всеблаг, всепрозрителен
Промысл Божий о мире и о царствах земных, и особенно о
Церкви Своей на земле!

Господь Бог ежедневно служит тебе, человек, выводя для
тебя всеозаряющее и всесогревающее солнце днем, а луну и
звезды ночью, произращая для тебя многоразличные, вкус-
ные и здоровые плоды для твоего питания и наслаждения.
Он учредил для тебя спасающую Церковь с Божественным



 
 
 

учением и Таинствами. Он воспитывает тебя непрестанно
для Царствия Своего. Ты должен и сам усердно служить Сво-
ему Творцу для своего благобытия и ближних твоих и совер-
шенно повиноваться Его всеблагим, премудрым и правед-
ным законам. Блага будущей жизни, обещанные тебе, пре-
восходят все твои ожидания – столь они велики; неужели ты
для своего блаженства вечного не отречешься от плотских,
грубых, вредных и нечистых наслаждений и не посвятишь
себя всецело на служение Богу? Вспомни всех святых: как
они возлюбили Бога, как подвизались, как угодили Богу и
как Господь наградил их, – и подражай им по силе своей.

Прежде нежели Я образовал тебя во чреве, Я познал те-
бя, и прежде нежели ты вышел из утробы, Я освятил тебя:
пророком для народов поставил тебя (Иер. 1, 5). Кто так го-
ворит? Господь – Творец рода человеческого, Безначальный,
все создавший словом Своим и все содержащий силой сло-
ва. Говорил Он это пророку Иеремии, посылая его на пропо-
ведь к народу иудейскому. Так, возлюбленные братья и сест-
ры, Господь знает каждого из нас прежде, нежели мы зачаты
во чреве матери, и прежде, нежели вышли из утробы мате-



 
 
 

ри. Мы определены Творцом каждый на свое место служе-
ния, потому что Он один знает совершенно наши силы, и
способности, и место нашего служения в обществе. Это Бо-
жественное определение и назначение особенно относится
к пророкам, апостолам, иерархам, священникам, государям,
особенно православных народов, – к ближайшим слугам Его
все державного Промысла.

Творцу и Подвигоположнику нашему угодно было опре-
делить от начала, чтобы время нашей земной жизни было
временем приготовительным к вечности, временем обуче-
ния, временем борьбы и подвигов, временем духовной вой-
ны, а не временем бездействия, праздности и суеты. А бу-
дущее бессмертное состояние наше – состоянием воздая-
ния: или славы и вечного блаженства, или состоянием вечно-
го бесчестия и страшного мучения за бездействие, леность,
небрежение и бесчисленные грехи.



 
 
 

Благодарю Господа за ежедневное обилие света духовного
и телесного – Света Духа Святого и света солнечного; за оби-
лие воздуха чистого – стихийного и воздуха невещественно-
го для души, который есть Дух Святой – Бог!

Благодари Бога, что Он дает тебе случаи и возможность
служить Ему в лице нищих, больных и различных несчаст-
ных людей, потому что, служа им, служишь Самому Христу.
Так как вы сделали это одному из сих братьев Моих мень-
ших, то сделали Мне (Мф. 25,40).



 
 
 

Замечательно, что многие болезни и болячки ведут к об-
новлению организма, или некоторых частей, или оконечно-
стей его, например, вереда и чирьи, накожные нагноения и
сыпи очищают кровь и т. д. Болели у меня три перста правой
руки – воспалились, сильно гноились, две недели болели;
в конце всего вышло совершенное оздоровление внутренно-
стей, прекрасное самочувствие, легкость всего тела. А две
недели назад – нервность, раздражение во всем теле, край-
няя чувствительность и боль оконечностей рук. Слава Богу,
наказующему и милующему, мертвящему, чтобы оживить.
Не оживет, если не умрет (1 Кор. 15, 36). Умерла некоторая
часть перстов через нарывы и гной, а вместо нее – обновлен-
ная часть, новая кожица, обновленный перст.

Одно из многих совершенств Божиих есть долготерпение
Его, простирающееся на всех грешных, словесных тварей –
на падших ангелов и падший человеческий род. Нельзя на-
дивиться этому свойству Божию – столь оно велико, кротко,
мудро, спасительно и вместе грозно, страшно по своим по-
следствиям, когда оно употребляется во зло. Нельзя, говорю,



 
 
 

надивиться, когда вспомнишь при этом бесконечную свя-
тость и правду Божию, для которой противен и один помы-
сел неправедный, одно мгновенное чувство злобы в тварях
разумных; когда вспомнишь премудрую, чудную гармонию
и красоту бесконечную всех тварей видимых и невидимых:
красоту неба, солнца, луны и звезд – красоту всей земной
природы, всех земных тварей, одушевленных и неодушев-
ленных, словесных и бессловесных, особенно верх созданий
Божиих на земле – человека, существа духовно-чувственно-
го, украшенного разумною, бессмертною и свободною ду-
шою и сообразным, стройным, прекрасным телом. Вообра-
зив всю эту гармонию и красоту творений, неизменный по-
рядок в бытии и жизни всего сотворенного, недоумеваешь и
поражаешься при мысли, как всесовершенный, всемогущий,
премудрый, праведный Творец, Триипостасный Бог терпит
безобразную, бессмысленную, беспорядочную, зловредную
для многих людей жизнь, идущих в своей жизни и делах на-
перекор своему Создателю и своему разуму, совести, чув-
ству и премудрой воле Творца, причиняющих бесчисленное
зло множеству подобных себе людей и водворяющих в самой
природе неодушевленной смятение и стон, не говоря уже о
самих людях, бедствия и стоны которых слышатся повсю-
ду и кровь их льется реками. Но сколько спасительны по-
следствия от этого долготерпения и милосердия для разум-
ных, смышленых и кающихся грешников, исповедующих ве-
ру христианскую – Евангельскую! Сколько спасающихся бы-



 
 
 

ло и есть благодаря этому долготерпению! Сколько вошло
в рай помилованных за веру и покаяние грешников и греш-
ниц! Сколько раз каждый и каждая из нас спасались и спа-
саются от праведного гнева Божия, от скорби и тесноты и
предлежащей муки вечной, сколько спасшихся за веру и по-
каяние! О, какие это дивные свойства в Боге – милосердие и
долготерпение! Как они ободряют и оживляют всякого греш-
ника кающегося! Вот разбойник сошел со креста и прямо
в рай за веру в Распятого и за покаяние единочасное! Вот
блудница, известная во всем городе, слезами покаяния очи-
стилась от скверны греха и стала целомудренной и вошла
в рай. Вот мытарь покаявшийся помилован и удостоен жиз-
ни вечной со всем домом своим. Вот Лазарь, нищий и боль-
ной, по смерти несется Ангелами на лоно Авраамово, пото-
му что болезнью и страданиями грехи его очищены. Сколь-
ко на пространстве веков христианской истории помиловано
грешников, ведомых и неведомых, грешников покаявшихся!
Только нераскаянные погибли и погибают, как Иуды, Иро-
диады, Анны и Каиафы, Нероны, Декии, Калигулы, Иулиа-
ны, Домицианы и другие бесчеловечные гонители христиан-
ства, как и теперь погибают безбожники вроде Л. Толстого
и его сподвижников; убийцы и самоубийцы, ожесточенные
и нераскаявшиеся, утопающие до конца в нечистоте прелю-
бодеяния, или гордые фарисеи современные, богачи жесто-
косердые, собирающие себе, а не в Бога богатеющие; воры и
хищники, созидающие свои достатки и богатство на несча-



 
 
 

стий ближних; начинатели и продолжатели из-за власти и бо-
гатства войн кровопролитных. Поистине не надивишься ми-
лосердию и долготерпению Божию столь оно любезно, уми-
лительно и для многих, многих спасительно! Вот теперь вре-
мя поста и покаяния! Сколько великих и величайших греш-
ников приемлют от Бога прощение грехов в живот и ми-
лость, и в обновление жизни за веру и искреннее покаяние,
и ради неосужденного причащения Пречистых Таин – Тела
и Крови Господа Иисуса Христа, потому что Кровь Иисуса
Христа, Сына Его, очищает нас от всякого греха (1 Ин. 1, 7).
Только холодные, бесчувственные, неверующие, нераскаян-
ные и презирающие Кровь Завета (см. Евр. 10, 29) погибают.
Славлю Тебя, Господи, долготерпеливе и всемилостиве! Не
даждь и мне погибнуть грехов ради моих бесчисленных, но
потерпи на мне и еще и даждь мне благоугодити Тебе и спа-
сти душу мою и души многих, многих кающихся грешников.
Буди!

Дивно долготерпение Божие к демонам и грешным лю-
дям. Бесчисленные самые мерзкие и ужасные, гибельные
беззакония совершены и непрестанно совершаются ими на



 
 
 

земле, к оскорблению всеблагого и всемогущего Владыки
Бога. И Он долготерпит до сих пор царство сатаны, терпит,
не истребляет беззаконников. Даже дарует грешным людям
здоровье, богатство, красоту, благоденствие, славу, чадоро-
дие; не истребляет их потопом, гладом, моровыми болезня-
ми, войнами, землетрясениями, но щадит и щадит их вся-
чески, ожидая их вразумления, обращения, покаяния, спа-
сения, – а если не вразумятся и не покаются, тем большему
и тягчайшему подвергнутся наказанию. Неправедный пусть
еще делает неправду; нечистый пусть еще сквернится; пра-
ведный да творит правду еще, и святый да освящается еще.
Се, гряду скоро, и возмездие Мое со Мною, чтобы воздать
каждому по делам его  (Откр. 22, 11–12).

Трости надломленной (кающегося человека) не перело-
мит, и льна курящегося (огнем сокрушения и благодатью ду-
ховной) не угасит, доколе не доставит суду победы  (доколе
не сделает нас победителями греха) (Мф. 12,20). Слава Те-
бе, Господи, Пастырю и Посетителю душ наших, долготер-
пящему нам, грешным! Я – эта трость сокрушенная, я – этот
лен курящийся (верою и покаянием). До сих пор я не погуб-



 
 
 

лен, не сокрушен праведным гневом, до сих пор я горю – и
не угас. Преподавая нам в пищу и питие Пречистое Тело и
Животворящую Кровь, Господь безмерно возвеличил нашу
природу через единение и обожение и готовит нас к совер-
шеннейшему единению с Собою в невечернем дне Царствия
Своего.

Если же падешь, восстани – и спасешися. Какая благость
Господня безмерная! Какое беспредельное милосердие! Ка-
кое удобство ко спасению! Владыка не отвергает грешни-
ка до последнего издыхания. Знает Господь нашу немощь,
поползновенность ко всякому греху с самого младенчества,
знает и злоухищрение врагов бесплотных, прельщающих нас
ко греху, и долготерпит нам, ожидая покаяния, борьбы, и ис-
правления, и дел благих. Не вознерадите!



 
 
 

Велика греховность моя, бесчисленны падения мои тай-
ные, но велико на мне долготерпение Божие, – бесчисленна
милость ко мне Господа, прощающего мне за веру и покая-
ние все беззакония мои, обновляющего меня, защищающе-
го и спасающего на всякий день и час. Благодарю Господа
непрестанно. Вся надежда моя на одно милосердие Божие и
на безмерные заслуги перед правдою Отца Небесного, Гос-
пода моего Иисуса Христа. «Се верую, спаси мя, яко Бог мой
еси Ты и Создатель. Вера же вместо дел да вменится мне,
Боже мой»11.

Неизреченно милостив и долготерпелив ко мне Господи!
Без числа я согрешаю каждый день, и без числа Господь про-
щает мне за покаяние грехи мои. Никогда не преодолевают
грехи мои благости Его. Он милует, прощает, очищает, уми-
ротворяет.

11 Молитва 8-я ко Господу нашему Иисусу Христу из утренних молитв. – Прим.
ред.



 
 
 

Сколько раз на всякий день я умираю грехами и сколько
воскресаю из мертвых каждый день через веру, покаяние и
тайную молитву! Сколько щедрот Господа моего, милости и
долготерпения вижу в себе каждый день и час! О, благость
Божия несказанная, превосходящая ум и слово! Аминь.

О, лопата Божия праведная и правильная! Сколько ты за-
хватишь и отделишь плевел от пшеницы? Какое бесчислен-
ное множество этих плевел!



 
 
 

Православные христиане! Знаете ли, веруете ли, понима-
ете ли, что Господь Бог непрестанно взирает на нас – на
наши помышления, желания, намерения, поступки и судит
праведно всякого человека? Помните ли, что совесть наша
есть знамение испытующей и руководящей нас правды Бо-
жией и по совести мы будем судимы в день Суда и по Еван-
гелию Господню? Помните ли это, много раз повторяющееся
у пророка и царя Давида: Он (Господь) идет судить землю,
будет судить вселенную по правде и народы по истине Сво-
ей? (Пс. 95, 13). Если не помните, так я напоминаю.

Мы живем и трудимся перед очами пресветлыми всеви-
дящего Бога, Который оценивает и оценит все наши жела-
ния, намерения тайные, помышления, слова и деяния, – и
искренно трудящиеся в исполнении святых и блаженных Его
заповедей будут награждены с избытком.



 
 
 

Велико зло, насеянное и посеваемое в мире сатаною и его
воинством, но благо, подаваемое и посеваемое Богом и Его
святыми Ангелами, Святой Церковью и верными людьми,
больше, победоноснее, плодотворнее, – и наконец все вра-
ги будут побеждены Господом и Его верными людьми. Ему
надлежит царствовать, доколе низложит всех врагов под
ноги Свои. Последний же враг истребится – смерть (1 Кор.
15, 25–26). «Дерзайте убо, дерзайте людие Божии, ибо Той
победит враги, яко всесилен»12.

Чтобы создать мир, столь великий, разнообразный и бес-
конечный, достаточно было Богу лишь сказать слово – и все
стало во всем дивном порядке и красоте. Ибо Он сказал, – и
было, повелел, – и создалось (Пс. 32, 9). Также точно и раз-

12 Догматик 1-го гласа. – Прим. ред.



 
 
 

рушить, и уничтожить его – дело одного слова: скажет – и
не будет, повелит – и все разрушится. Для Него вся безмер-
ность миров, их существование со всем, что в них и на них,
как ничто; все люди перед Ним как саранча, по слову про-
рока Исаии (см. Ис. 40, 22). Стихии, – говорит апостол, –
разгоревшись, разрушатся, земля и все дела на ней сгорят
(2 Пет. 3, 10).

Воскресение Христово из мертвых – ежегодное, торже-
ственное, всерадостное и еженедельное празднование его –
уверяет всех очевидно и, так сказать, осязательно в будущей
жизни, в жизни душ наших по смерти и в будущем общем
воскресении тел наших из персти земной и в их дивном пре-
ображении, по образу воскресшего Тела Христова. Теперь
мы видим как бы сквозь тусклое стекло, гадательно, тогда
же лицем к лицу; теперь знаю я отчасти, а тогда познаю,
подобно как я познан (1 Кор. 13, 12).



 
 
 

Удивительно наше небрежение, нерадение, леность о сво-
ем спасении. Ведь сколько средств, сил, удобств ко спасе-
нию дано нам многомилостивым и всещедрым Господом!
Во-первых: естественная жажда наша спасения, мира и бла-
женства в душе; свет разума и стремление воли нашей ко
всему истинному, доброму, прекрасному, чистому, возвы-
шенному; обилие благодати, данной нам для спасения и, по-
добно рекам, текущей в Церкви и наполняющей души, жаж-
дущие спасения; близость и готовность Господа спасать нас
на всякое время и всякий час; Сам Дух ходатайствует за
нас воздыханиями неизреченными  (Рим. 8, 26); пособие, со-
действие Ангелов Хранителей ко спасению, богослужение
ежедневное в церкви, спасительные Таинства, молитвы и хо-
датайство Божией Матери и всех святых. Удивительно при
всем этом, как мы можем погибать, а не спасаться все. Ко-
нечно, много противодействия ко спасению: искушения от
плоти многострастной, от мира прелюбодейного и грешно-
го, от диавола, всюду расставившего сети на погибель, есте-
ственная порча, греховное зачатие и рождение во грехе, на-
клонности и привычки ко греху. Но гораздо больше средств
ко спасению, чем к погибели. Ибо Тот, Кто в вас (Христос),



 
 
 

больше того, кто в мире (диавол) (1 Ин. 4,4). И все святые
победили все препятствия и спаслись. А мы что? Дремлем
и спим! Стыдно, грешно, больно, плачевно. Грех берет над
нами силу тем, что он глубоко зарылся и засел в нас, в нашем
сердце, в нашей многострастной плоти, сделал себе крепость
из наших же страстей – самолюбия, сластолюбия, честолю-
бия, гордости, корыстолюбия, невоздержания, самомнения,
маловерия, неверия, вольнодумства, лицемерия, лицеприя-
тия, лености, лукавства – и этими страстями, как сильными
орудиями, подстреливает нас и берет себе в плен, отрешая,
удаляя от Христа, истинного Живота нашего. А потому же-
лающему спасения надо копать, углубляться в своем сердце
и положить основание на камени, то есть на Христе Спаси-
теле, на крепкой, непоколебимой вере в Него, на уповании
на Него, и ни на ком и ни на чем больше, на крепкой любви
к Нему и к ближнему.



 
 
 

 
О служении ближним

 
Не напрасно святая Церковь усвоила благолепие и славу

архиереям, священникам и диаконам, особенно архиереям и
священникам во время и вне служения их, облекая в вели-
колепие одежд священных и окружая их почестями, потому
что они подобают их сану. Священники носят сан Самого
Христа, вечного Первосвященника, облекшего священство в
славу и красоту. Как на жениха возложил венец и, как неве-
сту, украсил убранством (Ис. 61, 10). Да будет же честно
во веки священство Христово! Это не мечтательное священ-
ство магометово, или буддийское, или ламайское, а истин-
ное, живое, действительное, спасительное.

Каждый должен разуметь нас, как служителей Христо-
вых и домостроителей тайн Божиих  (1 Кор. 4, 1): не про-
стых слуг, а облеченных силою, властью и величием Христо-
вым, ближних братьев и друзей Христа, совершающих Таин-
ства Его в Церкви, Таинства небесные, спасительные. Епи-



 
 
 

скоп в церкви своей есть как солнце в мире. От него – свет,
жизнь духовная, освящение, примирение с Богом, разреше-
ние грехов, руководство во всякой истине и добродетели. От
него – спасение: он отверзает и затворяет небо для людей, он
первый руководитель к святой жизни и благочестью и спо-
ручник спасения людей верующих. Ему предоставлены, со-
образно величию сана, великие почести, особенно при слу-
жении литургии.

Священство Православной Церкви делает, по заповеди
Господа, дело бесконечной важности, безмерной благости,
дело сверхъестественной силы, дело Божие: оно просвещает,
очищает и обновляет людей через поучение в слове Божием,
особенно через совершение Таинств и духовное управление.
Обновить растленного грехом человека может только один
Бог или тот, те из людей, которым Сам Бог дает благодать,
и власть, и силу Свою самим обновиться, и просветиться, и
укрепиться в новом житии – и других обновлять, освящать,
руководить со властью Божиею, со властью духовною. Чело-
век падший, растленный не иначе может восстать и обно-
виться, как покаянием глубоким и разрешением грехов ду-



 
 
 

ховною властью и причащением Тела и Крови Христовой –
непременно и Крови под особым видом вина, как установил
Господь, а не без Крови, – должен получить разрешение гре-
хов от православного священника, имеющего законное ру-
коположение и от Бога данную власть, должен принять Тело
и Кровь от законного православного священника, а не от па-
писта или лютеранина, не дающих Крови Христовой! О, суе-
мудрие человеческое! О, лукавство, о, хитросплетение лжи!
Лишили паписты мирян Крови Христовой, пролиянной во
очищение грехов. О, безглавое главенство, действующее во-
преки истинному Главе – Христу Богу! О, лютеране, утра-
тившие благодать и истину Таинств! Как вы можете другим
давать благодать, не имея ее сами? Как вы можете пасти ста-
до Христово, не имея духа Христова, истины и правды Хри-
стовой? Протестанты и реформаты, пасторы и архипасторы,
скажите, как вы можете обновлять народ и руководить к свя-
той жизни, когда сами не имеете благодати и полномочия,
силы и крепости от Духа Святого, которых не можете при-
нять нигде, кроме святой Церкви Православной? Скажите,
как вы можете совершать дело обновления человечества, ко-
торое может делать один Бог и тот, кому дал Он Свою бла-
годать и полномочие через архиерейское рукоположение? У
вас нет священства: как вы осмелились браться за такое де-
ло, которое выше вашей силы? Вы и сами не обновляетесь,
и народ не обновляете, не очищаете и не освящаете.



 
 
 

В каком лучезарном, Божественном величии предстоит
престолу Божию священник во время литургии, особенно
во время совершения бескровной, святейшей, пренебесной,
страшной жертвы претворения хлеба и вина в Тело и Кровь
Христову! На него Ангелы взирают с благоговением и неко-
торою ревностью, созерцая такое снисхождение к нам Бо-
жие, такое срастворение Господа Бога с нашим бренным
естеством. Священник здесь является ближайшим посред-
ником между Богом и повинным человечеством, ходатаем
за всю Церковь, за весь мир. Не только слугою, но другом
Божиим является здесь священник, которому Бог поручает
величайшую тайну, сокровенную от всех родов в Боге. И о
ком, и о чем не умолит он Господа своею горячею молитвою,
если по его молитве совершается такое Таинство, когда Гос-
подь Самого Себя дает в снедь и питие вечной жизни? Тот,
Кто Сына Своего не пощадил для нас, не даст ли нам все, о
чем только с верою попросим Его, по воле Его?



 
 
 

Скорбишь ли ты о согрешающих, жалеешь ли их, молишь-
ся ли о них искренно, как о больных? Если ты их ненави-
дишь, презираешь, уничижаешь, поносишь, то ты сам тяжко
согрешаешь, не имеешь христианской любви и одержим са-
молюбием, гордостью, самоугоднем. Стени и скорби, плачь
о согрешающих, как пророк Иезекииль, молись за них горя-
чо, потому что они – члены наши, члены Самого Христа, но
больные члены, которые надо неотложно врачевать, как за-
раженные антоновым огнем.

Дерзкий против ближнего бывает дерзок и против Бога.
Вспомни омочившего руку в соли вместе с Господом и пре-
давшего Господа своего. О нем сказано было, что он – диа-
вол (см. Ин. 6, 70). Поминай кроткого Господа Иисуса, Ко-
торый, будучи злословим, не злословил взаимно; страдая, не



 
 
 

угрожал, но предавал то Судии Праведному  (1 Пет. 2, 23);
Он не пререкал, не вопиял (не возвышал никакого голоса),
и никто не слыхал на распутиях голоса Его (тихого и крот-
кого). Помни, чье ярмо, как вол молотящий ты носишь на
своей вые; трудись же охотно и во смирении сердца для Хри-
ста Бога, понесшего на Себе все грехи твои, пострадавше-
го и умершего за тебя, великого грешника, тысячекратно и
без числа прогневлявшего Его. Ты не понес нищеты и тру-
дов Господа, но живешь в довольстве и всяческом обилии, –
и забываешь по временам Господа своего, столько для тебя
претерпевшего трудов, озлобления от людей, биений, пору-
ганий и самую поносную смерть.

Какое дело почетнее, спасительнее, радостнее, как при-
ходить к болящим, и немощным, и печальным ближним со
Святыми Животворящими Тайнами и причащать их этой ду-
ховной, нетленной и Божественной пищи? Какая награда от
Бога тем священникам, которые делают это святое дело охот-
но, со смирением и кротостью! Не ленись же, иерей, и не
брезгай больными, бедными, часто невежественными, под-
верженными всяким болезням! Непригляден вид их, невесе-



 
 
 

ла картина, но дело это в очах Владыки и Господа велико:
был болен, и вы посетили Меня  (Мф. 25, 36).

Не огорчайся на тех, которые желают чаще причащаться
Святых Таин Тела и Крови Христовой, но люби их и радуйся
за них перед Богом, потому что Господь влечет их сердца,
испытавшие сладость общения с Ним в этих Тайнах. Ведь и
ты сам часто приобщаешься, служа литургию. Не огорчайся
и на больных, того же желающих в домах, где лежат они, и
не обленись заходить к ним, потому что они желают обще-
ния с Богом и исцеления от Него; и нет выше и почтеннее
служения, как приобщать больных Тела и Крови Христа Бо-
га. Потому что Кого ты носишь? Какое служение творишь?
Твое служение выше Ангельского, потому что они со стра-
хом взирают на Страшную и Спасительную Таину, а ты но-
сишь Самого Христа Бога и предаешь Его верным.



 
 
 

Служение больным с преподанием им Божественных Таин
Тела и Крови Христовых есть величайшее служение, кото-
рое должно вменять себе в величайшую честь и делать всегда
охотно, благоговейно, радостно, не тяготясь. Мы, сильные,
должны сносить немощи бессильных и не себе угождать
(Рим. 15,1): не угождать ни чреву, ни маммоне, ни лицам
богатым и знатным или друзьям и благодетелям, ни плоти
своей ленивой и косной. Доколе есть время, будем делать
добро всем, а наипаче своим по вере (Гал. 6,10).

Если желаешь доказать преданность Господу Иисусу Хри-
сту от всей души и от всего сердца, охотно и смиренно служи
больным в их жилищах, принося им и преподавая Святые
Животворящие Таины Пречистого Тела и Крови Господа. С
больными, которых приходится причащать Святых Таин, об-



 
 
 

ходись с нежностью и кротостью, как кормилица с чадами,
памятуя, как возлюбил всех нас Господь, давши нам Себя в
пищу и питие вечной жизни.

Или пренебрегаешь богатство благости, кротости и дол-
готерпения Божия, не разумея, что благость Божия ведет
тебя к покаянию? (Рим. 2,4) Безмерная благость Божия к
человеку проявилась в создании, промышлении, искуплении
и обоготворении человека, в даровании всех сил ко спасе-
нию, в даровании вечной жизни, вечного блаженства, в да-
ровании Пречистого Тела и Крови в пищу и питие вечной
жизни. Так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего Еди-
нородного (Ин. 3,16). Говорят: Бог благ, Он помилует всех
грешников. Да, но каких? Искренно кающихся и оставляю-
щих неправду и творящих правду. Вы хотите населить рай
пьяницами, прелюбодеями, сребролюбцами, ворами, преда-
телями веры, отступниками от Бога – еретиками, сектантами
и раскольниками, которые сами разделились на сотни тол-
ков самочинных, самочинниками, не хотящими покорить-
ся единой Церкви Божией и Единой Главе ее, Иисусу Хри-
сту, и Духу Святому? Нет, да они сами не пойдут в рай, ес-



 
 
 

ли бы, допустим, им и было позволено войти туда. Он им
чужд, они охотнее пойдут в ад к подобным себе: ведь там
им свои люди, им подобные, и бесы, волю которых они тво-
рили всегда, которым уподобились. Нет, ничто скверное или
нечистое не войдет в рай. Потому что какое общение свету
с тьмой? Правде с беззаконием? Христу с Велиаром 13? (см.
2 Кор. 6, 14–15). Если мы неверны, Он пребывает верен, ибо
Себя отречься не может (2 Тим. 2,13) – от Своей правды,
святыни и истины…

Если Бог для нашего спасения Сына Своего Единородно-
го не пощадил, но предал Его на страдания и смерть за нас,
даровав нам в Его лице Избавителя, Ходатая, Заступника
всемогущего, Помощника, Спасителя, Врача, Просветителя,
Утешителя, Питателя, предложившего Себя в пищу и питие
вечной жизни, то и мы со своей стороны должны доказать
свою веру, свое послушание, свою любовь, благодарность и
быть деятельными Его учениками и подвижниками, усерд-
ными борцами с грехом, борющим нас, и с врагами невиди-

13 Велиар – непотребный, ненаказанный; наименование диавола. – Прим. ред.



 
 
 

мыми и видимыми, влекущими нас ко греху, должны при-
внести и свои подвиги.



 
 
 

 
О христианской жизни

 
Требуя от нас святости, Господь требует от нас только

должного, как от тварей, созданных по образу и подобию Бо-
жию. Потому что душа человеческая одарена величайшими
дарами Божиими и способностью ко всякой добродетели, к
живой вере, к пламенной и самоотверженной любви, к делам
милосердия, к непоколебимому терпению ради правды и ра-
ди любви к Богу и ближнему, к чистоте и святости. Отчего
же мы вместо склонности ко всякой добродетели удобопре-
клонны ко всякому греху, ко всякой страсти? Не от наше-
го ли нерадения, невнимания к себе, маловерия? Исправим-
ся же, поревнуем подвигам святых, их вниманию, исправле-
нию, воздержанию, терпению, молитве, кротости, незлобию,
милосердию.

Господь хочет в нас царствовать как Творец, Владыка
и праведный Судья и Мздовоздаятель правдою, святынею,
благостью, миром, свободою, блаженством. А диавол рев-



 
 
 

нивейшим образом также хочет в нас царствовать всякою
неправдою, лестью, насилием, рабством, всякою хулою, зло-
бою, лукавством, завистью, неприязнию к ближнему, нечи-
стотою блудною, растлевающею душу и тело. Враг воюет с
нами непрестанно, быстро, влагая в нас тройственную по-
хоть – похоть плоти, похоть очей и гордость житейскую (см.
1 Ин. 2, 16). Мы должны быть непрестанно на страже своего
сердца и своих помыслов, отражая непрестанно нападения
врагов взиранием к Богу, молитвою, покаянием непрестан-
ным, преуспеянием во всякой добродетели – кротости, сми-
рении, послушании, воздержании и прочих. Земная жизнь
наша есть непрестанная борьба и подвиг.

Грешники и грешницы! Не забывайте, что грехи наши в
помыслах, желаниях, намерениях, словах и поступках видит
Бог, Богоматерь – Владычица наша, видят святые Ангелы
Хранители наши, видят святые угодники Божии, составляю-
щие одну Церковь Христову – небесную и земную, и ходи-
те осторожно, в страхе Божием, испытуя непрестанно свою
совесть, удаляясь от всякого зла и творя добро. Будьте по-
добно купцам, усчитывающим свою прибыль и заботящимся



 
 
 

ревниво о прибыли в торговле и умножении своего имения.
Заботьтесь о духовной прибыли добродетелей.

О, как усердно надобно сдерживать свои чувства и во-
жделения и не допускать душе своей ни на мгновение во-
жделевать что-либо, кроме одного чистейшего вожделения
– именно желать быть только с Господом и Его Единого лю-
бить непрестанно всем сердцем.

Сколь мало в нас любви Божией и здравого христианско-
го смысла, потому что, когда представится первый малей-
ший повод ко греху, например чревному или блудному сла-
дострастью, или к неприязни, гордости, кипению, мы тотчас
увлекаемся первым поводом и согрешаем делом или мыс-
лию, вожделением и страстью, и любовь к Богу разлетает-



 
 
 

ся как бы в прах. Нет, ты докажи, христианин, на деле, что
ты именно христианин, что заповеди Божии у тебя сокры-
ты в сердце и ты ими дорожишь больше всякого сокрови-
ща, всякой сласти плотской, всякой земной корысти, боль-
ше всякого плотского наслаждения. Отражай всякий прилог
греха верою и страхом Божиим, противопоставляй вожде-
лению плотскому желание небесное, духовное, божествен-
ное, грешному желанию – святое желание, нечистому – чи-
стое, материальному – духовное, тленному – нетленное. А
то у нас является при искушениях крайняя непоследова-
тельность, противоречие себе, своему долгу, благу, нелепи-
ца мыслей и вожделений во вред себе и в оскорбление Богу,
нашему Первообразу. Если мы любим Бога, то будем любить
Его всегда, непрестанно, не отпадая от Него ни на минуту,
также и от любви и благорасположения к ближнему. Как ча-
сто бывает несмысленно сердце наше непостоянное, колеб-
лется ветрами змииными! Еще мы часто по плоти ходим, а
не по духу.

Непрестанно взирай сердечными очами к Господу и не от-
влекай их от Него ни на мгновение, чтобы не прокрался в



 
 
 

сердце грех и не уязвил тебя пагубным жалом своим. Трезви-
тесь, бодрствуйте, потому что противник ваш диавол хо-
дит, как рыкающий лев, ища, кого поглотить (1 Пет. 5, 8).

Заглядывай внимательнее, глубже в свой внутренний, ду-
шевный или духовный мир, полный величайшего умствен-
ного и нравственного интереса, и не увлекайся внешним, ве-
щественным, преходящим и исчезающим миром – небом и
землею, потому что небо и земля прейдут, по непреложно-
му слову Творца, а слова Его закона не прейдут во веки бес-
конечные (см. Мк. 13, 31). В том внутреннем мире предсто-
ит тебе много, много дела и усилий по причине извраще-
ния нами духовного порядка или законов творческих и ду-
шевного и физического растления, потому что сказано: Цар-
ствие Божие внутрь вас есть (Лк. 17, 21). Царство Небес-
ное силою берется, и употребляющие усилие восхищают его
(Мф. 11,12). Припомни неплодную смоковницу, припомни
виноград и виноградаря, припомни раба, должного Господи-
ну своему тьму талантов.



 
 
 

Жизнь христианина в Евангелии уподобляется воинской
страже – первой, второй и третьей, и этим внушается посто-
янное бодрствование христианина над своими помыслами,
чувствами, движениями воли, бодрствование относительно
врагов бесплотных, непрестанно нападающих на нас и ищу-
щих поглотить нас до конца. Святые угодники день и ночь
бывали на страже духовной: непрестанно молились, пости-
лись, трудились, ведя созерцательную и деятельную жизнь.
Вся жизнь наша должна быть по истине стражей: кратка она,
задачу приходится решать великую и сложную, а врагов, на-
падающих злобно, коварно и сильно, крайне много. Будьте
мудры, как змии, и просты, как голуби  (Мф. 10,16).

Помыслы и вожделения греховные быстры, как молния
палящая или как внезапный сильный ветер, колеблющий ду-



 
 
 

шу, как тростник или как бурный поток, потопляющий ду-
шу, как храмину, основанную на песке, или как грязная, во-
нючая волна, обдающая всю душу зловонием и смрадом. Да
бережется же всякий христианин всякого греха, вольного
или невольного, и да утвердит свои душевные стопы на кам-
не веры Христа Бога, да молится непрестанно, и да приносит
всегда Богу покаяние тайное и явное, и да гнушается греха
во всех его бесчисленных проявлениях, да презирает сладо-
страстие плоти, как смертельный яд, да ни во что ставит зла-
то и сребро и все драгоценное, блестящее, да презирает славу
человеческую, эту славицу преходящую и вредную, подтачи-
вающую, как червь, душу, да ищет нетленных благ и да тщит-
ся всегда иметь в сердце Христа, это Сокровище жизненное
и все довлеющее на всю вечность. Один помысл неправед-
ный есть мерзость Господу (см. Притч. 15,26). И мгновенное
вожделение плотское есть измена Господу и мерзость идо л
ос лужения. Это оттого, что душа есть простое существо, дух
и во мгновение склоняется или в сторону правды, или в сто-
рону неправды, делается подобною или Богу, или диаволу, –
потому сказано у апостола: не подражай злу, но добру (3 Ин.
1,11).



 
 
 

Больше всего хранимого храни сердце твое, потому что
из него источники жизни (Притч. 4, 23). Береги свое сердце
особенно в том смысле, чтобы не допускать до него земных,
страстных вожделений, потому что и одно мгновенное во-
жделение оскверняет душу и разлучает ее от Бога. Старайся
непрестанно о том, чтобы оно тяготело к небу, а не к зем-
ле, к Богу, а не к Велиару, чтобы оно желало нетления, люб-
ви и добродетели, кротости и смирения, простоты и незло-
бия, а не земного, хотя и блестящего или сладкого, тлена.
Нам – непрестанная опасность от земных вожделений: чело-
век грешный льнет ко всему запрещенному, береги сердце
от гнева, злобы и зависти, сладострастия, гордости, кичения
и возношения себя над другими!

Всячески, христианин, храни сердце твое, потому что из
него источники жизни (Притч. 4, 23). Береги сердце всяче-
ски от греховных плотских вожделений, приносящих с со-
бою осквернение, смущение, омрачение, рабство, растление.
Грех прокрадывается всего удобнее через наше плотское во-
жделение, потому что плоть любит сласть, и растление весь-



 
 
 

ма легко прокрадывается через сласть.

Больше всего хранимого храни сердце твое, потому что
из него источники жизни (Притч. 4, 23). Блюди – цела ли в
нем вера, смотри – какие в нем желания, намерения, иска-
ния, домогания, к чему оно привязывается, стремится – к
Богу или к миру, к небу или к земле, есть ли в нем жажда
спасения, жажда любви Божией, любовь ко всякой правде и
ненависть ко всякой неправде, ко всякому греху? Есть ли в
нем сильное стремление угождать Богу и спасать душу, во
грехах погибающую? Читай притчи, разумевай, слагай их в
сердце твоем… исполняй!

Хранить чувства от греха зрения – это значит не смот-
реть с пристрастием на чужую красоту, на чужие наряды, бо-



 
 
 

гатые доходы, богатые убранства домов, на чужие сокрови-
ща и богатство, потому что все это прах, и прахом пойдет
и чистоту души погубит; не давать воли злопамятству, нечи-
стому воображению, представляющему и рисующему грех в
прелестных вожделенных видах; не смотреть на соблазни-
тельные изображения или картины и статуи, не читать книг
соблазнительных, избегать сообществ соблазнительных, со-
браний веселых и легкомысленных, где грех ни во что вменя-
ется, вообще беречься всякого повода ко греху, потому что в
мире много соблазнов. Горе миру от соблазнов, ибо надоб-
но прийти соблазнам; но горе тому человеку, через которого
соблазн приходит;…Тому лучше было бы, если бы повесили
ему мельничный жернов на шею и потопили его во глубине
морской (Мф. 18, 7, 6). Почему? Потому что драгоценна ду-
ша человеческая для Бога, Который не пощадил для его спа-
сения Сына Своего, она дороже всего мира…

Сон продолжительный расслабляет и охлаждает к Богу ду-
шу нашу. Душа наша должна как можно более быть в бодр-
ственном состоянии, в состоянии созерцания и деяния. Враг
наш не дремлет и пользуется всяким случаем сна и бездей-



 
 
 

ствия душевного для ее осквернения и расслабления. Бодр-
ствуйте на всякое время и молитесь  (Лк. 21, 36), – говорит
Господь.

В жизни христианина необходимо понуждение себя на
всякое дело – на молитву тайную и явную, на чтение и слуша-
ние слова Божия, божественной службы, понуждение ко вся-
кому исправлению от грехов и страстей всяческих – от само-
любия, самоугодия, плотоугодия, чревоугодия, лености, ску-
пости, алчности, корыстолюбия, честолюбия, зависти, гор-
дости, прожорливости, злобы, зложелательства, злорадства,
злопамятства, непослушания, ропота, малодушия, неверия,
нечистых воспоминаний и воображений лиц и предметов,
от лукавых, скверных и хульных помышлений, от суеверий
(например, на пороге не здороваться, при подаче соли улыб-
нуться или не на ту ногу ступить, в понедельник работ не
начинать). Необходимо понуждение себя на делание добрых
дел – подачу милостыни, на угождение ближнему во благо
ему, на всякое доброжелательство, добротворение, на ласко-
вое обращение: будьте братолюбивы друг к другу с нежно-
стью; в почтительности друг друга предупреждайте  (Рим.



 
 
 

12,10); носите бремена друг друга, и таким образом испол-
ните закон Христов. Ибо кто почитает себя чем-нибудь,
будучи ничто, тот обольщает сам себя  (Гал. 6, 2).

Всякие опасности для жизни по Богу предстоят мне в этой
жизни: съем ли я что лишнее – дух грубеет и холодеет к Богу;
посплю ли лишний час – тоже; минутное ли какое пристра-
стие плотское и земное возымею – тотчас отпадаю от Бога;
светские ли книги и газеты с увлечением почитаю – опять
хладею к Богу и к небу. И всюду и от всего мне опасности
для духовной жизни. Так тонка и чувствительна ко всему ду-
ша моя, и столь удобно она может прилепиться к миру, и так
скоро и удобно может хладеть к Богу и отпадать от Единого
на потребу. Бодрствуй и внимай себе, человек, на всякое вре-
мя и храни всяким хранением сердце свое. Поминай проро-
ка и царя, говорящего: Что для меня (существует) на небе?
и без Тебя чего желать мне на земле? – Изнемогло сердце
мое и плоть моя. Боже сердца моего и часть моя, Боже, во
век! (Пс. 72, 25–26).



 
 
 

Больше всего хранимого храни сердце твое, потому что
из него источники жизни (Притч. 4, 23). Смотри, к кому или
чему направлены вожделения твоего сердца: к Богу или к
миру, к небу или к земле, к нетленным ли и вечным благам,
или к тленным и преходящим, к духу или к плоти? Смотри –
враг бесплотный, лукавый не спит: он свое дело, дело твоей
прелести и погибели, делает в тебе непрестанно и старается
отринуть душу от Бога всевозможными прелестями, то блуд-
ными, то корыстолюбивыми, то тщеславными, то гордостью,
или завистью, или чревоугодием и пьянством, то леностью
и бездействием, то чтением пустых книг или только свет-
ских, не допуская тебя до книг, учащих вере и благочестью
и единому на потребу. Враг непрестанно старается окрады-
вать душу самыми разнообразными суетами и прелестями.
Бодрствуй и не предавайся дремоте греховной. Помни, что
один Бог есть предмет вожделений нашего сердца. Что для
меня (существует) на небе? и без Тебя чего желать мне на
земле? – Изнемогло сердце мое и плоть моя. Боже сердца
моего и часть моя, Боже, во век! (Пс. 72, 25–26).



 
 
 

Христианин должен иметь небесное сердце, а не земное,
потому что мы все на небо позваны на брачную вечерю Агн-
ца. Горе имеем сердца!

О горнем помышляйте, а не о земном (Кол. 3,2). Наше же
жительство – на небесах (Фил. 3, 20). Прочь страсти зем-
ные!

Непрестанно, неуклонно сердечными очами взирай ко
Господу в молитве покаяния, славословия и благодарения



 
 
 

и не смотри пристрастно ни на что житейское как тленное
и преходящее, ни к чему не прилепляйся сердцем. Смотри,
как жили и подвизались святые, как для любви Божией они
отрекались всякой житейской любви, всякой собственности,
даже любви к родителям по плоти, любя их духовно в Бо-
ге и для Бога. Смотри на великого пророка Илию: одна ми-
лость была его собственностью и более ничего. Ревнуй по си-
ле угодникам Божиим. Если богатство притекает, не при-
лагайте (к нему) сердца (Пс. 61, 11).

Какая польза человеку, если он приобретет весь мир, а
душе своей повредит? или какой выкуп даст человек за душу
свою? (Мф. 16, 26). Как надо ценить свою душу! Как надо
спасать! Как убегать житейских пристрастий и вообще вся-
кого греха!



 
 
 

Возношение сердца к Богу в праздник Рождества Христо-
ва. Благодарю Господа, сподобившего меня еще раз встре-
тить пресветлый день Рождества Его по плоти. «Устранимся
мира, ум на небеса преложше»14, где уготован нам вечный
град, ибо он ожидал города, имеющего основание, которого
художник и строитель Бог (Евр. 11, 10).

К Тебе, Триипостасный Боже, первоначальной и неточной
вечной жизни, уму, красоте, любви, силе, истине и правде,
влекусь всей душой и всем существом, потому что от Те-
бя всякая красота тварей, чувственная и духовная, всякая
жизнь, сила, ум… и близорук, слеп, окаянен тот, кто не ви-
дит Тебя в тварях и не востекает к Тебе умом и сердцем, но
останавливается на них и к ним прилепляется по научению
диавольскому!

14 Акафист Пресвятой Богородице, кондак 8. – Прим. авт.



 
 
 

Подвизайтесь, братья и сестры, усердно ради спасения
своей души и Царствия Небесного.

Подвизающимся сплетаются светлые венцы нетления и
вечной славы и радости. Не дремлите, не спите, ускоряйте
свое шествие к Богу. Царство Небесное силою берется, и
употребляющие усилие восхищают его  (Мф. 11, 12). Обнов-
ляйтесь, ветхого человека с делами его совлекайтесь, тление
отлагайте, страсти распинайте и искореняйте, поститесь, мо-
литесь.



 
 
 

Кто не видит слепоту, безрассудство, срамоту, безумство,
нелепость, гибельность греха? А если он таков, то зачем про-
должаем грешить? Зачем делаем беззаконие? Наш долг и
прямая польза – всеусильно бороться с грехом, призывая
усердно помощь Божию, без которой немыслимо одолеть ка-
кой-либо грех, потому что сказано: без Меня не можете де-
лать ничего (Ин. 15,5). Наш долг – знать обычную хитрость,
прелесть, фальшь греха, явную гибельность, испытанную на-
ми над собою и над бесчисленным множеством людей, с од-
ной стороны; с другой – правоту, красоту, жизненность, сво-
боду, славу, мир, радость, торжество добродетельной души,
здравие и крепость тела, неподдающегося греху, успех во
всех житейских делах человека добродетельного, ясность по-
нимания им всех и всего окружающего; для человека добро-
детельного всегда день, как для грешника вся жизнь – тем-
ная ночь, ибо страсти ослепляют человека.

Боритесь же непрестанно с грехом с помощью Божиею:
Господь, Помощник наш и Заступник наш ближе к нам все-
гда, чем грех, чем диавол, хотя и этот всегда близок по при-



 
 
 

чине рабства нашего ему, по причине угнездения его в глу-
бине наших душ… Но его надо непременно выгнать из внут-
ренних гнезд и бить вора, мошенника, срамника, убийцу
нещадно, в каком бы виде он ни появился насильничать в
нас. Так бей нещадно свое самолюбие, тщеславие, гордость,
алчность, корыстолюбие, скупость, жестокосердие, гневли-
вость, раздражение, непослушание, суеверие, уныние, ропот
и прочие грехи – обман, всякую кривду, блудные помыслы,
похоти, срамные речи, срамные виды всякие – все, все гони
грешное, нечистое, ненавидь всей ненавистью, бей воров, та-
тей всяких мысленных нещадно и до конца истребляй, что-
бы не утаились где, не засели тайно в сердце, и будешь ты
тогда друг Самому Богу. Я уже не называю вас рабами, ибо
раб не знает, что делает господин его; но Я назвал вас дру-
зьями, потому что сказал вам все, что слышал от Отца
Моего (Ин. 15,15).

Нога моя стоит на правом пути (Пс. 25, 12), – говорит
царь и пророк Давид, т. е. душа моя утвердилась на пути пра-
вом, на добродетели, на страхе Божием, возненавидев вся-
кий путь неправды. Отчего бы и мне давно не утвердиться



 
 
 

на этом Божием пути, не уклониться совершенно от зла и
не творить только благо? Отчего бы не утвердиться на твер-
дой точке стояния, как этого достигли прежде нас жившие
и подвизавшиеся святые? Разве у них и у нас не та же при-
рода? Разве они жили без искушений, без скорбей и болез-
ней? Разве не нападал на них грех, разве не боролись они с
различными страстями плоти и духа? Боролись и побежда-
ли. Причина греха ведь в нас самих, в плоти нашей много-
страстной, в нашем самолюбии, честолюбии, гордости, вла-
столюбии, нетерпении, лености, корыстолюбии, жестокосер-
дии, упрямстве, самомнении, вольномыслии, двуличности,
лицеприятии и лицемерии, лживости, недоброжелательстве,
зложелательстве и злорадстве, в сомнении и неверии исти-
не, в лакомстве и чревоугодии, в унынии, малодушии, отча-
янии и прочих бесчисленных страстях. Боритесь с собою, со
своими греховными привычками, наклонностями, страстя-
ми, побеждайте, по падении снова восставайте и опять по-
беждайте.

Поминайте чаще, что Господь наш сделал и делает для на-
шего спасения, какие подал и подает силы борющимся про-



 
 
 

тив греха, как славно венчает победителей греха. При таком
ли всесильном Вожде нам дремать, лениться и падать? А ес-
ли и падешь по немощи, по навыку грешному или по неопыт-
ности – тотчас вставай и опять борись, умудряйся в духовной
брани и побеждай; не всегда же быть рабом пагубного греха
– надо выйти на волю, на свободу Божию.

Кого изображает Лазарь, умерший и смердящий? Все
человечество, смердящее перед Богом всякими грехами и
мертвыми своими делами; изображает каждого грешника в
отдельности – смрад самолюбия, гордости, плотоугодия, сла-
дострастия и всяких плотских грехов, лукавства, зависти,
обид, сребролюбия, славолюбия, жестокосердия, непослу-
шания, неверия, кощунства, хулы и поруганий над истиною,
лукавства, лености к молитве, покаянию и ко всякой добро-
детели, лжи, обмана, коварства. Такими и другими многими
грехами смердит человечество перед Богом. О, если бы оно
воскресло все от мертвых дел, как Лазарь, и вошло в прав-
ду Божию, исполнило правду Божию с помощью величайше-
го Праведника – Христа, Сына Божия! Святые исполнили
эту правду подвигами всей жизни своей, победами греха и



 
 
 

теперь вкушают бессмертные плоды оправдания Христова,
омывшись Его кровью. Последуем и мы за ними подвигами
воздержания, молитвы, покаяния, милостыни, правды и свя-
тыни!

Сотворенные по образу Божию, святому, прекрасному,
нетленному, вечному, и падшие в скверну и безобразие
греха, не прельщайтесь никакой земной красотой, никаки-
ми сокровищами земными, почестями земными, скоро ис-
чезающими, прельщающими неразумных, неосторожных и
недальновидных; не обращайте вожделений ваших сердеч-
ных к тленным лицам и вещам, но к единому всевожделенно-
му, прекрасному, всесвятому, всеправедному, всеблагому,
нетленному Богу; не предпочтите никого и ничего любви Его
– и наследуете и узрите красоту и славу вечную, блаженство
нескончаемое. Потрудитесь здесь над воз деланием своего
сердечного поля и вверенного вам духовного виноградника,
возрастите не только цветы, но и плоды духовные и вовеки
не взалчете. Оцените достойно благородство и красоту души
своей как образа Божия и отмойте слезами покаяния ее не
лепоту и безобразие, побеждая все страсти и творя святыню



 
 
 

в страхе Божием. Краток труд, не труден подвиг, ибо иго Мое
благо, и бремя Мое легко (Мф. 11, 30), но воздаяние вечное.
Еще немного – и восхвалятся преподобные во славе и воз-
радуются на ложах своих, на ложах неветшающих Царствия
Божия. Есть из-за чего здесь потрудиться! Господь облегчил
тебе труд, много потрудившись для тебя и за тебя, прошед-
ши здесь путь страданий ужасных и бесчеловечных. Не пре-
льщайся благами, сокровищами, сладостями, красотами это-
го скоропреходящего и погибающего мира. Борись, молись,
трудись, подвизайся, не ленись, чтобы вечно покоиться там,
где все праведные упокоиваются!

Всякий грех льстит, язвит, смущает, теснит, омрачает,
насилует мою душу. Требуется непрестанное к себе внима-
ние, к своим помыслам, чувствам, вожделениям; требуется
непрестанная борьба всего внутреннего человека: молитва
ко Господу с покаянием от всего сердца, познание прелести
и гибельности греха, ненависть к нему, сознание нелепости
и безумия его. И когда это будет, тогда душа победит грех.
И какой покой душевный после того последует! Какая сла-
дость дивная! Какая свобода, сила духа! Какой свет просве-



 
 
 

тит душу! Вот, что нужно человеку: бояться Бога, хранить
Его заповеди, потому что в этом для человека все, в этом его
жизнь, покой, довольство, сила, свет, все благо, все счастье.

Князья, поднимите ворота ваши и поднимитесь, ворота
вечныя! и войдет Царь славы. – Кто есть сей Царь славы?
Господь крепкий и сильный, Господь сильный в брани (Пс.
23, 7–8). Какие врата, которыми входит Царь славы, и какие
князья господствуют в этих вратах и не допускают Царя сла-
вы войти ими? Это врата нашего сердца, которым владеют
различные страсти наши: самолюбие, саможаление, плото-
угодие, чревоугодие, пьянство, блуд, леность, гордость, че-
столюбие, зависть, сребролюбие, жестокосердие, скупость,
тщеславие, злопамятство, злоба, ненависть, уныние, отчая-
ние, неверие, непослушание. Вот эти и другие бесчислен-
ные страсти порабощают душу человеческую и препятству-
ют Господу войти в нее и обитать в ней. Чтобы Он вошел и
жил в ней, надо объявить войну многострастной плоти сво-
ей: распяли плоть со страстями и похотями (Гал. 5, 24), –
прекратить всякую греховную дружбу с нею и держать ее
всегда на узде и в поводу, строго подчиняясь закону Божию.



 
 
 

Кто хочет идти за Мною, отвергнись себя, и возьми крест
свой, и следуй за Мною (Мк. 8,34).

Опытом доказано, что каждая страсть, допущенная чело-
веком вначале и не получившая должного, от всей души,
отпора, начинает пускать глубоко и постепенно свои корни
и увеличивается в степени и силе и, повторяясь опять, сла-
бо, нерешительно отражаемая сердцем и произволением че-
ловека, охватывает наконец всего человека: мысли, чувства,
вожделения, волю, память и воображение, – и он делается
жалким рабом диавола-человеко-убийцы, лукавого, злобно-
го, скверного, всезавистливого, всепрезорливого, прегордо-
го, и при искушениях человек бедствует, как корабль в море
в сильную бурю. Итак, надо все усилия употреблять, чтобы
с корнем вырывать из души страсти и не потворствовать им,
стараться всех искренно любить, всех прощать, оценивать по
достоинству.



 
 
 

Тля греха вошла в человечество весьма глубоко в самую
глубину душ – и человек нуждается в величайшей помощи
Божией, сверхъестественной, и в усилиях со своей стороны
к отчуждению от греха, самых усердных и постоянных: в мо-
литве, внимании к себе, воздержании, посте и добрых делах.
Все существо человека проникнуто грехом и тлею греха.

Диавол ходит, как рыкающий лев, ища, кого поглотить (1
Пет. 5, 8). Греху надо противиться с твердою верою и посто-
янством. Христос пришел на землю для искупления нашего:
мы члены Христа и Церкви, мы святое и избранное стадо,
мы воины Христовы, воюющие с плотью, миром прелюбо-
дейным и диавол ом, и должны противиться всем страстям
и побеждать их.



 
 
 

Отчего люди действуют в ущерб, во вред себе, не только
временный, но и вечный? От маловерия и неверия, незна-
ния Священного Писания, гордости, самолюбия, самомне-
ния, плотоугодия, от невнимания к себе и нерассуждения о
последней цели своего бытия, от нежелания борьбы, усилий
бороться со своими порочными наклонностями, привычка-
ми и страстями; между тем как христианину, воину Христа
Бога, нужна усиленная борьба и война с грехом, необходимо
постоянное противодействие насилию греха, самоотверже-
ние и распинание своего самолюбия во всех его бесчислен-
ных видах, памятование о своем образе Божием в душе и о
необходимости стремления к Первообразу Своему Богу, без
Которого мы мертвы, окаянны, бедны, нищи, слепы, наги.

Будем учиться искусству из искусств – воевать с грехом,



 
 
 

с самым лукавым и сильным врагом нашим. Но наперед го-
ворю: никто не надейся на свою силу или разум, искусство
или мужество, чтобы победить этого врага, – нет, он сильнее
всех нас. На силу Божию будем надеяться, на силу Христа
Спасителя нашего, победившего за нас врага нашего, диа-
вола, и даровавшего нам имя Свое, Крест Свой, благодать
и силу Свою для победы над врагом. Благословен Господь,
Бог мой, научающий руки мои ополчению; персты мои брани
(Пс. 143, 1). Будем вместе учиться. Тебя борют грехи, стра-
сти различные? И меня борют. Тебя соблазняет враг? И ме-
ня также. Ты падаешь? И я падаю. Но я немедленно каюсь,
молюсь, плачу, напрягаю веру, надежду на Господа, молюсь
горячо о помиловании – и побеждаю страсти мои и врагов
моих невидимых, борющих меня, и восстаю. Воспринимаю
сердце чистое и дух правый во утробе моей, мир, свободу,
дерзновение благодатью Христа.

Усердная борьба с грехом укрепляет душу в вере, надеж-
де и любви к Богу и ближнему, и во всякой добродетели, и
в чаянии вечного воздаяния. Потому что человек, искренно
борющийся с грехом, ясно видит сердечными очами побора-



 
 
 

ющего по нем Господа и награждающего за борьбу миром,
свободою и дерзновением.

Борьба с грехом есть борьба за жизнь – жизнь во грехах не
есть жизнь, а непрестанная смерть, непрестанное умирание.
Векую умиравши, доме Израилев, говорит Бог через проро-
ка согрешающим евреям. Свобода от греха есть жизнь: ес-
ли Сын освободит вас, то истинно свободны будете  (Ин. 8,
36). Всякий, делающий грех, есть раб греха (Ин. 8, 34).

Борьба с грехом и победа над ним человека боримого
сопровождается внутренним довольством, миром и спокой-
ствием совести, свободою в душе и теле, душевною крепо-
стью и силою, светом духовным, здравием тела. За грехом
же, напротив, всегда следуют: недовольство собою, смяте-



 
 
 

ние, скорбь и теснота души и тела, помрачение души, духов-
ная неволя и плен; укоры совести, огонь палящий, оскудение
крепости и силы духовной, возрастание и усиление в духе
всякого зла и всякой болезни.

Велика сила греха, сила губительная, но больше – помощь
Божия против греха, помощь спасительная. Силен враг губи-
тель, но сильнее его Спаситель. Заразительна, люта болезнь
греха, но сильнейшее дано и врачевство против него – ве-
ра во Христа, Его заслуги, Его милосердие, покаяние, самое
Пречистое Тело и самая Пречистая Кровь Господа. Все дано
нам для спасения от греха и для преуспеяния в вере и доб-
родетели. Только маловерие наше, нерадение и леность слу-
жат препятствием к спасению, да пристрастие к своей мно-
гострастной, преходящей и растлевающейся плоти: мир про-
ходит, и похоть его, а исполняющий волю Божию пребыва-
ет вовек (1 Ин. 2,17).



 
 
 

Многих прельщает сласть греха, но эта сласть обманчи-
вая, временная, скоропреходящая, а мучения за грех нерас-
каянный продолжаться будут вечно, без конца. А гнев Божий
на грешников нераскаянных не стерпим…

Одумаемся же все, пока есть время, и будем подвизаться
против греха, чтобы получить вечную награду и нетленный
венец, вечное наслаждение, вечную похвалу от Бога, и Ан-
гелов, и святых – покой и радость.



 
 
 

Потому что наша брань не против крови и плоти, но
против начальств, против властей, против мироправите-
лей тьмы века сего… (Еф. 6, 12). Жизнь наша на земле –
война, непрестанная война, потому что непрестанно воюют
невидимые враги через бесчисленные наши страсти; воюет
мир прелюбодейный и грешный своими соблазнами, неправ-
дами; борет нас плоть наша: самолюбием, самоугождением,
леностью к молитве и ко всякому доброму делу, лицеме-
рием, лукавством, двоедушием, сладострастием, блудными
помыслами и вожделениями, злобою, злопамятством, зло-
радством, завистью, недоброжелательством, раздражением,
унынием, ропотом, малодушием, ложью, обманом, неправ-
дою, хульными помыслами, страстью к осуждению других,
невоздержанием, пьянством, чревоугодием, любостяжани-
ем, корыстолюбием, неверием, вольнодумством, непокорно-
стью, непослушанием, стремительностью, рвением и понуж-
дением ко всякому греху, холодностью и отчуждением от
всякого добра. Потому Спаситель наш говорит в Евангелии:
Царство Небесное силою берется, и употребляющие усилие
восхищают его (Мф. 11,12). Но мы должны всегда верить
и помнить, что с нами Бог, невидимый Помощник и Со-
ратник против всякого греха, всемогущий наш Защитник и
Победитель врагов наших; с нами Владычица Богородица,
Взбранная Воевода наша; с нами Ангелы Хранители; с на-
ми все угодники Божии, молитвами своими ходатайствую-
щие за нас у Господа и житием своим поучающие нас непре-



 
 
 

станно всячески противиться греху, молиться, внимать се-
бе, и бодрствовать непрестанно и побеждать грех благодатью
Христовою.

Во плоти моей – непрестанная вражда на Бога и ближнего:
сладостно любить Бога – мирно, легко, широко на душе, –
также и ближнего; но плоть борет, беснуется сладострастием
чресл, самолюбием, чревоугодием и лакомством, завистью
ближнему, корыстолюбием, суетною злобою на ближнего, ни
в чем против нас не повинного. Вот и борись с нею непре-
станно, молись, осуждай себя.

Блудный яд сатана крайне усиленно ввергает в сердце, и в
чресла, и во все тело с величайшим лыцением. Крепись, раб
Христов, и помни, что твое наслаждение нетленное и пречи-



 
 
 

стое – Христос. Для Него храни твое сердце от всякой нечи-
стоты.

Необходимо истинному христианину распять плоть со
страстями и похотями (Гал. 5, 24), потому что враг лег-
ко уловляет в свои сети всякого, имеющего пристрастие к
плотским наслаждениям или к корысти и сребролюбию. Од-
но мгновенное услаждение плотскою похотью, или мгновен-
ное пристрастие к деньгам, или алчность к ним и жаление
для бедного – и человек в плену у врага, и от Бога отпал, и
врагом Богу стал. Кто хочет быть другом миру, тот ста-
новится врагом Богу (Иак. 4,4). Не любите мира, ни того,
что в мире: кто любит мир, в том нет любви Отчей. Ибо
все, что в мире: похоть плоти, похоть очей и гордость жи-
тейская, не есть от Отца, но от мира сего.



 
 
 

И мир проходит, и похоть его, а исполняющий волю Бо-
жию пребывает вовек (1 Ин. 2,15–17), – что и оказалось на
всех святых Божиих: они живы и по смерти и прославляются
вечно.

Те, которые Христовы, распяли плоть со страстями и
похотями (Гал. 5, 24). Пришел ли ты к сознанию необходи-
мости распинать свою плоть в каждую минуту своей жизни,
так как плоть каждую минуту воюет против духа и осквер-
няет все существо человека, через взгляд, осязание, вкус,
обоняние и слух; через помыслы, воображение, чувства, воз-
буждение страстей различных она усиливается осквернить и
растлить человека. Всех и все она готова сделать предметом
своих страстей самолюбия, сластолюбия, тщеславия, често-
любия, лукавства, зависти, любостяжания. Всех и все пред-
ставить в извращенном, нечистом, растленном виде, извра-
тить и осквернить ум, чувство, память, воображение. Всех
и все обратить в предмет презорства, насмешки. Плотской
человек от служения на пользу ближним уклоняется, заклю-
чаясь только в себе, служа своим корыстным, эгоистическим



 
 
 

видам. О, какой стоглавый змий гнездится в нашей много-
страстной плоти! Как усердно, постоянно надо его распи-
нать, умерщвлять, пока он не убил нас окончательно! Те, ко-
торые Христовы, распяли плоть со страстями и похотями
(Гал. 5,24). Излишество в пище и питии крайне расслабляет
душу и тело. Мы это знаем из бесчисленных опытов и своих,
и чужих, однако же продолжаем пресыщаться лакомыми яв-
ствами. Не бессмыслица ли это? Не самовреждение ли? Не
раздражаем ли мы тем своего Творца и Владыку, желающе-
го в нас обитать, как в своих храмах нерукотворных? Будем
подражать святым, всю жизнь проводившим в воздержании,
чистоте и в непрестанных молитвах. Довольно играть тем,
чем играть не должно, и вредно, и пагубно.

Опасность согрешить, оскверниться, отпасть от Бога и ду-
ховно умереть находится в нашей любви к плоти своей, к
сластям ее, особенно к женской сласти, в гордости и самолю-
бии, самовозвышении и уничижении ближнего. Еще опас-
ность ко греху часто зависит от любви нашей к покою пло-
ти, от желания побольше поспать, а потому – надо презирать



 
 
 

плоть, как преходящую, прилежати15 же о душе, вещи бес-
смертной, бодрствовать, молиться, трудиться. Помогай Бог
всем одолеть страсти плоти! А сколько духовной, нетленной
сладости, покоя и блаженства находится в исполнении воли
Божией, благой, святой, премудрой, нетленной, вечной, бла-
женной! Столь много, что из-за этого блаженства любомуд-
рые христиане и христианки претерпевали с радостью вся-
кие подвиги, мучения, изнурения плоти, денноночные мо-
литвенные стояния, всякие насмешки, огорчения, и озлоб-
ления, и гонения от людей и от бесов, и всякие иные злостра-
дания и не обманулись в своей надежде – получили вечные
блага и вечное блаженство.

Сохраняя строгое целомудрие душевное и телесное, чув-
ствуешь в себе мир и полноту жизни духовной и телесной,
легкость, жизнерадостность, простоту. Нарушив целомудрие
хотя бы одним помыслом и плотским незаконным блудным
вожделением, тотчас ощущаешь смятение, тесноту, тяжесть,
срамоту и малодушие, уныние; покаявшись от всего сердца,

15 Прилежать – заботиться. – Прим. ред.



 
 
 

опять чувствуешь мир и дерзновение перед Богом и людьми.
Таков нравственный порядок у Бога. Столько поощрений
для добродетели и столько наказаний, вразумлений для зла
и лукавства, чтобы уклоняться от него! Слава Богу!

Усмиряю и порабощаю тело мое, дабы, проповедуя дру-
гим, самому не остаться недостойным (1 Кор. 9, 27). Где
дружба с плотью, там не может быть успехов в духовной бо-
гоугодной жизни.

Проклятое невоздержание и чревоугодие! Какое множе-
ство ошибок делаем мы в продолжение нашей жизни, преда-
ваясь неумеренному аппетиту и наслаждению. Сколько раз
раскаивались, принимая намерение быть воздержными, – и
не исполняли, что хотели сделать! Как достопочтенны и до-



 
 
 

стоподражаемы в этом отношении, как и во многих других
добродетелях, святые угодники Божии, строго наблюдавшие
воздержание в продолжение всей жизни и все старание, всю
силу, весь ум, все сердце, всю волю, все существо свое по-
святившие Богу и любви

Его – молитве, созерцанию, духовному деланию. И по-
тому сколь достойно прославляются и от Бога, и от людей,
от Церкви святой! Вот между бесчисленными святыми свя-
той Николай Чудотворец прославился воздержанием, верою,
смирением, чистотою, милосердием, ревностью по вере и
строгостью жизни. А соборы преподобных греческих и рос-
сийских, сербских, болгарских, грузинских и прочих народ-
ностей! Сколько их угодили Богу и спаслись воздержанием!
Ревнуй им, христианин, ревнуй им ты, душа моя, и скоро
спасайся от прелести чрева и чресл!



 
 
 

Святые угодники Божии до того укрепили души и тела
свои во святыне молитвою непрестанною и неослабным воз-
держанием, что были недвижимы на грех и страсти, пребы-
вая кроткими, смиренными, целомудренными, послушны-
ми во всем Господу и Церкви Его, а мы, постоянно увлека-
ясь лакомством и невоздержанием, бываем удобопреклонны
ко всякому греху: гневу, злобе, блуду, зависти, нетерпению,
непослушанию, гордости, кичению, унынию и прочим стра-
стям. Итак, надо поститься и быть всегда воздержанными.

Побуждения алчности, лакомства и чревоугодия господ-
ствуют в человеке, преданном чреву, над всеми помышле-
ниями, желаниями, намерениями и действиями, производят
часто неохоту и леность к прямым его обязанностям, непо-
слушание, гнев, озлобление и во время молитвы проявляют-



 
 
 

ся холодностью, небрежностью, поспешностью. Должно вся-
чески умерщвлять страсть чревоугодия и держать чрево в
должных границах, давая ему только необходимое.

Беда наша в том, что мы очень любим свою плоть, ведем
дружбу с нею, угождаем ей усердно, а с нею любим и грех,
потому что грех царствует над нами через плоть, как и вна-
чале воцарился над людьми, именно прежде всего и боль-
ше всего через плоть, через вкушение запрещенного плода.
Потому христианину должно непременно распинать плоть
со страстями и похотями (Гал. 5, 24). Один помысл плот-
ской, нечистый есть вражда на Бога; минутная похоть, ми-
нутная злоба, зависть или пристрастие к пище, питью, одеж-
де, другому чему из вещественных благ есть вражда на Бо-
га, и эта вражда – во плоти нашей; плоть наша многостраст-
ная есть враг Богу и нам, и ее-то надо распинать воздержани-
ем, молитвою, богомыслием, чтением слова Божия, трудом,
бдением, смирением, послушанием, что и делали все свя-
тые угодники, стоя непрестанно на страже помыслов сердеч-
ных и движений плотских и душевных, молясь непрестанно,
упражняясь и в телесных трудах.



 
 
 

Если враг бесплотный, отступник от Бога, всезлобный,
льстивый, губительный представляет тебе сладость греха,
хотя минутная она, скоропреходящая, то представь себе,
вспомни, что в Боге сладость вечная, несказанная. Если
враг прельщает красотою телесною и вообще вещественною,
мирскою, то в Боге красота первоначальная, неописанная,
вечная, от которой всякая красота духовная и телесная, ве-
щественная имеет свое начало. И сколько угодно пленяй-
ся ею, восхищайся, насыщайся: она чиста, нетленна, всебла-
женна. Святые ею именно и восхищались, наслаждались и
для нее всякую красоту земную презирали, считали тщет-
ною, суетною как преходящую и тленную и ради ней пости-
лись, молились непрестанно, страдали, терпели бесчислен-
ные мучения, боясь осквернить себя грехом и на одно мгно-
вение, чтобы не лишиться наслаждения этой красотою.



 
 
 

Всеокаянен мой ветхий человек, постоянно порывающий-
ся на всякий грех. Не спит бесплотный враг, действующий
в нас на погибель нашу, но непрестанно бодрствует и под-
стрекает ко всякому греху: нужно внимание к себе, борьба
непрестанная, покаяние, молитва, слезы. Знает Господь на-
шу немощь и поползновение и долготерпит нам, ожидая по-
каяния и исправления. Скоро слышит молитву нашу тайную
и явную и скоро заступает, милует, спасает, умиротворяет,
обновляет душу верную Ему. Сколько бы раз кто ни пал днем
в грех мысленный или в глубине сердца, или в словах и де-
лах, но за искреннее покаяние Господь милует и прощает.
Семьдесят крат седмерицею повелел Господь прощать пада-
ющих в грехи (см. Мф. 28,21–22). Слава Господу!

Я должен возненавидеть своего ветхого, греховного, смер-



 
 
 

дящего всякими страстями человека и распять его, умерт-
вить его, то есть самолюбие, корыстолюбие, сластолюбие,
тщеславие, лицеприятие, своенравие, непокорность, само-
жаление, леность, негу, злонравие, лукавство, зависть, нена-
висть, осуждение ближнего, ропот, малодушие, уныние,
нетерпеливость, непочтительность, презорливость, гнуше-
ние человеком ради его болезни, неблагообразия, несоответ-
ствия характера и прочее, и прочее.

Если кто не возненавидит душу свою, тот не может
быть Моим учеником (Лк. 14,26). Да, должно неотменно
возненавидеть истинному последователю Христа душу свою
– многострастную, самолюбивую, сластолюбивую, гордую,
лукавую, злую, злопамятную, завистливую, алчную, лени-
вую, блудную, ненавистливую, осуждающую других, а себя
возвышающую, унылую, ропотливую, нетерпеливую, бояз-
ливую, неверную, жестокосердную, корыстолюбивую, среб-
ролюбивую, любовещную. Вот какова душа наша, как она
извращена, искалечена, изуродована, богопротивна, отвра-
тительна, мерзка, растленна! Кто хочет идти за Мною, от-
вергнись себя, и возьми крест свой, и следуй за Мною (Мк.



 
 
 

8, 34).

Трости надломленной не переломит, и льна курящегося не
угасит, доколе не доставит суду победы; и на имя Его будут
уповать народы (Мф. 12, 20–21). О нас это говорится. Мы
трости, ветрами искушений вражиих колеблемые, преклон-
ные ко всякому греху и согрешающие много на всякий час,
прогневляя Владыку нашей жизни. Но если мы сознаем ис-
кренно свои грехи и имеем истинное смирение и сокруше-
ние сердца о грехах и о своей повинности перед Богом, не
оправдываем себя и не возносимся, а стараемся исправиться
и делать дела благие, то Он пожалеет нас, будет милостив к
нам, не посечет, как бесплодную смоковницу, но на много
лет дарует нам покаяние и трости надломленной не перело-
мит, то есть не посечет смертною секирою.



 
 
 

Бездна бездну призывает, бездна грехов моих требует без-
дны милосердия Божия, и уповаю, что бездна милости Бо-
жией победит бездну грехов моих, если я в искреннем по-
каянии буду всегда призывать ее. Только Господь знает всю
бездну немощей и грехов наших и потому Сам облекся в нее
милосердия ради, желая ее подкрепить. И я испытал уже ты-
сячекратно на себе самом неисследимую бездну милосердия
Его. Бог не был бы всесовершен, если бы не был долготерпе-
лив и многомилостив. Мы крайне, до мелочности, нетерпе-
ливы и скоры на отмщение и гнев.

Есть Бог духов и всякой плоти, есть духовный, умный,
чудный мир духов добрых, есть и злой мир – духов злых.
Часто я испытываю в себе подлые действия злых духов, под-
стрекающих меня к различным страстям, часто я обращаюсь
в уме и в сердце к Богу с молитвою веры и покаяния, осо-
бенно когда я чувствую в себе козни злых духов, и всегда
получаю помощь от Господа, заступление, защищение, из-
бавление, спасение, мир, свободу, легкость, радость, торже-
ство над злом и грехом, чувствую над собою державу Божию,



 
 
 

благость Божию, Его скоропослушливость ко мне. Как это
отрадно для души! Как это влагает в меня твердую уверен-
ность, что и по смерти жива будет душа моя и восхвалит Его,
Господа и Спасителя нашего, и судьбы Его помогут мне, что
я предам душу мою в руки Его!

Покаяние есть отрицание, осуждение греха, война с гре-
хом от всего сердца и помышления, словом и делом, сколь-
ко бы он ни казался приятным, и отвращение от него, по-
прание всей прелести и привлекательности его, глубочайшая
ненависть к нему как к безобразию, смраду, безумию и неле-
пой вражде против Бога и против себя, против собственного
блага. Помни, христианин, всевидящее Око и осмотритель-
но держи себя всякую минуту. Помни суд нелицеприятный,
точный и остерегайся всякого греха!



 
 
 

Появление весны в природе: обилие света, сокращение
ночи, умаление холода, увеличение теплоты солнечной, про-
буждение растительной и жизненной силы в растениях. Есть
и духовная весна: теплое покаяние душ христианских, про-
явление света в душах, приближение ко Христу и Христа к
душам кающихся, слезный дождь, слезные вздохи покаян-
ные.

Не скрывайте от себя грехов своих, не таите их в себе;
это – несчастие, беда вам; открывайте их тщательно, усерд-
но, обвиняйте, обличайте, укоряйте себя во всех своих сла-
бостях, привычках и греховных наклонностях и страстях.
Говорите: «Я гордый, лукавый, злой, завистливый, коры-
столюбивый, скупой, жестокосердый, алчный, сластолюби-
вый, небратолюбивый, коварный, льстивый, лживый, непо-
стоянный, недружелюбный, ненавистливый, лицеприятный,
мздоимный, малодушный, нетерпеливый, раздражительный,
унылый, боязливый, ропотливый». Когда искренно вспом-
нишь свои грехи и покаешься, тогда возвеселится дух твой,
и помилует тебя Господь, и весело будет у тебя на душе. Лю-



 
 
 

ди не понимают пользы тщательного покаяния.

Скажи всеблагому, всемогущему и всеисцеляющему Вра-
чу душ и телес, Господу, какими греховными язвами и неду-
гами ты болеешь, а их так много, много, что и перечесть
трудно. Вспомни их, проси у Господа озарения сердечного,
просвещения, познания их, воздыхания, слез – и ты полу-
чишь богатство милости, исцеления, здравия, мира, тиши-
ны, свободы и благо дерзновения, потому что Врач Небес-
ный всегда готов миловать и врачевать нас, смягчать и обвя-
зывать раны наши душевные.

Все греховные движения сердца и похоти плотские надо
уничижать, презирать, ненавидеть всей душой как вредные и
пагубные для человека и противные Богу. Надо возвышать и



 
 
 

любить все духовные порывы и стремления к молитве, чте-
нию слова Божия, к духовным собеседованиям, к любви, со-
страданию, милосердию, чистоте, воздержанию, смирению.

Потребность и необходимость для человека любви к Бо-
гу и ближнему как основания и главизны всего Закона Бо-
жия: Бог есть любовь, и пребывающий в любви пребывает в
Боге, и Бог в нем (1 Ин. 4, 16). Враг больше всего нападает
на любовь, на чувство любви и адски стремится исторгнуть
из сердца любовь, и насадить, и укоренить в нем самолюбие,
злобу, зависть, корыстолюбие, плотоугодие, блуд и прочее,
чтобы растлить душу и тело человека и сделать его неспособ-
ным к истинной любви через насаждение ложной, плотской,
слепой, безумной, срамной, бесплодной, смертоносной.



 
 
 

Возлюбите Бога и ничего не предпочитайте в мире больше
любви Его – и обрящете благодать небесную. Все принесите
в жертву этой любви, как Господь наш Иисус Христос всего
Себя принес в жертву Отцу Своему Небесному, предав Се-
бя на уничижение, осмеяние, оплевание, заушения, биения,
страдания и смерть самую поносную и мучительную.

Огонь пришел Я низвести на землю, и как желал бы, что-
бы он уже возгорелся! (Лк. 12, 49). Огонь ревности по ве-
ре и благочестию. Такой огонь был низведен на апостолов в
день Пятидесятницы в виде огненных языков. Такой огонь
имели в себе христианские мученики и мученицы, святите-
ли, преподобные: свт. Иоанн Златоуст, свтт. Василий, Григо-
рий, св. Георгий Победоносец, св. Пантелеймон, прпп. Фео-
доры Тирон и Стратилат; мцц. – Екатерина, Варвара, Парас-
кева, Евфимия, свв. Антоний, Феодосий, прпп. Исидор Пе-
лусиот, Сергий Радонежский и прочие. Необходим и для нас
этот огонь Божественный – огонь ревности к вере, молитве,
к покаянию, к любви Божией, к правде и святости, к мило-
сердию, воздержанию, чистоте и целомудрию.



 
 
 

Всех люби, особенно возлюби тех малых, которые имеют
нужду в тебе, в твоем снисхождении, в твоей помощи, в тво-
ем покровительстве, любовь и уважение к которым у тебя
упали до нуля.

Человек! Всеми силами старайся насаждать, развивать и
укреплять в душе своей искреннее ко всякому человеку доб-
рожелательство и любовь и нещадно гони всегда из сердца
зарождающуюся зависть и недоброжелательство или презор-
ство, неприязнь и ненависть, которые есть исчадие диаво-
ла. Предоставляй суд над людьми неправедными праведно-
му Сердцеведцу и Судии всех – Богу. Ты же молись усердно
о неправедных, да обратятся от неправды ко всякой правде,
да не погибнут и спасутся. Между тем бывает так, что мы
озлобляемся на неправедных и судим их в себе строго, же-



 
 
 

лая им наказания, муки, и даже смерти, забывая, что и они
имеют душу разумную, способную чувствовать, любить, ка-
яться, исправляться, изменяться к лучшему. Старайся все-
ми силами иметь в сердце ко всем любовь и желание добра,
чтобы и тебе так же желали добра и любили тебя. Не подра-
жай злу (диаволу), но добру (Богу) (3 Ин. 1,11).

Если ты находишь какое-либо высокопоставленное, осо-
бенно духовное лицо (разумелось известное лицо) несоот-
ветствующим твоим ожиданиям по характеру, по замкнуто-
сти в себе, по необщительности, или застенчивости, или по
самомнению и гордости, – отнюдь не имей на него негодова-
ния и огорчения или неприязни к нему – Боже упаси, – но с
любовью молись за него, да даст ему Господь сердце доброе,
любящее, общительное; и сам полюби его, как плоть и кровь
свою.



 
 
 

Исследуй внутреннее состояние своей души и искореняй
всякое зло из глубины ее: при слышании или чтении о несча-
стиях и обидах, людских смертях, пожарах, провалах под
лед и всяких других не бывает ли у тебя холодности и бес-
чувствия, невнимания, нерадения, безучастия сердечного?
Исправляйся немедленно, распинай свое самолюбие, утвер-
ждай в душе любовь к Богу и ближнему, сочувствуй, состра-
дай людским скорбям, плачь с плачущими.

Никто из тех званых не вкусит моего ужина, ибо мно-
го званых, но мало избранных (Лк. 14,24). Почему они не
вкусят вечери Божией, вечери Царствия Небесного? Потому
что не приготовились, не приобрели одеяния брачного, ду-
ховного, не очистились покаянием, не украсили душ своих
верою и добродетелью – кротостью, смирением, незлобием,



 
 
 

чистотою, простотою, милосердием к ближним, – не развили
в себе вкуса к нетленным наслаждениям духовного Царствия
Божия, которое есть праведность и мир и радость во Святом
Духе (Рим. 14,17), осквернили и омрачили души свои жи-
тейскими страстями, которых не старались отвергнуть. Гроз-
ный, но праведный приговор Владыки. Душа моя! Будь гото-
ва на всякий день явиться на суд Господа покаянием и доб-
родетелью, потому что не знаешь, когда позовет тебя Пра-
ведный Судия к ответу.

Нудить, нудить себя нужно ко всякой добродетели и не
расслабевать, не бездействовать: молиться тебе не хочется
– молись усердно; милостыни подавать нуждающемуся не
хочешь – подавай со тщанием, милуй с добрым изволени-
ем; обиду простить не хочется тебе – от сердца ее прости и
не злопамятствуй; зависть надоедает – доброжелательствуй
от всего сердца; алчность влечет – воздержись и пренебре-
ги сласти; блудные похоти влекут и прельщают – сочти их
за пустое сновидение и нелепую грезу расстроенного вооб-
ражения; презорство, гордость перед братом одолевают, ки-
чение, самовозношение – сочти это за бесовскую в тебе иг-



 
 
 

ру и мечту, потому что через эту мечту сам сатана ниспал
от ангельского величия и неизреченной красоты и сделался
мерзостью и безобразием, ниспадши в мрак преисподней со
всем демонским множеством. Царство Небесное силою бе-
рется, и употребляющие усилие восхищают его  (Мф. 11,12).

Святые жены и девы и целые семейства во времена гоне-
ний были самоубийцами для того, чтобы не оскверниться от
насильственного блуда с нечестивыми, или бросались с вы-
соты зданий и убивались, или шли в реки и тонули – матери
с дочерьми своими, и стали мученицами за Христа, за веру
и благочестие (свт. Иоанн Златоуст).

Единственно жизненное и неоцененное сокровище серд-
ца нашего есть Бог. Оно дается только тем в неотъемлемую



 
 
 

собственность, кто отрекся мира и всего, что в мире, и от
многострастной плоти своей. Прилепляться же к миру и его
преходящим минутным благам безрассудно и гибельно, по-
тому что они жизни не дают и пристрастие к ним – дело диа-
вола.

Видя повсюду в мире, во всех тварях великих и малых
красоту неподражаемую, привлекающую и веселящую серд-
ца наши, возведи свой мысленный, душевный взор к пер-
вообразной, несозданной Красоте, к первому несозданному
личному Уму, к первой Доброте и Красоте, к ипостасной
Премудрости, Благости бесконечной, все создавшей по еди-
ной благости, неподвигнутой к творению никакою необходи-
мостью, никакою нуждою, потому что она сама в себе все до-
вольна и всеблаженна. И не прельщайся красотою видимых
тварей как тленных и преходящих, но прикрепляйся серд-
цем к верховной, вечной личной Благости – к Богу, Который
может совершенно наполнить и облаженствовать твою душу.



 
 
 

Что вожделеннее Господа? Кто и что прекраснее Госпо-
да? Кто достоин всецелой сердечной любви навсегда, на веч-
ность? Кто, кроме Господа? К чему же мы прилепляемся
сердцем? Что и кого мы любим и как любим? Истинная ли
это любовь? Не призрачная ли, не лицемерная ли, не плот-
ская ли и грешная? Не минутная ли? Обратим же всецелую
любовь ко Господу и отринем суетную любовь, как это дела-
ли и исполнили святые.

Какую пламенную любовь, какое сильное, постоянное
стремление ко Господу мы должны иметь, будучи созданы
по образу Божию и храмами Духа Святого! Как должны быть
хладны к миру прелюбодейному и грешному и в то же время
горячи к людям как к братьям и сестрам одной с нами при-
роды и одинакового предназначения! Как должны заботить-



 
 
 

ся об их спасении, просвещении, исправлении, освящении
и направлении к Богу, о всяческой им помощи, в которой
нуждаются они по душе и по телу, как должны беречь их,
любить, долготерпеть им!

Воскресением Христовым отверсто небо, которое было
прежде затворено грехами Адама и всего человечества, те-
перь открыт свободный вход в него всем верующим, каю-
щимся и творящим дела благие. Туда, на небо, обращайте
умы и сердца ваши, желания и надежды ваши. Нам дарованы
ныне Христом Богом такие нетленные, вечные, превосход-
ные блага, которых ничье око не видело, о каких никакое ухо
не слышало и какие на сердце человеку не приходили. Что
значат в сравнении с ними земные блага – злато, сребро, кам-
ни и ткани драгоценные, палаты светлоукрашенные, поче-
сти и блестящие, драгоценные знаки почестей земных? Что
красота земная? Что прекрасный цвет юности? Что одеж-
ды цветные и головные украшения? Что прелесть власти и
богатства? Что значит земное благородство крови в сравне-
нии с благородством сынов и дщерей Божиих? Что значат
все вместе взятые земные блага в сравнении с небесными,



 
 
 

нетленными, неотъемлемыми, вечными? Здешние тленные
блага все исчезнут: красота, богатство, знатность, почести,
всякие земные удовольствия. Но вот тогда, как Бог дарует
нам нетленную, вечную жизнь, нетленные превосходнейшие
блага, плоть, мир и миродержец диавол влекут нас усиленно
к себе – к земным удовольствиям, богатству, почестям. Тре-
буется усиленная, непрестанная борьба с собою, со своими
греховными страстями и наклонностями, с земными обыча-
ями, правилами, привычками, а без борьбы можно увлечься
совсем прелестями и обычаями мира, лишиться вечных благ
и погибнуть. Царство Небесное силою берется, и употреб-
ляющие усилие восхищают его (Мф. 11,12).

Когда Господь называет тело Свое Церковью или наши те-
ла храмом Божиим, тогда Он внушает нам и высокое ува-
жение к телу как скинии16 временной, в которой живет бес-
смертный дух наш, равно как и то, что мы должны всячески
беречь его от осквернения и растления и соблюдать его в чи-
стоте и святости. Руки Твои сотворили меня и создали меня:

16 В данном случае под скинией понимается временное жилище души. – Прим.
ред.



 
 
 

вразуми меня, и научусь заповедям Твоим  (Пс. 118, 73). Пре-
святая Богородица была истинным храмом Божества. Когда
мы достойно причащаемся Божественного Тела и Крови, мы
также особенно бываем храмами Божества. Благодарим Тя,
Господи Боже наш, удостоивший нас такой чести!

Жизнь христианина – борьба и подвиг, а эта борьба долж-
на иметь целью и последствием утверждение в вере и любви
к Богу и к ближнему, потому что и враг борет человечество
и приобретает себе крепких борцов или служителей вольных
и невольных, например еретиков и сектантов, вообще воль-
нодумцев и богохульников, предателей, изменников Богу и
царю или блудников, пьяниц, завистников, убийц, гордецов,
татей, мятежников и т. п., и через них орудует против Бога и
людей или предержащих власть. И чем более они удовлетво-
ряют своим страстям, тем более делаются в них сильными,
тем более служат диаволу и тем большими делаются против-
никами Богу и людям (например, Иуда-предатель, Лев Тол-
стой). Правда Божия требует, чтобы человек, волею падший,
сознательно сам и подвизался против греха, боролся с ним
и, побеждая его, призывал усердно на помощь благодать Бо-



 
 
 

жию (без которой никогда не может быть победителем гре-
ха), чтобы заслужить вечную награду от Бога и иметь утеше-
ние в том убеждении, что в этой нравственной победе есть
и его доля заслуги.

Ибо иго Мое благо, и бремя Мое легко (Мф. 11, 30). Что
такое благое иго Господа и легкое бремя Его? Каково иго
врага, иго грехов и страстей? Сколь оно тягостно! Сколько
от него бед, скорбей, болезней, бедности, смут, войн, бес-
численных смертей! Сколько сладостно работать Господу ис-
кренним сердцем! Какой мир, какая сладость, легкость, про-
стор на душе при сердечной молитве, чтении слова Божия,
делании добрых дел! Сколь обманчив и гибелен грех! Сколь
прекрасна, верна, чтима и похвальна добродетель!



 
 
 

Самый живой вопрос должны мы решить все: что нам де-
лать, чтобы жить? Ответ на него произнес Сам Жизнодавец
и Бог: Если же хочешь войти в жизнь вечную, соблюди запо-
веди (Мф. 19,17). Итак, в соблюдении заповедей жизнь веч-
ная. А заповеди заключаются в любви к Богу и ближнему.

Волю Божию творить должно со всем усердием и желать
этого всем сердцем, стремиться к тому со всем жаром и энер-
гией, потому что в исполнении ее наша жизнь, покой, ра-
дость, слава, блаженство, сила. Да будет воля Твоя, научи нас
молиться, Господи! И как Он исполнял и исполнил ее в со-
вершенстве! Вот Я иду… исполнить волю Твою, Боже мой, –
говорит Он словами Писания (Пс. 39, 8). И как Он учил нас
исполнять в точности волю Божию! Ибо кто будет испол-
нять волю Божию, тот Мне брат, и сестра, и матерь (Мк.
3,35). А как у нас мало заботы и старания творить волю Бо-
жию! Каждый творит свою глупую, растленную, развратную,
слепую, пагубную волю. Гордец – свою, злой – свою, пьяни-
ца – свою, корыстолюбец – свою, завистливый – свою, блуд-
ник – свою. А воля Божия есть живот наш, блаженство наше
вечное, святость наша. Воля Божия есть освящение ваше  (1



 
 
 

Фес. 4, 3).

«Да святится имя Твое, да приидет царствие Твое, да бу-
дет воля Твоя!»17 Христианин должен искренно желать се-
бе и другим, чтобы имя Божие прославлялось непрестанно
в нем и в других, и скорбеть, когда оно не прославляется, а
хулится грехами различными. Желать, чтобы все были хра-
мами Божиими нерукотворенными. Разве не знаете, что вы
храм Божий и Дух Божий живет в вас? (1 Кор. 3, 16).

Всякому христианину и христианке нужно знать и твер-
до помнить настоящее, действительное назначение от Твор-
ца всех вещей в мире, всех способностей души и всех чле-
нов тела и сообразно с их целью и назначением пользовать-

17 См. молитву «Отче наш». – Прим. ред.



 
 
 

ся ими во благо свое и людей и во славу Божию. Между тем
мы по своей страстности, греховности и слепоте душевной
забываем эту благую цель Творца и извращаем Его благие
намерения во зло и погибель себе и людям, употребляем их
или неумеренно, неблаговременно, или совсем превратно.
Сколько отсюда вреда происходит нравственного и физиче-
ского! Сколько нестроения! Сколько растления душ и телес!

Видишь ли ты эту чудную гармонию или согласие, поря-
док тварей великих и малых во всей вселенной, их стройное
течение и жизнь, видишь ли чудный строй всего творения?
И в твоем существе, в твоей душе и в теле да будет всегдаш-
ний строй и гармония всех сил при постоянном повиновении
законам Творца и Промыслителя.



 
 
 

Бог создал светлых и благих Ангелов и человека, хотя и
предвидел, что треть Ангелов уклонится в злобу и род чело-
веческий падет страшно и гибельно. Почему создал? Да по-
кажется превосходство Его благости и да не победит вольная
злоба тварей Его безмерной благости и человеколюбия. Для
того и на землю сошел, пострадал, умер и воскрес. Да по-
кажется превосходство Его благости во всем, и да наградят-
ся подвиги и добродетели подвижников и борцов добра про-
тив зла, и да получат патриархи, пророки, апостолы, мучени-
ки, святители, преподобные и все святые блистательнейшие
венцы славы за свою веру и благочестие; да восторжествует
святость, правда и любовь, милосердие, воздержание, чисто-
та и целомудрие, мужество, терпение за веру в Подвигопо-
ложника и любовь к Нему. Где было бы место подвигу, если
бы на свете было одно только добро и не было зла, которое,
впрочем, существует не необходимо, а случайно, вследствие
произвольного уклонения ангела благого во зло? Итак, все
подвизайтесь против греха и спасайтесь да получите венцы
славы!

Из ежедневных искушений меня злыми духами, которых



 
 
 

пакости и козни я вижу ясно, убеждаюсь, что есть целый мир
злых демонов, коварно и губительно действующих непре-
станно в роде человеческом, именно во всем роде человече-
ском, потому что над тысячами людей разного звания, состо-
яния, пола и возраста я замечал бесчисленные козни тех же
демонов. Жаль рода человеческого, многоразлично обиди-
мого, от сатаны и его злого и все лукавого воинства нет чис-
ла скорбям, бедам, болезням, потерям, наносимым людям от
мира злых духов. Благодарение Богу в Троице, что Он не
оставил нас без заступления и искупления от этих невиди-
мых злых гадов и непрестанно обуздывает их стремления на
нас, что Он дал нам светлых Ангелов Хранителей, защищаю-
щих, охраняющих, просвещающих, руководствующих и спа-
сающих нас по воле Его. Итак, есть целое царство злых ду-
хов, которому до времени попущено от Бога пакостить в ми-
ре в наказание людям грешным или для испытания и утвер-
ждения в добродетели людей праведных, как Иов и подоб-
ные ему лица в Ветхом и Новом Завете. Но если существует
мир духов – добрых и злых – и существует на всю вечность,
получив бытие во времени, то и моя душа и все души чело-
веческие, имеющие природу духа, также будут существовать
вечно, начав бытие во времени. И временная жизнь есть при-
готовление к вечной, подвиг для испытания качества моей
души, степени ее добра или зла, борьба и опыт, из которого
я и сам могу смотреть, к чему годна или негодна моя душа:
к вечному ли житью с Богом или к вечному пребыванию со



 
 
 

злыми духами, которым я иногда уподобляюсь по своим гре-
ховным страстным стремлениям.

Человек мира этого, плоти и крови, бывает всегда в выс-
шей степени самолюбив, плотоугодлив и потому духовно
близорук и слеп, и дальше этой жизни и своего носа не ви-
дит ничего. Весь его разум, мечты воображения, удоволь-
ствия, надежды, расчеты, скорби или радости вращаются в
этом мире. В будущее блаженство, в будущие муки он не ве-
рит и считает будущую жизнь за басню. Напротив, человек
духовный, верующий любит, по возможности, всех, считая
всех чадами Божиими, он витает мыслями, сердцем, вооб-
ражением на небесах, созерцает в них Бога, Его вечность,
красоту, блаженство, святость, благость, правду, светлость и
стремится к соединению с Ним через праведную жизнь, бо-
гомыслие, добродетель, кротость, милосердие, воздержание,
терпение и прочее.



 
 
 

Нравственное чувство – это духовный щит, которым Тво-
рец защитил от приражения зла всякого человека и для
сохранения его нравственной духовной и телесной чисто-
ты. Это чувство особенно дано христианину через благо-
дать Крещения и Миропомазания. В язычниках, магомета-
нах и неправославных христианах оно неправильно, весьма
слабо оно зависит от воззрений или учения веры и изменя-
ется по качеству верований. Иногда оно бывает совершен-
но извращено. Так, например, интеллигентные финляндцы и
шведы, живущие в России, ненавидят русских и веру право-
славную совершенною ненавистью, дышат яростью и убий-
ством на русских и не считают этого грехом. Так, католики
по неправильным воззрениям своей веры папской, а не Хри-
стовой ненавидят совершенною ненавистью православных
русских, греков и прочие православные народы за их веру, за
мнимый схематизм: у них чувство нравственное извращено.
Так, материалисты и натуралисты, полагающие все благо и
всю жизнь в наслаждении чувственными удовольствиями, не
считают чревоугодие, лакомство, блуд и прелюбодеяние за
грех и говорят, что этого требует природа и ей надо удовле-
творять и какая бы женщина или девица ни подпала под их



 
 
 

влияние, с нею можно совершить требуемое природою, и тот
идиот, кто этим не пользуется. Так, людоеды не считают за
грех заколоть иного человека и съесть его. Так, были и есть
люди, которые не считают за грех приносить в жертву мни-
мому божеству детей или взрослых. Так, многие не считают
за грех обобрать, обокрасть человека богатого или среднего
состояния. Так, многие эгоисты до тех пор уважают челове-
ка иного, доколе он приносит им пользу, выгоду, до тех пор,
пока он им нужен, а коль скоро из него пользы извлечь нель-
зя, презирают и прогоняют его и куска хлеба ему не дадут.

«Познал Господь Своих»; и: «да отступит от неправды
всякий, исповедующий имя Господа»  (2 Тим. 2,19). Кто су-
щие Господа? Те, которые живут не для плоти и крови, но
духом и умом Господа, которые борются со страстями и по-
беждают их, которые подвизаются за правду, которые горняя
мудрствуют и горе зрят, а не долу. Те, которые имеют непре-
станно в сердце своем заповеди Господни и неуклонно им
следуют, а если и падают по немощи и злому навыку, то сей-
час и восстают, которые для Господа души свои полагают и
умереть за Него и за правду и истину не отрицаются.



 
 
 

Делая добро другим, себе делаешь добро; молясь за дру-
гих, себе приобретаешь молитвенников; угождая во благое
другим, приобретаешь себе помощников и друзей. Молясь
за усопших, приобретаешь себе их ходатайство перед Богом,
если они имеют дерзновение перед Ним. Прославляя святых,
сподобляешься их ходатайства перед Богом. Так добро пло-
довито.

Грешники в Святом Писании уподобляются дымящим-
ся головням или поленьям, потому что они тлеют и смер-
дят страстями своими, тогда как праведники подобны бла-
гоухающему кипарису, облаговонствующему приступающих
к ним кротостью, смирением, воздержанием, чистотою, по-
слушанием, мужеством, терпением благовонным нетлением



 
 
 

их телес.

Очи мои выну ко Господу. Необходимо взирать всегда
сердечными очами к Богу, потому что нам предлежит непре-
станная опасность от восстания страстей плотских и от вра-
гов бесплотных. Страсти наши не спят, но непрестанно уси-
ливаются нам льстить и нас увлекать, и нередко иногда од-
на минута поблажки им причиняет нам беду смертную. Ино-
гда бывает один шаг до падения. О, Господи, даруй мне взи-
рать к Тебе непрестанно, Живот мой, Лепота моя, Мир мой,
Свобода моя, Слава моя, Сила моя, Благоухание мое, Богат-
ство мое, Святыня и Правда моя, Милость моя, Победа моя,
Нетление мое, Простота моя!

Господи, даруй мне благодать не разлучаться с Тобою ни



 
 
 

на одно мгновение, но всегда быть с Тобою, потому что из-
бавит Господь души рабов Своих, и не погрешат все упова-
ющие на Него (Пс. 33, 23).

«Я Павлов»; «я Аполлосов»; «я Кифин»… Разве разделил-
ся Христос? (1 Кор. 1, 12–13). Это – тогда, а ныне говорят:
«я – католик (папист)», «я – лютеранин»; «я – англиканец»;
«я – армяногригорианец». Разве разделился Христос? А то
еще хуже говорят: «я – толстовец»; «я люблю Пушкина»; «я –
Лермонтова»; «я – Достоевского»; «я – Гоголя», «я – Турге-
нева»; «я – Писемского»; «я – Крылова». А спроси их: «Лю-
бишь ли ты Евангелие, любишь ли Христа, любишь ли Цер-
ковь, церковную службу? Любишь ли читать писания свя-
тых отцов или литературу духовную?» Получится уклончи-
вый ответ или отрицательный. Ну, как придется отвечать вам
на Страшном Суде, суетные люди? Нужны ли там вам будут
Пушкины, Лермонтовы и прочие? Спросят ли там вашего
знания их? Нет. А ведь вы христиане, вы должны быть пре-
данными Богу, народом святым, людьми обновления; учат
ли вас Пушкины быть святыми, учат ли они небесному жи-
тью, обновлению, жизни по Христу, по духу Его?! Нет. А



 
 
 

между тем вы, полюбив мирских писателей, совсем охладели
к Богу, к Церкви, Евангелию, пренебрегаете христианским
своим воспитанием и живете, как язычники. Покажите мне
ваши книги настольные, ваши кабинеты, библиотеки. Я вижу
у вас всякие газеты, светские журналы, русские и иностран-
ные, разные светские книги, а книги книг – Евангелия, Биб-
лии – я у вас не вижу, уже не говорю о святоотеческой ли-
тературе. Чьи же вы по вашим мировоззрениям, по вашему
характеру жизни? Вы мирские, земные, суетные, но не Хри-
стовы; вы Христа не знаете, духа Его, слова Его, вы не духа
Христова, и Христос вас не узнает. Не знаю вас (Мф. 25,12;
Лк. 13, 27), – скажет Он вам.

Всякое житейское попечение оставь и к Единому Богу
прилепись всем сердцем. Он – всякое жизненное сокровище
для душ наших. Ищи Царствия Божия и правды Его, и все
земные блага приложатся тебе (см. Мф. 6, 33). Аминь.



 
 
 

Смотри: всем видимым миром и невидимыми силами
природы и нашими душами правит твердо, премудро, бла-
гостно невидимая рука Творца, к Которому невидимая душа
твоя должна отойти в свое время на суд для принятия поче-
сти или наказания. К этому суду всегда будь готов.

С неба посмотрел Господь, увидел всех сынов человече-
ских. Из уготованного жилища своего посмотрел на всех
живущих на земле Тот, Кто создал особо сердца их и вника-
ет во все дела их (Пс. 32, 13–15). Имей в сердце эти слова
псалмопевца и помни их всегда.



 
 
 

Мне Господь даровал и доброе имя, и здравие, славу и бо-
гатство, хотя я не скопляю, а расточаю его на деле благотво-
рения. Кому из счастливцев мира и в чем я позавидую? По-
тому что по милости Божией я преимущественно перед все-
ми счастлив, и, между прочим, тем, что не коплю богатства,
а делаю многим много добра, благоразумно и плодотворно
расточая богатство, данное мне от Бога и подаваемое непре-
станно. Если бы я скоплял его, а не употреблял на добро,
то я был бы безумный, неблагодарный и несчастный человек
и Господь отступился бы от меня и не внимал бы молитвам
моим, не творил бы явных чудес, не имел бы я к себе распо-
ложения ни народа, ни начальства и самого Царя. А теперь
сердца всех ко мне, как и мое ко всем. Благодарю Господа,
Виновника всех благ!



 
 
 

Господи, благодарю Тебя, яко прославляется имя Твое
всюду и всяким образом во множестве исцелений, Тобою по-
даваемых людям Твоим, с верою прибегающим к Тебе, и че-
рез меня многогрешного.

Поручаю обитель, созданную мною благодатью Твоею, Те-
бе, Господи, Пастырю доброму, и Тебе, Владычице, Пресвя-
тая Богородице! Ты, Господи, соблюдай стадо Твое от врагов
видимых и невидимых! Ты, Владычице, соблюдай стадо Твое
это, собранное от всех концов! Твоя рука, Владыко, касаю-
щаяся всех, да умиротворит и да управит во благое сердца и
игумении, и всех сестер! Вразумляй, суди и наказуй их, но
и помилуй, когда к Тебе обратятся всем сердцем и восхотят
измениться добрым изменением! Воспоминай им обеты их
Тебе и должности их, к которым они призваны, и вспомоще-
ствуй им во всем житии. Разрушай всегда на них козни вра-
жия. Аминь.



 
 
 

Господь, кого любит, того наказывает; бьет же всякого
сына, которого принимает (Евр. 12, 6). Единение с Богом
достигается частыми наказаниями во глубине души: правед-
ный Отец Небесный наказывает за всякое греховное движе-
ние сердца, за каждый помысел неправедный, чтобы очи-
стить неправду тайным покаянием и возвратить душе, ищу-
щей Его, праведность и святость. Таким образом, Господь
наказывает за каждый лукавый помысел, за движение гне-
ва неправедного, зависти, гордости, лукавства, непокорно-
сти, недоброжелательства, зложелания, злорадства, злопа-
мятства, посягательства на чужую собственность, за каждый
блудный помысел, за всякое невоздержание в пище и пи-
тье, за движение ропота, нетерпения, неповиновения, мало-
верия, сомнения в истине, неверия, лицеприятия, лицезре-
ния, лицемерия и неискренности, корыстолюбия, пристра-
стия к чьему-либо лицу или красивой, драгоценной вещи,
лихоимства, которое есть идолослужение.



 
 
 

Святые угодники Божии достигли единения с Господом
и потому были великими самоделателями чудес, например
святитель Николай Мирликийский и святитель Спиридон
Тримифунтский. Чем же достигли они единения с Госпо-
дом? Простотою, смирением, незлобием, любовью беско-
рыстною, нелицемерною, самоотвержением, нещадением се-
бя ради Бога и ближнего, отвращением от всякого греха,
потому что какое общение света с тьмою, правды с безза-
конием, дома Божия с идолами, Христа с Велиаром? (см.
2 Кор. 6, 15). Затем, всегдашним воздержанием, богомыс-
лием (молитвою), неослабным попечением о душе своей и
о душах вверенных им братьев. Чем мы можем достигнуть
единения с Богом? Постоянным бодрствованием над собою
и молитвою (бдите и молитесь), хранением себя от рассеян-
ности и всякого греха, борьбою с помыслами и вожделения-
ми греховными или со страстными при логами; воздержани-
ем, кротостью, смирением, незлобием, простотою, любовью
и уважением к личности ближнего, доброжелательством, со-
чувствием и состраданием, милосердием, терпением, нестя-
жательностью. Единение с Богом достигается не иначе, как
единением и общением с Церковью, и без Церкви никто не



 
 
 

может соединиться с Богом, потому что соединительные си-
лы и средства все предоставлены Церкви, и Сам Господь го-
ворит, что если кто Церковь не послушает, тот будет как
язычник и мытарь (см. Мф. 18,17). Все святые достигли еди-
нения с Богом только в Церкви и при ее посредстве, пото-
му все еретики, и сектанты, и раскольники не могут быть в
общении с Богом и достигнуть спасения души, хотя бы роз-
дали все свое имение и хотя бы были замучены за Христа.
Церковь есть великое духовное Тело Христа, Который есть
Глава ее и Спаситель Тела, и вне Церкви нет спасения.

Ты приготовил для меня трапезу против притеснителей
моих (бесов), умастил елеем голову мою, и чаша Твоя, напо-
евающая меня, как (она) сильна! И милость Твоя последу-
ет за мною во все дни жизни моей (Пс. 22, 5–6). О, чудная,
пресвятая, всеправедная и всех оправдывающая, премирная,
благоприменительная, всеосвящающая, всеобессмерчиваю-
щая и всеобожающая трапеза! О, чудная близость Господа
к Своим преступным тварям словесным! Блаженны очи, ви-
дящие то, что вы видите!.. Многие пророки и цари желали
видеть, что вы видите, и не видели, и слышать, что вы слы-



 
 
 

шите, и не слышали (Лк. 10, 23–24).

Приблизилось Царство Небесное (Мф. 3, 2; 4, 17; 10,17).
И как приблизилось! Вот мы ежедневно причащаемся Пре-
чистого Тела и Пречистой Крови Христа Бога для нашего
очищения, освящения, обожения, утверждения, обновления
и для благоприменения.

Когда настанет нужда молиться Господу и не имеешь над-
лежащего спокойствия и правоты духа по причине возмуще-
ния на кого-либо или на что-либо и искреннего доброжела-
тельства и любви к тем, за кого намерен молиться, тогда воз-
неси немедленно к Богу тайно молитву покаяния и проси
прощения грехов твоих и искреннего доброжелательства к
тем, за кого хочешь молиться, и таким образом исправится



 
 
 

молитва твоя перед Богом, как кадило благоухания, и будет
принята с благоволением в пренебесный и мысленный жерт-
венник Божий.

Дивные чудеса Божии во внутреннем мире нашей души
совершаются каждый день, чудеса избавления от невидимых
врагов, чудеса избавления, защищения, спасения, обновле-
ния, возрождения, претворения, освящения, обожения, ко-
гда мы взываем из глубины души в скорби греховной, в по-
каянии, тесноте и обстоянии, призывая сладчайшее всеспа-
сительное имя Господа Иисуса Христа. Подобно как к трем
юношам в Вавилоне, вверженным в печь огненную, сошел
Господь и избавил их от огня, ниспослав им росу, прохла-
ждение дающую, так и ныне снисходит Он в нашу душу, па-
лимую бесами или страстями, и спасает от адского огня и по-
сылает росу благодати, оправдания и простора после бывшей
тесноты; или как Даниила избавил Господь от лютых зверей,
так и ныне души наши спасает от духовных зверей – бесов.



 
 
 

Какие твердые, непреложные законы Господь положил
светилам небесным, движущимся в небесных сферах, и на-
шей земле, вращающейся непрестанно и своим круговраще-
нием производящей смену дней и ночей и времен года – ле-
та, осени, зимы и весны! Ни на одну линию не бывает от-
ступления от данных Творцом законов; только по особому
повелению Творца солнце и луна стояли при Иисусе Навине
и при Иезекииле, царе иудейском, во время его болезни, ко-
гда солнечная тень отступила на десять степеней назад. Та-
кие же твердые законы даны и нам, людям, в совести нашей
и в писанных перстом Божиим скрижалях каменных. Испол-
няй их и будешь вечно жить и радоваться с Богом и со всеми
святыми.

Добродетель сама себе награда, ни с какою наградою ве-



 
 
 

щественною, ни с какими знаками отличия не сравнимая,
потому что она низводит на человека добродетельного бла-
гословение Божие и мир Божий с дерзновением перед Богом
и людьми; и она вечно пребывает, питаясь вечною правдою,
а не временным блеском и исчезающими надеждами.

Слава Тебе, Господи, давшему нам и в этот год видеть са-
мый долгий день земной, в который едва-едва заходит солн-
це! Сподоби нас видеть невечерний день Царствия Твоего во
свете неприступном и творить дела света!

Вчера Божиею милостью совершил освящение своего де-
ревянного храма в Сурской монастырской роще, при дожд-
ливой погоде, и после совершения литургии трапезовал с
братией, принимавшей участие в богослужении. Дивное ме-



 
 
 

сто, как Сион святой. На горе воздвигнут новый храм, оттуда
видно далеко кругом, а особенно по направлению к селу Су-
ре: вот они, Летовские холмы, бывшие пять или шесть тысяч
лет тому назад берегами великой тогда реки Суры. О, сколь
дивны дела Твои в природе, Боже наш, и в действии водной
стихии Твоей!

Как все животные малые и великие на земле, в воде и
воздухе играют и ликуют в летнее время, особенно при сол-
нечном сиянии и теплоте, и эта радость дана им от Господа,
Творца тварей! Но как ликуют на небесах умные все силы
Ангельские, блаженные и святые; как славят невеществен-
ными устами Творца своего и Владыку! Но и Церковь на
земле, непорочная Невеста Господа нашего Иисуса Христа,
ежедневно, ежечасно славит Его, своего возлюбленного Же-
ниха пречистого, положившего за нее душу Свою, и вкуша-
ет в Нем невиданную, небесную радость. О, дай, Боже, дол-
го, долго славить Тебя и мне, Господи Иисусе Христе Боже,
Пастырю и Просветителю души моей, на всякий день и час,
со всеми верными чадами Твоими! Аминь.



 
 
 

Здешний мир есть тень преходящая в сравнении с буду-
щим твердым, непреходящим, светлым и благим веком, не
имеющим конца.

Ничтожен человек как сотворенный из праха земного, хо-
тя получивший от Бога душу по образу и подобию Божию,
разумную, свободную и бессмертную по бытию последую-
щему, но имеющую начало, весьма, весьма недавнее. Ничто-
жен человек как отступивший от Бога, Начальника жизни
своей, и падший в грех, во всякие беды, болезни, нужды,
обстояния, напасти и смерть, до бесконечности обесчестив-
ший и умаливший себя всякими грехами, страстями житей-
скими: вольным безумием, лукавством, лицемерием, неве-
рием, здоверием, злобою, завистью, самолюбием, гордостью,
самомнением, кичением, всякою нечистотою, невежеством,



 
 
 

тщеславием, сластолюбием, блудом, корыстолюбием, небла-
годарностью к Богу и подобным себе человекам, непокорно-
стью, ропотом, нетерпением, унынием, малодушием, отчая-
нием, богохульством, леностью и прочими страстями. Но ес-
ли захочет человек быть тем, чем должен быть и чем быть
указал ему Бог от начала, то есть по образу и подобию Его
(так как человеку дана и свобода, и возможность, и благо-
дать стать таковым по вере, и усердию, и по воле своей), то
он, может быть, и бывает великим, равноангельным и дру-
гом Божиим: из человеческого рода выходили Авели, Ено-
хи, Нои, Авраамы, Исааки и Иаковы. Из человеков являлись
Моисеи, говорившие с Богом лицом к лицу – так, как бы кто
говорил друг с другом; Иисус Навин остановил солнце и лу-
ну в их течении словом могучей веры своей и дерзновения
божественного. Не из человеков ли были пророки Божии,
исполненные Духом Божиим и предрекавшие будущие вели-
кие события, провидевшие, как настоящее, пришествие на
землю Сына Божия во плоти, Его истощание18, бесчисленные
чудеса Его, искупительные страдания, смерть и воскресение
из мертвых, и вознесение на небеса, и чудное сошествие на
землю Бога Духа Святого в огненных языках? Не из челове-
ков ли был великий пророк и небожественник Илия чудный,
отворявший и затворявший небо молитвою своею и низво-
дивший огонь с неба на жертву праведную свою? Не из че-
ловеков ли был больший всех рожденных женами – Иоанн

18 Истощание – снисхождение, унижение. – Прим. ред.



 
 
 

Предтеча? Не отрасль ли человечества была Сама Матерь
воплотившегося Бога-Слова, создавшего весь мир видимый
и невидимый, ангельский? Не из человеческого ли рода по
плоти произошел и Сам Сын Божий, воплотившийся от Ду-
ха Святого и Марии Девы? Не из человеков ли произошли
друзья воплотившегося Бога-Слова, Его спутники, сотаин-
ники, проповедники Его, и сострадальцы, и сопрестольники
– святые апостолы? Не из человеков ли сонмы мучеников,
святителей, преподобных, праведных и всех святых людей,
удививших своею равноангельскою жизнью, терпением ра-
ди Христа, ангельские соборы и человеческий род? Видите
ли, кем и чем может быть человек при своей вере, любви и
усердии к Богу, при благодарном расположении сердца к Бо-
гу? Человек может быть богом по благодати, по обожению.
Я сказал: вы – боги и все – сыны Вышняго (Пс. 81, 6). Чем
же вы хотите быть, братья и сестры, наделенные от Бога ра-
зумною и бессмертною душою, предназначенные к сожитию
с Богом и вечному блаженству, искупленные для неба, для
тамошнего вечного отечества Кровью Сына Божия?

29 июня (12 июля по новому стилю) Святая Церковь тор-



 
 
 

жественно совершает славную память святых славных, все-
хвальных, первоверховных апостолов Петра и Павла, пер-
вых учителей нашей святой веры, во всю землю пронесших
небесное учение, друзей Христа Бога. Они призывают всех
нас усердно подвизаться против греха, борющего нас, каять-
ся, и исправляться, и преображаться в образ Христов; зовут
нас на небо, на вечную, неболезненную, бессмертную жизнь.
Отбросим леность и сон, воспрянем от греха и облечемся в
правду, поживем праведно, призывая непрестанно в содей-
ствие нам благодать Божию, – и нас Господь прославит и воз-
величит. Побеждающему дам сесть со Мною на престоле
Моем, как и Я победил и сел с Отцем Моим на престоле Его
(Откр. 3, 21). Аминь.

По грехопадении человеческий род смесился с духом зло-
бы и воспринял в себя все черты вражии, смесился со вся-
кими грехами, со всяким лукавством вражиим.



 
 
 

Пагубное раздвоение в нашей поврежденной природе:
плоть воюет на дух, а дух на плоть, они же друг другу проти-
вятся, да не как хотите, это творить. Плоть надо покорить ду-
ху, худое – лучшему, тленное – нетленному, земное – небес-
ному, временное – вечному.

Не молю, чтобы Ты взял их из мира, но чтобы сохранил их
от зла (Ин. 17,15). Всего более люди пленяются в этом мире
духом неприязни, распри, ссоры, ересей, сект и расколов.



 
 
 

Потому Спаситель мира молил Отца Своего Небесного,
чтобы Он сохранил учеников Его от взаимной неприязни и в
постоянной любви: По тому узнают все, что вы Мои учени-
ки, если будете иметь любовь между собою  (Ин. 13, 35). И
мы должны как можно усерднее поддерживать между собою
любовь и взаимное друг к другу уважение.

Возлюби ближнего твоего, как самого себя (Мф. 22, 39;
Мк. 12, 31; Лк. 10, 27). Мы все более или менее самолюби-
вы, эгоистичны, и хотя знаем за собой множество недостат-
ков, действительно коренящихся в глубине сердца грехов и
страстей, но бываем к себе снисходительны, желаем и от дру-
гих себе всякого снисхождения и уважения. Но к ближним,
которых почему-либо мы не возлюбили за действительные
или мнимые недостатки и погрешности, мы скоро вдруг или
мало-помалу теряем уважение и по причине повторения по-
грешностей совсем перестаем уважать и любить, так что из-
вестная личность низводится к нулю и делается только тер-
пимой и при малейшей неисправности вызывает в нас гнев
и озлобление, между тем как этот человек имеет и положи-
тельные, добрые качества – веру, благость, кротость, незло-



 
 
 

бие, готовность ко всяким услугам. Любовь все покрывает и
никогда не отпадает.

Ты познал на себе, сколь грех назойлив, лют, постоянен,
неусыпен, зол, насильствен; не забывай, что он таков же и во
всех людях, и жалей людей, обуреваемых на всякий час гре-
хами, и молись за них горячо, особенно за усопших в вере.

Какая жалость снедает меня о человеческом роде, о людях
маловерных, грешных и непокаянных, неисправимых, поги-
бающих в пьянстве, в блуде и во всех грехах; из-за угожде-
ния своей страстной тленной плоти многие погибают наве-
ки, умирая без покаяния.



 
 
 

Несправедливо обижаться в селе на человека богатого, на-
жившего миллионы и неподатливого и жестокосердого к бед-
ным, холодного к Богу и Церкви Божией и к своим духовным
пастырям, удерживающего сердце и руки свои от даяния на
храмы Божии. Известна тебе прелесть богатства и жестоко-
сердие богатых из Евангелия (притча о богатом и Лазаре).
Вспомни притчу о человеке богатом, говорившем сломаю
житницы мои и построю большие, и соберу туда весь хлеб
мой и все добро мое (Лк. 12, 18), о богатом и Лазаре, о бога-
том юноше, отошедшем от Господа со скорбью по причине
пристрастия к богатству. Это пристрастие богатых есть бо-
лезнь и слепота сердца их. Из-за него они лишают сами себя
Царствия Божия. Помни изречение Спасителя: удобнее вер-
блюду пройти сквозь игольные уши, нежели богатому вой-
ти в Царство Божие (Мф. 19, 24). Надо жалеть алчных бо-
гачей и плакать о них как о несчастных, как о погибающих,
как о заживо умерших для Царствия Божия, а не презирать
их, не озлобляться на них. Надо беседовать с ними устно или
письменно ради христианской любви, по слову апостола: Бо-
гатых в настоящем веке увещевай, чтобы они не высоко ду-
мали о себе и уповали не на богатство неверное, но на Бога



 
 
 

живаго, дающего нам все обильно для наслаждения (1 Тим.
4,17). Как злак, и богатый в хождении своем увядает. Из-за
одного алчного богача несправедливо лишать благодати весь
город или село и при приезде не совершать в нем обществен-
ного моления, могущего принести большую пользу многим
простым душам. Итак, не завидуй богатому, а скорби о нем
как о больном смертельным недугом, и молись за него Бо-
гу: «Господи, раба Твоего (имя богатого) искуси скорбью и
болезнью, да познает суету богатства своего несметного; по-
кажи ему, что он земля и в землю отыдет». Аминь. Исцели,
Господи, душу мою, яко согреших Тебе! Что имам, его же
бы не приял от Тебя: все Твое и Твои дары. Твоя от Твоих
Тебе приношу!

К высочайшей чести члена Тела Христова и к чести свя-
щенства сопричислен я благодатью Христовою и должен
непрестанно сознавать важность своего призвания и дела-
ми соответствовать своему званию, проходя его свято, бла-
гоговейно и усердно, отбросив леность, лицеприятие, коры-
столюбие, сластолюбие и всякую житейскую страсть. Будьте
святы, потому что Я свят (1 Пет. 1, 16).



 
 
 

Вы (монахини) оделись черною одеждою в знак внутрен-
ней печали вашей о грехах, содеянных в мире, да и теперь
содеваемых вами в обители. Это – траур ваш постоянный
и напоминание о непрестанном покаянии и исправлении. С
другой стороны, это одеяние означает образ ангельского жи-
тия, воздержания, чистоты и целомудрия, смирения и послу-
шания. Смотрите за собой: не скрывается ли под этой чер-
ной одеждой черное сердце, лукавые, нечистые помыслы или
злое, непокорное сердце, непокорная воля, неисправленный,
злой нрав. Ваше звание – иноческое – требует «иного» скла-
да всей внутренней и внешней жизни, чем была она, когда
вы жили в мире и по воле своей. Тогда вы и грешили много, а
теперь вы перестали или должны перейти от греха к правде,
от своеволия к послушанию, от бездействия и лености к тру-
дам благословенным – к послушанию и молитве, рукоделию.



 
 
 

Сестрам обители. Не забывайте, для чего вы собрались и
живете в обители: не для покоя и наслаждения телесного, не
для сна и наслаждений пищею и питием, хотя вы не лишены
и земного телесного питания, нескудно вам приготовленно-
го, а для трудов и подвигов молитвы, воздержания, труда те-
лесного и духовного, для послушания, смирения, терпения
и размышления о будущих вечных благах, уготованных лю-
бящим Бога в Царствии Небесном. Наше же жительство
– на небесах,  – говорит апостол,  – откуда мы ожидаем и
Спасителя, Господа нашего Иисуса Христа  (Флп. 3, 20).
Итак, воскрыляйтесь будущими надеждами, а не на земле
ждите утешения и наслаждения, потому что видимое, зем-
ное – временно и скоро прейдет, а невидимое, небесное –
вечно. Готовьтесь к ответу за всю вашу временную жизнь,
исправляйтесь день ото дня, бросайте свои греховные при-
вычки и навыки житейские, пристрастия, приготовьте серд-
ца ваши в жилище Богу верою, любовью, кротостью, смире-
нием, воздержанием, терпением, послушанием, чистотою и
целомудрием, незлобием, всепрощением друг другу прегре-
шений, взиранием к небесным благам непреходящим, невет-
шающим.



 
 
 

Не прибегая к хитрости и не искажая слова Божия, а
открывая истину, представляем себя совести всякого чело-
века пред Богом. Если же и закрыто благовествование на-
ше, то закрыто для погибающих, для неверующих, у кото-
рых бог века сего ослепил умы, чтобы для них не воссиял
свет благовествования о славе Христа, Который есть об-
раз Бога невидимого (2 Кор. 4, 2–4). Это должно приложить
ко всем невеждам, неверам и богохульникам во главе с гра-
фом Львом Толстым. Для них закрыто Богом как для гордых
и неверующих благовествование Христово. Господь сказал
всем нам: Если не обратитесь и не будете как дети, не вой-
дете в Царство Небесное (Мф. 18, 3). Ты утаил сие от муд-
рых и разумных и открыл то младенцам (Мф. 11, 25; Лк.
10, 21).



 
 
 

Дорогие братья и сестры, оставившие Церковь и молитву
церковную и домашнюю, – вы окрадены плачевным образом
от общего врага нашего и обнажены от благодати и жизни
Божией и стали духовными трупами, безжизненными, бес-
просветными, смердящими, и при всем этом не сознаете сво-
его жалкого состояния; вы стали и слепы, и глухи к голосу
благодати Божией!

Как для человека этого мира, для человека плоти и крови,
все счастье и благополучие, по его мнению, здесь, на земле,
в здоровье, богатстве, славе, пище и питье, играх и развле-
чениях, так для человека Божия, человека веры и высшего,
горняго разума, все благо и блаженство, вся цель жизни – в
достижении правды и святости, мира и радости, в стяжании
всякой добродетели: простоты, кротости, незлобия, смире-
ния, послушания, терпения, милосердия, сердечной молит-
вы, всегдашнего покаяния, славословия Богу и благодарения
Его за все блага жизни телесные и духовные – за дневной и
ночной свет, за каждую струю вдыхаемого воздуха, за каж-
дый глоток пищи и питья, за все дивно устроенные органы



 
 
 

тела его и их деятельность жизненную, за всякую светлую
мысль, за живое чувство веры и любви, страха Божия, уми-
ления молитвенного, за доброе расположение к нам людей
честных, за исповедание веры православной и принадлеж-
ность к такой же Церкви, истинной, апостольской, Христо-
вой. Человек чувственный всегда долу зрит; человек духов-
ный горе зрит, горе имеет сердце свое и там непрестанно со-
зерцает Бога, живущего в неприступном свете, и всегда пле-
няется Его красотою и благостью несравненною, Его премуд-
ростью вечною, силою присносущною, любит Его горячо и
прилипает к Нему: Прильнула – говорит – душа моя к тебе
(Пс. 62, 9). Сподоби и меня, Господи, зреть горе!

Если преходящее (Ветхий Завет) славно, тем более слав-
но пребывающее (Новый Завет, Евангелие вечное) (2 Кор. 3,
11). Можно эти слова апостола применить ко многому пре-
ходящему, тленному, например, к миру тленному, к небу и
земле и ко всем прекрасным и славным видимым вещам.
Если видимый мир славен – небо с солнцем, луной и звез-
дами и земля со своими растениями всяких видов, цветов,
устройства, со своими горами, морями, реками, равнинами,



 
 
 

со всеми животными, птицами, рыбами, скотами, зверями,
насекомыми и прочими живыми существами, также драго-
ценными металлами, самоцветными камнями и минерала-
ми, – то сколь славнее мир невидимый, непреходящий, веч-
ный, к которому принадлежит душа человеческая! Поистине
столь превосходен, что ничье око не видело, ничье ухо не
слыхало и никому на сердце не всходило то, что приготовил
Бог любящим Его. Стремись же, человек-христианин, к ми-
ру непреходящему, вечному и не прилепляйся к миру тлен-
ному и к благам его временным и тленным! Преходит образ
мира этого: и мир проходит, и похоть его, а исполняющий
волю Божию пребывает вовек (1 Ин. 2,17).

Научи меня, Господи, думать, чувствовать, говорить,
предпринимать и делать по воле Твоей, согласно правде, бла-
гости и милости Твоей, кротости Твоей, миру Твоему, про-
видению Твоему, чтобы никогда не было сердце мое мя-
тущимся, утесняемым от врагов невидимых и от страстей,
гнездящихся во мне, но да будет оно всегда право, бла-
годатно, благомысленно, доброчувственно, снисходительно,
любительно, научительно, блаженно и радостно. Все корни



 
 
 

страстей исторгни из сердца моего, особенно корень всякого
зла – самолюбие!

Кто хочет душу свою сберечь, тот потеряет ее  (Мк. 8,
35), то есть кто захочет следовать в этой жизни своим стра-
стям плоти и духа и будет беречь плоть свою, противясь Ду-
ху Святому, тот потеряет жизнь свою вечную. А кто поте-
ряет душу свою ради Меня и Евангелия  (Мк. 8, 35), то есть
кто будет стараться распинать плоть свою со страстями и по-
хотями и следовать Христу и Его учению, тот спасется (см.
Мк. 8,35).

Сын мой! отдай сердце твое мне (Притч. 23, 26), – гово-
рит Господь человеку. Сердце должно быть храмом Божиим,
а чтобы быть таковым, его надобно очищать непрестанно от



 
 
 

всякой скверны плоти и духа, от всякого мирского пристра-
стия, от самолюбия, неприязни, ненависти, зависти, коры-
столюбия, невоздержания, блуда, уныния.

Надо всеми силами стараться достигнуть вседушевного
стремления к добродетели и полной любви к ней и полного
отвращения ко всякому виду греха, сколь бы приятным для
чувственности он ни представлялся, потому что всякий грех
окружен прелестью по действию врагов бесплотных, хитрых,
лукавейших. Требуется борьба с этою прелестью и глубокое
понимание ее и презрение к ней; многие, многие увлекаются
этой прелестью до конца жизни.

Все отнимается от нас со смертью – и власть, и величе-
ство, и богатство, и красота, и дружба земная, и связи, и пи-



 
 
 

ща, – и только останется одна душа со своими грехами или
добродетелями, эта драгоценная драхма с нерукотворенным
образом Царя Небесного. Ее-то мы должны представить Бо-
гу в том достоинстве, в той цене, в том благолепии и чисто-
те, какою она вышла из рук Творца, чтобы она была подобна
своему Первоначалу, Первообразу, своему Первосвету, сво-
ей Первоправде, своей Первосвятости, своей Первоблагости,
своей Первокрасоте, своему Первовеличию.

Если Господь по безграничному милосердию Своему сде-
лал нас общниками Божества Своего, то и мы, со своей сто-
роны, употребим все усилия освободиться от обладающих
нами страстей и навыкнуть всякой добродетели: кротости,
смирению, простосердечию, послушанию, всякой правде и
святости, милостыни, незлобию, терпению, воздержанию,
целомудрию, мужественному перенесению постигающих нас
напастей; постараемся приобрести крепкое расположение к
добродетели и отвращение от всякого зла и неправды. Боль-
шая погрешность наша в жизни состоит в том, что мы не
имеем решительного отвращения от всякого греха, а, напро-
тив, питаем тайно расположение к нему и равнодушие к доб-



 
 
 

родетели, которую надо возлюбить от всей души, от всего
сердца и держаться ее непрестанно во все дни жизни.

Божественное начало в человеке – душа – должна господ-
ствовать над началом земным, стихийным, то есть над телом
тленным. В святых угодниках Божиих это божественное на-
чало совершенно возгосподствовало. Человек, живущий по
плоти, а не по духу, постоянно прогневляет Господа своим
плотским, чувственным направлением, плотскими помыш-
лениями, вожделениями, страстями и не может быть сосу-
дом Святого Духа, пока через веру и сердечное покаяние не
очистится от своих грехов, потому что какое общение пра-
ведности с беззаконием? Что общего у света с тьмою? Ка-
кое согласие между Христом и Велиаром? (2 Кор. 6, 15).



 
 
 

Будьте святы, потому что Я свят (1 Пет. 1, 16). Гос-
подь, создавший нас по образу и подобию Своей святости, от
всех нас требует и истязует чистоту и святость по душе и те-
лу как должную принадлежность нашего существа, как соот-
ветствие наше Божественным о нас намерениям и как един-
ственную потребность нашего сердца, ищущего сообразно-
сти и сродства со своим Творцом и Первоначалом, и покоя,
и блаженства в Нем. Но грешная нечистота наша разруша-
ет союз с Богом, вносит в душу смятение, тревогу, омраче-
ние, скорбь и тесноту, вдовство души бессмертной, лиша-
емой нетленного обручения и сопребывания с Пречистым
Женихом – Христом. Потому от души христианской требует-
ся постоянная чистота и святость. Зная это, враг нашего спа-
сения и враг Божий постоянно ловит нас на нашем пристра-
стии к плоти и к миру, особенно на пристрастии и вожде-
лении плотском: на нашем чревоугодии, лакомстве, невоз-
держании, пьянстве, блуде, лености, самоугодии, на коры-
столюбии и наживе, на жестокосердии к ближнему, немило-
сердии, бесчувствии, скупости, зависти, озлоблении, нетер-
пении, взыскательности за малейшие опрометчивости ближ-
него, служащего нам. Христианин должен непременно вни-
мать себе и приучать себя ко всякой добродетели, особенно
к любви к Богу и к ближнему, потому что в этом состоит весь
закон, и все наше богоугождение, и все наше благополучие.
Весь закон в одной заповеди: возлюби ближнего твоего, как
самого себя (Мф. 22, 39; Мк. 12, 31; Лк. 10, 27). В ком са-



 
 
 

можаление, в том нет сожаления или искреннего сочувствия
к другим, потому что излишняя любовь к себе (самолюбие)
есть враг и бич любви к Богу и ближнему.

И нет твари, сокровенной от Него, но все обнажено и от-
крыто перед очами Его (Евр. 4, 13). Все сердца человеческие
наги и явны перед Богом до самых сокровенных помышле-
ний и чувств или намерений и предприятий. Да внимаем се-
бе непрестанно все и каждый.

Грех крайне прилипчив, и стремителен, и насильствен,
потому человек должен всегда бодрствовать и напрягать
свои душевные силы к противодействию ему и не давать по-
вода усиливаться ему в нашей душе: не есть и не пить мно-
го и с наслаждением, не спать долго, не тлить свои телесные



 
 
 

чувства сладострастными видами и запахами или осязани-
ями, слушанием сладострастных, расслабляющих душу пес-
ней, чтением легкого чтения, суетного и праздного, а зани-
маться богомыслием, чтением слова Божия, тайною и наруж-
ною молитвою, душеспасительными беседами, полезным ру-
коделием, крайнею умеренностью в пище и питие, неизыс-
канностью в одеянии.

Я исшел от Отца и пришел в мир; и  опять оставляю
мир и иду к Отцу (Ин. 16, 28). Итак, Христос приходил
в мир для того, чтобы совершить великое дело Отца Сво-
его – искупление мира от греха, проклятия и смерти, об-
новление рода человеческого Крестом и смертью, дарова-
ние изобилия благодати (благодать на благодать), присвое-
ние Богу прежде отверженного человечества. Отсюда урок
всем: беречься непрестанно греха, при данной нам от Бога
благодати достигать святости, с усердием пользоваться бого-
служением, Таинствами, словом Божиим.



 
 
 

Чрезвычайно хитер, деятелен враг на соблазн и пагубу
душ наших днем и ночью или во время сна дневного: вся-
кими мечтаниями усиливается осквернить душу и тело, осо-
бенно прелестями. Он отлично изучил все наши наклонно-
сти, привычки, страсти греховные и в сонном мечтании да-
ет нам делать то, чего мы не смеем делать наяву. Насколь
же глупа плоть наша и душа наша, носящая плоть, сколь
несмысленна, нелепа, нерассудительна, алчна до сластей! А
этим плоть и оскверняет душу, удаляет от Бога, сочетает
с врагом – человекоубийцей, расслабляет, омрачает, при-
ближает к аду. Крайне вредно чревоугодие и пресыщение,
особенно излишнее употребление вина. Воздержание всегда
нам необходимо.

Невообразимо, неописано извращен, искусен и навычен



 
 
 

во всяком грехе мой ветхий человек – разумею здесь как
себя, так и все человечество, – живущ и деятелен, недрем-
лющ, и всюду и на всякое время тревожит меня своими на-
падками. Нужно непрестанное покаяние, непрестанное к се-
бе внимание, непрестанная молитва, воздыхания и слезы.
Сколь верны слова Писания: те, которые Христовы, распя-
ли плоть со страстями и похотями (Гал. 5, 24). Непрестан-
но нужно идти против плоти, воевать с нею, укрощать, пре-
зирать ее требования, порывы, мудрования, стремления ко
всякому греху. Плоть моя – адское исчадие, полное лукав-
ства, гордыни, лицеприятия, презорства, лицезрения, блуда,
зависти, тщеславия, лености ко всему святому, праведному,
небесному.

О, всеокаянная плоть, до каких пор ты будешь отторгать
сердце мое от святой любви Божией и от нетленного вечно-
го Царствия Божия, уязвляя сердце мое суетною, нечистою,
тленною и мятежною любовью мира этого и сластей телес-
ных, гордостью и злобою диавольскими. Доколе я не презрю
и не возненавижу тебя, чтобы возлюбить всем сердцем Гос-
пода, возлюбившего меня любовью несказанною, душу Свою



 
 
 

за меня положившего! Доколе ты будешь томить меня, яз-
вить, холодить, мертвить мое сердце! Но сам я виноват в том,
что ты жива во мне и непрестанно коварствуешь против ме-
ня: я  ласкаю тебя, угождаю тебе, сладко ем и пью, светло
одеваюсь, покойно сплю, во всем себе удовлетворяю, кроме
незаконного, имею полный достаток, здоровье, добрую сла-
ву.

Буйный, злобный, несмысленный, пагубный характер
страстей, особенно пьянства, блудной жизни, корыстолюбия,
зависти, честолюбия. Сила страстей и вот в чем: прелесть
и насилие, которыми они берут в плен человека неопытно-
го и неверующего; дружба человека с плотью, самоугодие и
плотоугодие; любожизненность в самых пристрастиях здеш-
ней тленной жизни, то есть человек хочет во что бы то ни
стало пожить в свое удовольствие, погулять, попить, поесть
всласть, повеселиться, позабыться в упоении и в угаре стра-
стей; безверие, неразвитие духовного вкуса к духовным на-
слаждениям, молитве, к богослужению, чтению Слова Бо-
жия.



 
 
 

Бей нещадно поползновения греховные в сердце, пополз-
новения плотские и мирские, всякое пристрастие к зем-
ным вещам, сластям, украшениям, приобретению или нажи-
ве, корысти, увеселениям; оживляй, укрепляй и поддержи-
вай в себе стремления духовные, святые к благам негибну-
щим, вечным, жизненным, приснорадостным, уготованным
для человека благостью и властью Божиею от вечности.

Верность человека-христианина Богу познается в иску-
шениях или, точнее, в твердом противлении всякому греху,
нападающему на нас,  – например, блудной похоти, чрево-
угодию, зависти, гордости и презорству к ближним, гневу и
неприязни, непослушанию и ропоту или лености, борющей
нас. Истинный христианин в самом зародыше, в сердце, от-
секает страсти, когда они приступают и борют его и склоня-



 
 
 

ют ко греху: тогда водворяется в сердце человека любовь к
Богу и Царство Его.

Дорогие братья и сестры, все мы должны твердо веровать
всем сладчайшим словам и обетованиям или предречениям
нашего Господа, Спасителя и праведного Судии, а также и
жить твердо – по заповедям Его, чтобы сподобиться обещан-
ного вечного живота и блаженства, которого удостоились все
святые. Ныне нет у нас мучений за веру, каким подвергались
древние мученики и мученицы, но зато есть мучения друго-
го рода – мучения в совести и в сознании того, что между са-
мими христианами, нашими соотечественниками, есть без-
божники и ругатели Христа и святой веры, публично поно-
сящие ее и совращающие подобных себе вслед за собою. Но
тем дороже и любезнее нам наша святая вера, чем неистовее
на нее нападают враги, потому что кто через них восстает
на святую веру? Сам диавол и антихрист, которого предтечи
появились и действуют в мире. Истина всегда в гонении от
врага Божия. Но наконец настанет полное торжество истины
и правды и будет Бог все во всем (1 Кор. 15, 28). Аминь.



 
 
 

Возлюбил правду и возненавидел беззаконие  (Пс.  44, 8).
Вот какое состояние духа и сердца должно обозначать ис-
тинного христианина. Он должен всем сердцем любить прав-
ду и ненавидеть грех, в каком бы виде он ни приступал к
нам: в виде ли гордости, или зависти и недоброжелательства,
или сладострастия, блудных помыслов и вожделений, или
в виде непослушания и упрямства, или лености, или ропо-
та, унытгия, отчаяния, недовольства жизнью. Должно воз-
любить кротость, смирение, воздержание, послушание, тер-
пение, покаяние, молитву, созерцание Бога, Его святости,
правды, вечной, недомыслимой красоты Его существа, Его
блаженства, присносущей Его кротости и не иметь ни малей-
шего общения со злом и лукавством, ведь что общего у све-
та с тьмою? Какое согласие между Христом и Велиаром?
(2 Кор. 6, 15). Ни одна йота или ни одна черта не прейдет
из закона, пока не исполнится все (Мф. 5,18). Христиани-
на должно охарактеризовать следующее изречение: нога моя
стоит на правом пути (Пс. 25, 12).



 
 
 

Человеческий род как тогда – перед пришествием в мир
Христа – был духовным трупом, так и теперь приближается
к состоянию нравственного трупа. А где будет труп, там
соберутся орлы (Мф. 24, 28). Так было с иудейским наро-
дом перед Иудейской войной, так было с народами до при-
шествия Христа, так будет и теперь. Человечество развра-
щается из-за неверия, из-за гордости и страсти к преоблада-
нию, страсти к наживе, обогащению, роскоши, пиршествам,
пьянству и вакханалиям, к театрам и ристалищам – и дела-
ется трупом.

Царство Небесное силою берется, и употребляющие уси-
лие восхищают его (Мф. 11,12). Косность, леность в деле
спасения – обычный удел человека. Очень немногие усерд-
ствуют как должно в этом важнейшем деле, для которого



 
 
 

Сам Господь сошел на землю и столь усердно совершил со
Своей стороны все, что нужно было совершить по правде и
милости. Посмотри кругом на людей, на мир, что творится,
и убедишься, что мир лежит во зле (1 Ин. 5,19).

Для того чтобы понудить человека на грех, враг обдает
душу адским мраком, а сердце влечет к нему прелестью и
сладостью, волю насилует, берет человека неборющегося в
плен, от которого может спасти только один Господь.

Враг бесплотный входит в наше сердце всеми нашими
чувствами: зрением, слухом, устами, вкусом, чревом, осяза-
нием, всеми душевными силами: умом, памятью, воображе-
нием, сердцем, всеми желаниями и похотями, всеми страстя-
ми: самолюбием, чревоугодием, сластолюбием, лицеприяти-



 
 
 

ем, злобою, завистью, блудом, нетерпением, ропотом, непо-
слушанием.

Гнусливый, скаредный19 демон всех и всего гнушается,
особенно святыни Божией и всех святых, и крепко нудит нас
гнушаться друг друга, особенно низших и нищих, слабых,
больных и обессиленных, которым надо сочувствовать и ко-
торых тяготы нужно носить по заповеди Христовой. Избави
нас, Господи, диавольского мерзкого гнушения, потому что
больных, неблагообразных или картавых, косноязычных или
имеющих на лице раны и язвы, или сыпь, или кривоту глаз,
хромых калек особенно принуждает нас враг отвращаться
и презирать (между тем их надо любить ради немощи их),
а красивыми лицами принуждает прельщаться и похотство-
вать на них. Вот какое лукавство врага!

19 Скаредный – гнусный, мерзкий. – Прим. ред.



 
 
 

В деле служения людям, особенно духовного, враг неред-
ко мгновенно вмешивается в отношения наши душевные и
вносит в них свою вражду и жгучесть, возбуждая нас против
тех, кто приглашает и к кому приглашает, если приглашаю-
щие принадлежат к числу малых, незнакомых и бедных ми-
ра этого людей; но если приглашают богатые и знатные, то-
гда мы с готовностью исполняем с послушанием в ожидании
достойного вознаграждения. Так, везде в отношения наши
вмешиваются или гордость, презорство и неприязни, или ко-
рысть, вообще низкий эгоизм, источник которого – диавол,
исконный человекоубийца, от которого да сохранит нас Гос-
подь.

Быстро, как молния, поражает и парализует враг нашу ду-
шу пристрастием к чему-либо из земных так называемых



 
 
 

благ и сокровищ, отдаляя и отчуждая ее через то от Бога.
И вообще всех людей враг уловляет через слепое, бессмыс-
ленное пристрастие к плоти, к миру, к его богатству, сокро-
вищам, к земной славе, к преходящей красоте и роскоши.
Все это в мире нас прельщает и от Бога разлучает, то есть
похоть плоти, похоть очей и гордость житейская (1 Ин.
2, 16). Этой тройственной похоти святые угодники всячески
убегали, чтобы не погасить в сердце огня Божией любви.

Невоздержание в пище и питии влечет за собою порабо-
щение врагу, который пользуется всяким излишеством пи-
тания к нашему душевному и телесному вреду.

Мы, люди имущественные, поступаем очень строго, при-
страстно и взыскательно с бедными, требуя от них непремен-



 
 
 

но работы для снискания пропитания с их детьми. Но отчего
мы не строги и не взыскательны к себе, позволяя себе поль-
зоваться в великом избытке сокровищами земными: деньга-
ми, богатством, дорогими одеждами и роскошными жили-
щами и всякими драгоценностями из золота, серебра и кам-
ней драгоценных? Не мертвый ли все это капитал, никому
пользы не приносящий, но могущий принести великую поль-
зу для бедных, если бы мы обратили это в деньги и роздали
бедным? И не осудят ли нас в день Суда эти бесполезно ле-
жащие сокровища, которыми мы могли бы сделать многих
бедных довольными и счастливыми и себе бы могли стяжать
через них от Господа великую благодать и милость и ныне,
и в день Судный?

Молитву – как бы скорее кончить, а обед, чай, театр, ве-
чер, картежничество, танцы – как бы дольше продлить! Ка-
кие мы плотолюбивые и суетные! Бога дичимся, как дикари,
а к миру прилепляемся, с миром дружбу водим. Кто любит
мир, в том нет любви Отчей (1 Ин. 2,15). Дружба с миром
есть вражда против Бога (Иак. 4, 4). О, неблагодарные! Все
от Бога имеем, а искренней любви и благодарности к Нему



 
 
 

не хотим иметь и оказывать!

Чтобы пища и питие больше прельщали и пресыщали лю-
дей, чтобы они полагали свое наслаждение, свое блаженство
в них, больше ели, забывая о духовной пище, растленный че-
ловеческий разум изобрел особую науку – гастрономию, хо-
тя и без нее многие приготовляют в самом привлекательном
виде яства и питье, отчего питание или еда и питие обраща-
ются в страсть; а чтобы забыли мы книгу живота, светильник
своей жизни – Евангелие, растленный разум и мир осыпал и
осыпает нас своими книгами, преисполненными суеты мир-
ской, говорящими только о земных благах и происшествиях
или удовольствиях, часто нисколько не питающих души, а
только возбуждающих в них глад духовный. Чтобы отвлечь
от храмов, мир изобрел театр или народные дома, и кто лю-
бит театр, в том, очевидно, нет любви к Богу: кто любит
мир, в том нет любви Отчей (1 Ин. 2,15). Вместо благоуха-
ния кадила в храмах мир изобрел свое благоухание табачное
и усердно окуривает себя им с жадностью, почти ест и глота-
ет его, и дышит им, и коптит им свои внутренности и жили-
ща свои, производит отвращение к благоуханию кадила, от-



 
 
 

чего многие даже в храм боятся приходить. Но и мир прохо-
дит, и похоть его, а исполняющий волю Божию пребывает
вовек (1 Ин. 2,17).

Господа писатели и мирские, и духовные люди, все сосло-
вия, равны ли вы себе, своей идее как словесные создания
Божия, как христиане, как ближние друг другу, как едино-
верцы, сограждане, члены общества, члены семьи, воспитан-
ники разных учебных заведений? Не противоречите ли вы
постоянно сами себе, своему внутреннему сознанию, своим
запросам, знанию, занятию – идее христианина, гражданина,
воспитанника, купца, ремесленника, чиновника, воина, уче-
ного, земледельца? Вы никогда не бываете равны себе, свое-
му существу, идее, не бываете правы, тождественны, совер-
шенны, но всегда с бесчисленными недостатками.



 
 
 

Кто отлучит нас от любви Божией: скорбь, или теснота,
или гонение, или глад, или нагота, или опасность, или меч,
как написано: за Тебя умерщвляют нас всякий день, счита-
ют нас за овец, обреченных на заклание. Но все сие преодоле-
ваем силою Возлюбившего нас. Ибо я уверен, что ни смерть,
ни жизнь, ни Ангелы, ни Начала, ни Силы, ни настоящее, ни
будущее, ни высота, ни глубина, ни другая какая тварь не
может отлучить нас от любви Божией во Христе Иисусе,
Господе нашем (Рим. 8, 35–39). Вот какова была любовь в
апостолах! А в нас есть ли подобная любовь к Богу, хотя бы
малая искра такой любви? В большинстве людей вовсе нет
любви, что видно из дел людских; в немногих – горячность
любви постоянной, неотпадающей, потому что большинство
людей предано веку этому и бесчисленным пристрастиям
житейским, отлучающим от Бога: один купил поле и хочет
посмотреть его, другой – пять пар волов и хочет испытать
их, иной женился, потому не может прийти на вечерю Бо-
жию. Враг нашего спасения, зная хорошо силу искренней
любви людей к Богу, придумал тысячи предлогов и породил
и порождает тьму страстей человеческих, приковывающих
его к плоти и миру и разлучающих с Богом, или бесчислен-
ные ложные учения, ереси, секты и расколы, через которые
разлучает навеки людей с Богом и которыми вооружает лю-
дей и народы друг против друга, между тем как Бог и Свя-
тая Апостольская Церковь стараются соединить их в едино



 
 
 

духовное таинственное Тело под Главою единою – Христом,
одушевляемое одним Духом Святым.

Дышит ли в светской литературе дух веры Христовой, дух
горняго царствия и спасения вечного, дух любви к Богу и
Господу Иисусу Христу и дух истинной любви к ближнему,
желающей ему вечного спасения во Христе Иисусе? Нет и
нет. В ней дышит дух мира этого, дух прогресса века этого
тленного, но не христианского. Если дышит иногда и некото-
рая добродетель, то добродетель века этого – добродетель не
во имя Господа Иисуса, а добродетель естественная, граж-
данская и общественная или воинская. Как же христиани-
ну надо обращаться со светскою литературою? Обращаться с
осторожностью, читать немного, только по необходимости, и
больше заниматься словом Божиим. Между светскими писа-
телями надо избрать только духовно-благонамеренных, от-
личающихся христианским духом; не имеющих же христи-
анского духа, занятых исключительно миром, его страстя-
ми, – не читать. Как на театр смотреть? Как на пустую суету
века, потому что нет здесь нимало духа Христова.



 
 
 

Писатели наши не живут у себя (в душе своей) дома, а
обращаются только во внешнем мире: судят, рядят обо всем
окружающем, а о том, что делается в их душе, какие в ней
болячки и недостатки, какие страсти владеют ими самими, в
чем им надо покаяться перед Богом и людьми, в чем испра-
виться – этим они не занимаются и исповеди или покаяния
не признают. Но какая польза человеку, если он приобретет
весь мир, а душе своей повредит? или какой выкуп даст че-
ловек за душу свою? (Мф. 16, 26).

Внешние писатели, сотрудники газет, светских журналов
и книг, богатые всякой внешней мудростью века этого, обла-
дая многими знаниями, не знают главного и единого на по-
требу – не знают откровения Божия, не знают своего внут-
реннего мира, не знают и не сознают своего плачевного паде-



 
 
 

ния, своей страстности, своего окаянства перед Богом, сво-
ей нищеты, слепоты, наготы, своей непригодности для Цар-
ствия Божия. Все, по-видимому, они знают, обо всем судят,
язык их проходит всю землю, а о себе не знают, что они на-
ходятся в жалком, плачевном плену всяких страстей – са-
молюбия, гордости, самомнения, тщеславия, блуда, прелю-
бодейства, чревоугодия, корысти, жестокосердия к бедным,
осуждения других и потворства во всем себе, зависти, рев-
ности, лукавства, непокаянности; обо всем пишут и говорят
и в преумножении льстивых словес душами утверждаются, а
когда дело коснется самоосуждения и покаяния, становятся
ленивыми и немогущими сами лаять на себя самих, на гре-
хи свои, нелепия которых и не сознают, – все себе прощают,
извиняя себя во всем и не считая себя недостойными Цар-
ствия Божия.

Не слишком ли много мы ценим светских писателей и не
в ущерб ли благочестью своему, вере и преданности Богу и
Церкви Его, слову Его? Каковы плоды светского воспитания
детей наших – воспитания, основанного на изучении свет-
ских писателей и на отчуждении от Священного Писания



 
 
 

и от Церкви? Что из них выходит? Неуважение к Церкви,
неохота к богослужению и молитве, непочтение к родителям,
к властям, к чистоте нравов, пристрастие к внешности, нера-
дение о внутреннем делании, самопознании, самовникании,
самоуглублении, созерцании; забвение о цели существова-
ния своего на земле или извращение этой цели, неверие в
будущий суд и в воскресение, вообще бесцельность жизни
и безотчетность в ней, вольномыслие, насилие, попрание со-
вести, извращение правил порядка, богохульство, страсть к
конским ристалищам и прочим светским развлечениям.

Крайне мало или нет в нас вовсе любви Божией, пото-
му что только нам представится повод ко греху, например
плотскому сладострастью или к неприязни, ненависти, зави-
сти, непокорности, – мы тотчас увлекаемся, блазнимся ли-
цом красивым или некрасивым, и любовь к Богу и ближне-
му разлетается в прах, является в нас крайняя непоследова-
тельность, нелепица мыслей, и чувств, и расположений сер-
дечных. Если ты любишь Бога, то люби всегда, непрестанно,
не отпадая от Него ни на минуту, то же и о ближнем разумей!
Как глуп грех! Как немысленно, глупо сердце наше, непосто-



 
 
 

янное, колеблемое ветром вражиим! По плоти мы ходим, а
не по духу!

О, плоть многострастная, враждебная Богу и душе моей!
Ты непрестанно усиливаешься разлучать меня от Бога че-
рез тленные плотские страсти, особенно через самолюбие,
плотоугодие, сладострастие, гнев и злобу, зависть, леность и
неверие.

Ты имеешь дружбу со своею многострастною плотью,
этим гнездом диавольским, а нужно объявить ей беспощад-
ную войну, всем ее прихотям и страстям, потому что че-
рез пристрастие к ней враги невидимые непрестанно окра-
дывают нас, наше спасение и господствуют над нашим умом,
сердцем, памятью и воображением.



 
 
 

Люди дремлют и спят духовно в наслаждениях своих – в
погоне за корыстью и почетом, спят долго телесным сном
и расслабляют тем свои сердца, делаются ленивыми и непо-
движными на молитву и благодарение Богу.

Люди забывают о своем бессмертии по душе и живут
как временные, как путники; забывают, каково будущее бес-
смертие – мучение или блаженство, и все живут неради-
во, беззаконно, следуют только законам здешней временной
жизни.



 
 
 

Человек плоти и крови и думает только о чреве, о наживе,
об увеселениях, о прибыли, о процентах, о доходах; только
и живет в земном, тленном, исчезающем, подобно дыму и
праху.

Боже мой, как нас губит враг через нашу жадность к ви-
ну! Пьяные часто лежат на дорогах как бревна. Где разум-
ная душа, созданная по образу и по подобию Божию? Где
вера во Христа? Где чаяние второго пришествия и Страш-
ного Суда Христова? Где мудрствование о горнем? Где дух
Христов, дух воздержания, чистоты и целомудрия, благости,
кротости и смирения и чаяния горнего царства? Нет ничего.
Жаль человечество! Господи, даруй мне совершенно возне-
навидеть жадность к пище и питью, столь много причиняю-
щую душевный и телесный вред людям Твоим!



 
 
 

По течению или против течения идешь? То есть исполня-
ешь желание плоти и помышлений или распинаешь плоть со
страстями и похотями? Многострастная плоть моя есть ви-
новница нарушения мною всех заповедей Бога моего; и от-
чего я люблю ее, а не ненавижу ее всею ненавистью? Потому
что кто не возненавидит душу свою, не может быть учеником
Господа. Потому что какое общение свету с тьмой, правды
с беззаконием? Кто так тверд в вере и добродетели, чтобы
ему при всех искушениях ко греху остаться непоколебимым
в добродетели, например, целомудрия, воздержания? Обык-
новенно наш душевный корабль разбивается от первых волн
и натиска страстей.

Моль и ржа истребляют (Мф. 6,19). Этими словами



 
 
 

Сладчайшего нашего Спасителя характеризуется вся сует-
ная, временная, преходящая жизнь человека на земле. Червь
и тля – это грех, который как червь точит жизнь людскую на
земле. Грех всех и все растлевает; без тлящего начала греха
не было бы на земле тления, скорбей, болезней, смерти, бес-
численных опасностей, страхов, войн, землетрясений, губи-
тельных ветров, пожаров, извержения огнедышащих гор, не
сгорела бы земля, не нужна была бы новая земля и новое
небо – все это произошло и имеет быть из-за греха. Таков
грех, все тлящий, – такова тля земная! Все страсти челове-
ческие тлетворны; каждый помысл греховный, каждое, даже
мгновенное, плотское похотение тлетворно.

Все в человеке грех: грешные помышления, вожделения,
намерения, стремления, предприятия, многие планы, слова,
дела; сама молитва часто обращается в грех как ленивая,
нерадивая, неискренняя, неплодотворная, принужденная и
поспешная, скрадывающая слова.



 
 
 

Грех есть безумие, тьма нечистоты, мерзость, мятеж про-
тив Бога, бесчиние, самочиние, беззаконие, вражда челове-
ков к Богу и друг к другу.

Нам всегда можно привлекать в себя Духа и исполняться
этим всеблаженным богатством – Троицею, любящею и спа-
сающею нас. Только грехи наши разлучают нас с Отцом на-
шим Небесным.

Бог бесконечно благ, бесконечно гнушается зла, ненави-



 
 
 

дит зло. Оттого нужна была бесконечно великая жертва для
удовлетворения правде Божией за грехи всего человечества.
Грешники! Еще ли прогневлять вам грехами Сына Божия,
взявшего на Себя грехи ваши? Но горе распинающим Его
снова! Будет бесконечная мука поправшим Кровь Сына Бо-
жия, ведавшим заповеди Евангелия и жившим противно им,
равно неуверовавшим в Сына Божия, хотя и слышавшим
благовествование о Нем и видевшим чудеса, совершившие-
ся именем Его.

Солнце, к чему ни прикоснется прозрачному или отража-
ющему лучи, все делает светлым: и простую каплю воды, и
кусочек стекла, монету золотую или серебряную. Так Отец
Небесный, в кого вселится, всех сделает солнцами. Вселюсь
в них и буду ходить в них; тогда праведники воссияют, как
солнце, в Царстве Отца их (Мф. 13,43; 2 Кор. 6, 16). Но тела
черные решительно не принимают в себя света, остаются и
на солнце черными. Так и грешники нераскаянные и здесь
бывают мрачны душами, несмотря на то, что Солнце прав-
ды – Христос – всем предлагает Себя и хочет всем светить;
несмотря на то, что Евангелие, как солнце, дано всем для



 
 
 

просвещения и оживотворения душевного; что Церковь Бо-
жия, как солнце, всех хочет осветить и оживотворить светом
Божией благодати, – и потому там, в том веке, грешники бу-
дут мрачны во веки веков.

Греховный нарыв – нагноение греха со всеми его послед-
ствиями – постоянно увеличивается в ужасающей мере в ро-
де человеческом; беззакония, пороки возросли и возраста-
ют до гигантских размеров; стадо истинно верующих будет
сокращаться больше и больше, растлевающие учения лже-
именного знания, вроде толстовского, будут увеличиваться и
заражать человечество, растлевать его, так что Христос, ко-
гда придет на землю, то найдет ли веру на земле.

Во всех нас в зачатии, рождении, после рождения, во все



 
 
 

течение земной жизни живет ветхий человек, унаследован-
ный от падшего праотца и первопадшей праматери, столь лу-
кавый, скверный, богопротивный, смердящий всякими гре-
хами, что всесвятому нашему Творцу и Богу, создавшему
нас по образу и подобию Своему, места не обретается, где
главу приклонить. В чем проявляется этот ветхий человек?
В греховном самолюбии, саможалении, самоугодии или пло-
тоугодии, лености, гордости, презорстве других, тщеславии,
честолюбии, неповиновении, сластолюбии, корыстолюбии, в
лукавстве, презорстве и обидах ближнего, в скупости, лжи,
обмане, в гневе, раздражительности, нетерпеливости к дру-
гим из-за самых пустых причин, во всяких видах блудной
нечистоты, в ропотливости, суетности и прочих бесчислен-
ных страстях.

Сколь богопротивен и для меня самого отвратителен вет-
хий мой человек, живущий и не умирающий во мне до сих
пор! Сколь он живущ, лукав, эгоистичен, лицеприятен, ко-
рыстен и любостяжателен, хотя во многом по милости Божи-
ей я и щедр, когда вижу истинную нужду в ближних и для
них и для души своей пользу от подаяний! Сколь блудлив,



 
 
 

нечист, землеревнителен, любовеществен наш ветхий чело-
век!

Меня удивляет и поражает непостоянство и изменчивость
сердца человеческого – лукавого, маловерного, злого, нетер-
пеливого, раздражительного, ленивого, самолюбивого, пло-
тоугодливого, сладострастного, гордого, презорливого, уни-
чижительного, любовещного, завистливого, подозрительно-
го, мстительного, мечтательного, ропотливого, земнолюби-
вого.

Лукавство сердца человеческого вследствие природной
испорченности и навыка к греху громадно, особенно мало-
верие и неверие божественным и таинственным вещам. Так,
например, величайшая тайна Причащения Тела и Крови не



 
 
 

подлежит сомнению, потому что слово Господне есть ей и
аминь, то есть непреложно, верно, неизменно, всемощно, по-
тому что человек, верующий и благочестно живущий, тыся-
чи и миллион раз испытал сердцем и всем существом сво-
им истину и животворность этой тайны, победу ее над все-
ми страстями, очищение грехов, освящение, силу, мир, ра-
дость. И все-таки в сам момент Причащения по действу вра-
га и испорченности своего сердца иногда оскудевает человек
верою, особенно когда накануне Причащения не удерживает
чрева, и только с усилием снова овладевает истиною тайны
Причащения – и умиротворяется. Ужасное лукавство! Ужас-
ная порча сердца! Бедное человечество!

В человеческом сердце гнездятся гордость, презорство,
злость, зависть, самолюбие, непослушание, леность, упор-
ство, блуд, ложь, двоедушие, обман, недоброжелательство,
злорадство, злопамятство и всякий грех.



 
 
 

В какие острые, огненные, смертоносные искушения я
впадаю всякий день от невидимых врагов, ищущих погло-
тить меня до конца и в ад ввести!

О своих пристрастиях человек познает в искушениях.
Иногда привязывается всем сердцем человек к пустой и
ненужной вещи, а то и нужной и дорогостоящей до того,
что, потерявши ее, смущается, скорбит и печалится, места,
покоя себе не находит, как будто потерял что-либо важное,
от чего будто бы зависит его жизнь, покой и довольство.
Так, один человек потерял любимую гребенку черепаховую,
оправленную искусно в серебро, с вычеканенными на ней
словами, означающими, кем она подарена и сделана, когда,
кому. Скорбь и теснота одолели его, и Бога потерял он из
сердца, и мира лишился, и духа молитвы, и сил, и сочувствия



 
 
 

к ближним лишился, к которым прежде имел расположение
и уважение, и, казалось, отпал от Бога, от всякой искрен-
ней любви и сочувствия к ближним; успокоился же лишь по-
сле великих борений с собой. Вот как ничтожная вещь бы-
вает нередко причиной отпадения от Бога, от Евангелия, от
любви к ближним. А сколько у человека бывает других при-
страстий, причин, мешающих ему любить Бога и ближнего!
Деньги, разные вещи, разные лица! Кто любит отца или
мать более, нежели Меня, не достоин Меня; и кто любит
сына или дочь более, нежели Меня, не достоин Меня  (Мф.
10,37).

Мы кратковременны, нам надо приготовиться здесь к веч-
ности, а между тем мы так легкомысленны, беспечны, рассе-
янны, празднолюбивы, суетны, бездельны. Боже мой! О ка-
ком спасении мы не радеем? Не убежать нам от огня геен-
ского, если не обратимся, не покаемся, не изменимся! У Бо-
га не останется бессильным никакое слово (Лк. 1,37). Много
званых, но мало избранных (Мф. 20,16; 22,14; Лк. 14, 24).
Хотя бы сыны Израилевы, были числом, как песок морской,
только остаток спасется (Рим. 9, 27).



 
 
 

Какой ответ мы дадим Богу, общему всех и нелицепри-
ятному Отцу, Владыке и Судии, за то одно, что ежедневно
пресыщаемся и наслаждаемся дома и на званых обедах и ве-
черах, а о нищих, бедных, сиротах и вдовицах не радим и
жестокосердствуем к ним при виде и просьбе их? Боже, Бо-
же мой! Как мы самолюбивы и жестокосердны! Царствие Бо-
жие со всеми благами в руках у нас, а мы не хотим его ку-
пить временными благами! Суд без милости не сотворивше-
му милости! Истинно, истинно все Лазари получат Царствие
Небесное, а жестокосердные пойдут в ад. Идите от Меня,
проклятые, в огонь вечный, уготованный диаволу и ангелам
его: ибо алкал Я, и вы не дали Мне есть (Мф. 25,41–42).

Говоришь – нет мук вечных, это угроза только для про-



 
 
 

стых людей, не больше. Но если так, то, значит, и блажен-
ства вечного не будет и, прежде того, воскресения мертвых
не будет. Скажешь – страшно сказать – этими сладкими обо-
льщениями льстит Писание нашему самолюбию – значит, и
все, что сказано в Евангелии, можно подвергать сомнению,
можно ничему не верить и жить, как хочется. Видишь, к ка-
ким страшным последствиям приводят тебя твои умствова-
ния! Но никогда не было лжи в устах Господа Иисуса Хри-
ста! Слово его – ей и аминь. В Том (в Нем Самом) ей и в
Том аминь.

Бойся, крайне бойся сомневаться в истине или раскаи-
ваться в правом слове и деле! Это – дело сатаны, завистника
и клеветника истины и правды. Горе сомневающимся; горе
всякому слуге сатаны!



 
 
 

Леса горят, земля горит, земля сохнет, ни росы, ни до-
ждя нет, потому что засохли сердца, испарилась, иссякла лю-
бовь из сердец человеческих от зноя грехов и страстей: са-
молюбия, корыстолюбия, сластолюбия, чревоугодия. Люди
оставили источник вод живых – Господа – и не прибегают к
Нему с почерпалами веры, смирения, упования на милость
Его. Сердца дымят и смердят грехом, а благодатной живот-
ной росы Духа Святого нет. Люди грешат и о покаянии не
помышляют, а без покаяния нет прощения, нет исправления
– душа человеческая погибает. Потому что сказано: если не
покаетесь, все так же погибнете (Лк. 13, 3). Истинное же
покаяние и прощение грехов человек может иметь только в
Церкви, которой дана власть вязать и решить и в которой на-
ходятся всякие трогательные образцы истинного, богоугод-
ного, плодотворного покаяния. Между тем многие неразум-
ные, самомнительные, несмыслящие в духовных вещах оста-
вили Церковь Божию, источник воды живой, и выкопали се-
бе дырявые колодцы, не могущие содержать воды.

Плоть наша как вещество, оживотворяемое падшею в грех



 
 
 

душою, слепа, неразумна, нервно-раздражительна, потому
не надо ей во всем подчиняться, во всех физических ее воз-
буждениях и требованиях. А чтобы мы знали, когда ей надо
подчиняться, когда нет, для этого дан свет разума и свет за-
поведей Христовых, и этим-то светом мы должны освещать
животные побуждения своей природы и умерять их или со-
всем отсекать их. Для этого мы имеем свободную волю, то
есть можем не подчиняться возбуждениям своей плоти, на-
пример, плоть нудит меня поесть и попить роскошно, при-
ятно и много, а я могу не поддаться этому влиянию и вме-
сто этого поесть пищи простой, не очень приятной, немного,
попить также питья простого, не очень приятного, немного;
плоть нудит поспать, понежиться подольше, а вместо того я
противлюсь ей и сплю не более, как сколько надо для под-
крепления своих сил, вставая с моего ложа тогда, когда плоть
еще хочет спать и с трудом отпускает меня с покойного ложа.
Отсюда происходит добродетель трезвения, воздержания и
бодрствования. Плоть еще по своей косности и недеятельно-
сти располагает меня к лености, к неге, к бездействию. Дол-
жен ли я ей подчиняться? Не должен. Иначе я изленюсь и
ничего не сделаю весь век, зарою свои таланты в землю и бу-
ду на общем для всех людей суде осужден как раб лукавый
и ленивый на вечное мучение. Очевидно, я должен всячески
нудить себя ко всякому доброму делу. Плоть влечет меня к
блуду, к пьянству, к праздным играм, пирам, к музыке, в те-
атры, к гулянью, потому что все это приятно ей, нежит, усып-



 
 
 

ляет ее, потворствует ее нечистым греховным влечениям.
Должен ли я следовать этим слепым, богопротивным влече-
ниям? Очевидно, нет. Иначе я поступил бы противно своему
разуму, противно Божиим заповедям, противно собственно-
му благу. Плоть влечет меня к сожиганию в зубах папиро-
сы, сигары или табаку в трубке или к втягиванию ноздрями
табачного порошка. Должен ли я опять следовать слепому
влечению своей плоти, этой похоти плотской? Нет, иначе я
поступил бы противно здравому разуму, который внушает,
что плоти нужно давать только то, что служит к ее питанию,
поддерживанию и укреплению сил, защищает от вреда сти-
хий, что предохраняет ее от расслабления и болезней. А та-
бак не только не питает, не поддерживает жизни и здоровья,
напротив, явно вредит им, расслабляя тело, порождая в нем
источник болезней, потому что табак, как растение нарко-
тическое, острое производит остроту в крови, поражает лег-
кие, производит дурное пищеварение, расслабление кишеч-
ной деятельности, вообще расслабляет все тело. Это можно
видеть сплошь и рядом на многих личностях, сильно куря-
щих табак и имеющих мало движения на свежем воздухе,
особенно ведущих сидячую канцелярскую жизнь. Сколько я
знаю лиц, совершенно расстроивших свой организм телес-
ный через частое, продолжительное, жадное курение таба-
ка! А до чего доводит пьянство, обжорство, лакомство, пре-
любодейство! Кто не видел несчастных жертв неумеренного
употребления вина? Кто не видел жалких жертв распутства,



 
 
 

невозвратно потерявших чистоту души и тела, крепость сил
и здоровья и ходящих подобно призракам на белом свете?
Извольте после этого следовать своей слепой, неразумной,
грехолюбивой плоти! Нет, нам всем дан свет разума, сове-
сти, откровения Божия, или свет заповедей Божиих. И мы
должны неотложно последовать этим светочам, если желаем
себе здоровья, душевного спокойствия, долголетней жизни
и спасения души своей. Плотоугодия не творите в похоти:
те, которые Христовы, распяли плоть со страстями и по-
хотями (Гал. 5, 24). Еще о той же плоти: по своей слепой
жадности иные люди хотели бы все забрать себе и другому
ничего не уделить из захваченного или из праведно добыто-
го имения. Разумно ли это? Очевидно, безрассудно, потому
что для одного человека нужно очень немного, и избытки
должны быть уделяемы нуждающимся или беднякам, пото-
му что все мы братья и сестры Одного Отца Небесного, Ко-
торый для всех вообще дал в изобилии дары Свои, Который
для всех дал свет солнца, луны и звезд, оживотворяющий
воздух, прохлаждающее и утоляющее жажду питие, землю
со всем, что на ней, а не для меня в отдельности; да и сами
тела наши сотворены из одной земли, которая, таким обра-
зом, есть общая для всех стихия. Если же земля есть общая
для всех стихия и мы, земные по телу, земным же хлебом
поддерживаемся, то отчего я должен иметь того хлеба гораз-
до больше сверх потребности, тогда как другой его не имеет?
Не видали ли вы жадного скупца? Он в самом себе носит ис-



 
 
 

точник лютого мученья за свое вольное безумие. Он скучен,
нерадостен, мрачен, связан внутренне, тогда как ему при его
обилии надо бы жить в мире, радости и простоте, – извольте
после этого следовать своей слепой, грешной плоти! И одна-
ко же есть богачи, которые нажили тысячи и миллионы и из
этого моря благ земных не хотят уделить несколько капель
нуждающимся. Эти богачи бодрствуют и трясутся над свои-
ми сокровищами, как над жизнью; они приковали к ним свое
сердце и променяли на них свои духовные, небесные блага,
свои возвышенные думы и чувствования – извольте после
этого следовать своей слепой, грешной плоти! Она закрыла
вам глаза, связала вас по рукам и ногам и в жизни тянет вас в
ад, в лапы диавола. И что было бы с нами, если бы благодать
Божия не стучала в двери нашего сердца, если бы свет Еван-
гелия не просвещал нас, если бы мы не раскаялись в своих
заблуждениях, не опамятовались и не выходили на путь све-
та и истины? Нас всех грешная и слепая плоть вовлекла бы
в ад – извольте после этого следовать влечению своей ослеп-
ленной грехом, жадной плоти!

Как силен во мне бывает враг невоздержанием; как ужас-



 
 
 

но зияет пасть его, ищущая поглотить меня многострастно-
го! Строгую умеренность всегда надо соблюдать в пище и пи-
тье. Святые хранили строгое воздержание всю жизнь и удоб-
но одолели все козни вражии, молясь и трудясь неослабно.
Жизнь земная вся есть подвиг борьбы, а не наслаждения и
разленения, не погоня за богатством и почестями.

Скоромная пища по своей сильной питательности, грубо-
сти, масляничности тяжела для тела и души, тело расслабляя
излишеством питательных начал и неудобоваримостью сво-
ею, а душу подвергая унынию и тоске. Кроме того, она про-
изводит в сердце и в плоти блудные движения. Священнику,
ежедневно причащающемуся Святых Таин, надо, по крайней
мере, мясную пищу употреблять реже и в малом количестве.



 
 
 

Блажен тысячекратно тот, кто старается хранить чистоту
и благородство души своей христианской и пребывает вер-
ным Христу. Он делается столпом в Церкви Божией, кото-
рый бывает неподвижен всеми прилогами вражиими, всеми
страстями. Но страсти крайне прелестны и увлекательны: их
одолевает тот, кто научается презирать плоть как скоропре-
ходящую, кто отверг дружбу к плоти и распял ее со страстя-
ми и похотями ради любви Христовой.

Господи, даруй мне всегда памятовать, что злейший враг
мой и Твой – плоть моя; плотское сердце мое всегда во мне и
со мною и всегда ищет противного воле Твоей. Господи! Да-
руй мне всегда упорно противиться плоти моей и сердцу мо-
ему и нещадно воевать против него! Слепо, смрадно, безум-
но и зло мое сердце, мой ветхий человек. Даруй мне силу
распять его, отвергнуть его, не доверяться ему, как ехидне,
но всегда наступать на него, попирать его, презирать его, на-
перекор все делать ему!



 
 
 

Бог, Ум безначальный и бесконечный и вместе Любовь
бесконечная и Правда, родил безначальное, премудрое, лич-
ное Слово и производит Духа Святого собезначального,
Личного, выражение Своей премудрости, любви и правды, –
единосущные и соприсносущные Лица. Этот безначальный
Ум, Слово и Дух составил, привел из небытия в бытие ум-
ные, личные силы святые, праведные, крепкие силою. Но
один из величайших сотворенных умов, денница, возгор-
дившись своим умом, мудростью, красотою и силою, захо-
тел быть самостоятельным богом, не захотел покоряться Уму
несозданному и все создавшему и возмутил подчиненные
ему умы и силы ангельские против Творца и, призываемый к
покаянию, не захотел покоряться Создателю Своему. И вот
благость Божия совсем оставила его, ведь что общего у све-
та с тьмою (2 Кор. 6, 14), – и он стал злым духом в такой
степени, в какой он был создан великим и сильным. И пад-
шие с ними духи стали все злыми духами в такой мере и си-
ле, в какой они были силе до падения своего, потому что си-
ла природная и ум природный, только претворившись в зло-
бу, остались с ними. И вот эти злые умы произвели, по до-
пущению Божию, зло в роде человеческом и до сих пор про-



 
 
 

изводят, а мы должны бороться с ними как получившие сво-
бодную волю и возможность противиться злу и побеждать
его. Бог и Ангелы добрые вразумляют нас делать добро, все
высокое, чистое, благородное, прекрасное; злые нудят нас на
все лукавое, злое, нечистое, скверное, богохульное.

Правая вера и чистая христианская любовь с кротостью,
смирением и делами милосердия соединяют человека с Бо-
гом и делают его одним духом с Господом. Этим объясняют-
ся величайшие и бесчисленные чудеса, которые совершали
при жизни и по смерти великие угодники Божии: свтт. Ни-
колай Чудотворец, Григорий Чудотворец Неокесарийский,
Спиридон Тримифунтский Чудотворец и другие святые всех
веков. Как возвеличил Бог природу человеческую, чем мо-
жет быть и что может сделать человек, истинно верующий
в Бога и живущий по вере! С другой стороны, чем может
сделаться человек неверующий, гордый, самолюбивый, ко-
рыстолюбивый и тщеславный, до чего может пасть, сколько
натворить дел погибельных и погибнуть ужасно! Примером
может служить Иуда-предатель. Тех, которых Ты дал Мне,
Я сохранил, и никто из них не погиб, кроме сына погибели



 
 
 

(Ин. 17,12). Оправдана премудрость чадами ее (Мф. И, 19),
а поругана только от неверных и прелюбодейных, гордых и
неблагодарных.

Вера наша христианская православная есть основание и
задаток будущих вечных благ, уготованных тем, которые Его
возлюбили искренно и неотпадно до конца, – уверенность в
невидимом как в видимом. Теперь мы видим как бы сквозь
тусклое стекло, гадательно, тогда же лицем к лицу; теперь
знаю я отчасти, а тогда познаю, подобно как я познан  (1
Кор. 13, 12). Нынешняя жизнь и нынешние блага есть тень
и указание будущих вечных, действительных благ. Не видел
того глаз, не слышало ухо, и не приходило то на сердце чело-
веку, что приготовил Бог любящим Его (1 Кор. 2, 9; Ис. 64,
4). Но прежде чем получить будущие великие и вечные бла-
га, здесь надобно приготовиться к получению их, сделать ду-
шу способною пользоваться ими: главное, развить и укоре-
нить в себе любовь и всецелую преданность Богу, и милость,
и сострадание к ближним. Бог есть любовь (1 Ин. 4,16), и
блага царствия Его уготованы любящим Его и исполняющим
заповеди Его. «Ничего не предпочтем в этой жизни более



 
 
 

любви Его», – говорит Иоанн Лествичник (прп. Иоанн Ле-
ствичник. «Лествица»). Враг бесплотный тем и губит нас,
что отторгает сердца наши от Бога через бесчисленные при-
страстия житейские, особенно чревные, плотские, блудные –
через любостяжание, честолюбие, самолюбие, гордость, ки-
чение, злобу, зависть, леность, лукавство, ложь, обман, ли-
цеприятие, невоздержание.

Вера правая и добродетель истинная заключают в себе все
превосходные качества, способные привлечь своего после-
дователя или исполнителя к неотпадающей любви; вера и
добродетель доставляют человеку мир с Богом, свет сердеч-
ным очам, ревность по Богу, твердое чаяние вечной жизни и
воздаяния, силу и крепость души, всегдашнюю радость при
всех скорбях, болезнях и переменах жизни. Святые при всех
лишениях, мучениях, поношениях ради Христа радовались
истинною радостью. Грех тоже старается привлекать людей в
свои сети обещанием наслаждения, плотской радости, но это
наслаждение минутное, обманчивое, после которого следует
томление, смущение, мучение, неудовлетворение и пустота
души, уныние, жажда новых наслаждений – плотских. В ми-



 
 
 

ре все суета и крушение духа. Для достижения единения с
Богом и вечной жизни святые употребляли все усилия, все
старания, чтобы достигнуть правоты духа, кротости, смире-
ния, послушания, терпения, воздержания совершенного, чи-
стоты душевной и телесной, молитвы непрестанной, – и их
усилия увенчались полным успехом: они достигли неотпада-
ющего единения с Богом и радости вечной, которой никто у
них не отнимет. Что же мы не ревнуем или не идем по сто-
пам их?

Характер жизни христианина – вера, надежда и любовь:
простая, твердая, несомненная вера всем словам Сладчай-
шего нашего Спасителя, Господа Иисуса Христа, слагание
их в сердце нашем и следование по Его стопам, непрестан-
ная молитва и покаяние (покайтесь, ибо приблизилось Цар-
ство Небесное (Мф. 3,2)); надежда воскресения мертвых, бу-
дущего суда и вечной жизни или вечного мучения нераска-
янных грешников, ожидание исполнения всех обетов вер-
ного и неложного в Своих словах Господа и, наконец, лю-
бовь к Богу и ближнему, любовь горячая, святая, нелицемер-
ная, деятельная, никогда не отпадающая. Жизнь истинно-



 
 
 

го христианина нельзя и представить иначе, как непрестан-
ным бодрствованием над собою, вниманием себе, борьбою с
ветхим человеком, наследованным от прародителей, истле-
вающим в похотях прелестных. Да, жизнь христианина есть
непрестанная борьба со страстями и похотями, с миром, во
зле лежащим, с начальствами, и властями, и миродержите-
лями тьмы века этого, духами злобы поднебесными (см. Еф.
6,12). Жизнь христианина есть непрестанная война духов-
ная, и он должен быть облечен всегда во всеоружие Божие,
которые называет апостол Павел в своем Послании к Ефе-
сянам: Облекитесь во всеоружие Божие, чтобы вам мож-
но было стать против козней диавольских (Еф. 6,11). За-
тем, жизнь христианина есть постоянное упражнение в са-
моотвержении, милосердии, очищении себя от всякого жи-
тейского пристрастия и в созерцании Божественной красо-
ты, благости, правды и милости, премудрости, присносущие
всемогущества непрестанного Его промысла о мире и осо-
бенно о роде человеческом, об искуплении его страданиями,
смертью Своею и воскресением.

Ты видишь, что словом Божиим всемогущим созданный
мир из небытия до сих пор тем же словом существует неру-
шимо в совершенном порядке (чине). Тем же словом Божи-
им в древние, средние и нынешние времена стихии претво-
рялись и получали иной вид, иную сущность, в какую угод-
но было Господу как Творцу твари облечь их. Всякие болез-
ни исцелялись, и слепые получали способность видеть свет,



 
 
 

глухие – слышать, хромые и расслабленные – силу ходить,
мертвые – оживотворялись (Лазарь и прочие). Тем же сло-
вом Божиим и ныне во время совершения литургии пшенич-
ный хлеб претворяется в Пречистое Тело Христа Бога, а ви-
ноградное вино красное – в Кровь Его (сие есть Тело Мое…
сие есть Кровь Моя (Мф. 26, 26, 28)). И это так просто, как
легко и просто нам об этом подумать и легко и просто про-
изнести слова: сие есть Тело и сие есть Кровь. Так и веро-
вать должно всем, а если усомнится кто, тот возомнит, буд-
то Господь не верен в Своем слове, – что есть лукавство, бо-
гохульство и грех великий против Господа, верного во всех
словах Своих.

Будьте совершенны, как совершен Отец ваш Небесный
(Мф. 5, 48). На какую недосягаемую высоту поднято есте-
ство человеческое, возрожденное Христовою благодатью!
Оно может достигать благодатью Христовою совершенства,
подобного совершенству Отца Небесного. Но для достиже-
ния этого совершенства требуется полное самоотвержение
ветхого человека и облечение в нового человека, созданного
по Богу в правде и преподобии истины. Сколь высока и зи-



 
 
 

ждительна вера христианская! Она обновляет, возвышает и
укрепляет дух человека. Какую любовь к Богу воспламеняет
в сердцах! К каким подвигам устремляет, препобеждая все
препятствия, противопоставляемые плотью, миром и диаво-
лом! Какой огненный, победоносный язык дает борцам за ве-
ру, приводящий в изумление всех мучителей и в удивление
самих Ангелов небесных! И эту-то веру нынешние писате-
ли мирские, атеисты уничижают, порицают, называют отста-
лою, несовременною; мир, говорят, произошел путем эво-
люции. Совершенно к месту повторить слова апостола Пав-
ла: Когда мир своею мудростью не познал Бога в премудро-
сти Божией, то благоугодно было Богу юродством пропове-
ди спасти верующих; немудрое Божие премудрее человеков,
и немощное Божие сильнее человеков (1 Кор. 1, 21, 25).

Верою ходим, а не видением (2 Кор. 5, 7). В настоящем вре-
менном, преходящем веке нам суждено от Бога принимать
верою изречения и обетования Божии и верою с добрыми де-
лами жить и спасать свои грешные души, отсекая свои стра-
сти и наклонности греховные. Придет конец вере с оконча-
нием нынешней жизни, и настанет время видения, созерца-



 
 
 

ния обещанных благ и наслаждения самою блаженною дей-
ствительностью – вечною, непреходящею жизнью. Этого за-
бывать не нужно, и надеждою будущих благ постоянно окры-
лять себя в подвигах земного жития, во всех борениях за за-
коны Божественные.

Святые, прославляемые ежедневно Церковью из года в
год, ясно доказывают нам верность всех обетований Божиих,
потому что они получили самим делом то, чего надеялись,
все те блага, за получение которых они здесь боролись, тер-
пели, плакали и претерпели гонения, мучения, насмеяния и
издевательства от нечестивых и неверных.

Напрасна надежда нечестивых и неверных на получение
будущей жизни и будущих благ вечных. Ибо какое общение



 
 
 

праведности с беззаконием? Что общего у света с тьмою?
Какое согласие между Христом и Велиаром? (2 Кор. 6, 14).
Всем надо подвизаться в здешней жизни, очищать себя от
всякой скверни (страсти) плоти и духа, совершая святыню в
страхе Божием (2 Кор. 7, 1). Нужна и вера правая, чистая,
без примеси ложных мудрований человеческих. Такая вера и
принесена нам с неба Самим Сыном Божиим, Который есть
Сама воплощенная Истина и Который предал ее апостолам
в Духе Святом; а они предали Церкви, которая есть столп и
утверждение истины (1 Тим. 3,15). Неправота веры влечет
за собою неправоту помышлений, чувств и деяний. Вспом-
ните католичество так называемое. Из-за неправого учения
о главенстве папы, о догмате Святой Троицы и прочее сколь-
ко вышло и до сих пор существует злобы католиков на пра-
вославных, сколько ругательств, поношении, гонении в про-
должение целых веков на наше Православие!

Да будет совершен Божий человек, ко всякому доброму
делу приготовлен (2 Тим. 3, 17). Вот цель домостроитель-
ства Божия о человеке, вот безмерно великая спасительная
цель всех великих событий в области веры православной,



 
 
 

прославляемых одно за другим ежегодно в Церкви. Вот цель
Рождества Христова или явления Бога во плоти, вот цель об-
резания Господня и праздника Крещения Господня от Иоан-
на во Иордане, то есть чтобы был совершенен Божий чело-
век, падший и растлившийся всякими видами греха, и готов
на всякое благое дело беспрепятственно, охотно, с усердием
и радостью, а не на всякое дело лукавое стремителен с по-
спешностью и алчностью, как зверь кровожадный.



 
 
 

 
О вере

 
Как созданные по образу и подобию Божию, мы вступили

в завет с Богом в лице восприемников и родителей, и этот
завет твердо должны держать в своей памяти и хранить, ис-
полнять его – завет веры, упования и любви, завет святости
и правды, завет покаяния и усердия к исполнению всех за-
поведей Божиих, которые не тяжки, но легки: ибо иго Мое
благо, и бремя Мое легко (Мф. 11,30).

Господь дал мне через веру всесильный ключ Давидов, Ко-
торый отворяет – и никто не затворит, затворяет – и ни-
кто не отворит (Откр. 3, 7). Этот ключ – имя Господа Иису-
са Христа и Крест Его. Всякий, кто призовет имя Господне,
спасется (Иоиль 2, 32). Господь отверз врата рая разбойни-
ку, каявшемуся на кресте, и никто не затворит их. И нам от-
верзи, Господи, врата Царствия Небесного Крестом Твоим.



 
 
 

Разве вера наша и Церковь стоят на воздухе или на зем-
ле без основания? Разве у нее нет славной, дивной истории?
Разве она не победила мир и всех восставших на нее царей,
правителей, риторов, философов, еретиков, раскольников,
сектантов, борзописцев, софистов? Сия есть победа, побе-
дившая мир, вера наша (1 Ин. 5, 4).

Так должны мы отвечать всем, уничижающим правую ве-
ру нашу.



 
 
 

Да, верен, кто обращается. Господу нужны верные, пре-
данные рабы и рабыни, а не неверные, лукавые, самолюби-
вые, своекорыстные. Восемь тысяч лет от сотворения ми-
ра Господь ищет верных Себе, и награждает богато верных
или любящих, и каждый день ищет таких, испытывая серд-
ца и внутренности людей, – и как мало их находит: потому
что все ищут своего, а не того, что угодно Иисусу Христу
(Флп. 2,21). Первый эгоист и самомнитель в словесных тва-
рях явился падший гордостью денница – сатана, увлекший
за собою треть неба, то есть Ангелов, за ним – первые люди
и их потомство. Всегда мало было верных. Господь с неба
призрел на сынов человеческих, чтобы видели, есть ли разу-
мевающий или ищущий Бога. Все уклонились, все стали со-
вершенно негодны, нет делающего добро, нет ни одного (Пс.
13, 2–3). Зато как угодили Ему избранные и верные! Как Он
ценит и награждает их, какою славою, какими чудесами, ка-
кими силами прозрения в будущее!

Жива ли, разумна ли, крепка ли твоя духовная связь с Гос-
подом, Источником жизни твоей временной и вечной? Со-
единен ли ты с Ним искреннею верою, надеждою и любовью



 
 
 

и всеми добродетелями? Не крепка ли связь твоя с грехом
и с врагом – сеятелем греха? Нет ли в тебе самолюбия, пло-
тоугодия, чревоугодия и других грехов и страстей? Поверяй
себя, испытывай себя – в вере ли ты, подвизаешься ли за ве-
ру с невидимыми и видимыми врагами? О, как нужно под-
визаться! Как время коротко! Как скоро идет! Как близится
суд нелицеприятный!

Если, как говорят современные книжники-интеллигенты,
во всякой вере можно найти спасение и покой своей обуре-
ваемой страстями душе, то на что христианская вера, на что
пришествие Христово на землю, Его воплощение, Его про-
поведь о Царствии Божием и средствах к достижению его,
Покаяние, Причащение Святых Таин Тела и Крови, на что
чудеса, страдания, Крест, смерть, погребение, сошествие в
ад, воскресение, вознесение на небо, второе пришествие?
Если бы без всего этого можно было бы обойтись и спасти
душу свою, то для чего все это, о чем сейчас сказано? Для че-
го исповедание веры, для чего мученики, для чего апостолы,
иерархия, для чего посты, молитвы? Ведь все это имеет ми-
ровое, вселенское значение, ведь все это – строгая, великая,



 
 
 

премудрая воля Первого, несотворенного и все сотворивше-
го, Ума-Бога. Видите, к какой нелепости приводит мнение
вольнодумцев, что будто бы во всякой вере можно спастись.
Нет, ни одна йота или ни одна черта не прейдет из закона,
пока не исполнится все (Мф. 5, 18), и ни одно Слово Спаси-
теля не пройдет мимо. Если кто не родится от воды и Духа,
не может войти в Царствие Божие (Ин. 3,5). Если не буде-
те есть Плоти Сына Человеческого и пить Крови Его, то не
будете иметь в себе жизни (Ин. 6, 53).

Вера, Священное Писание, Церковь со всем Божествен-
ным устройством, молитва, покаяние и прочие духовные по-
требности нужны нам потому, что душа наша, созданная по
образу и подобию Божию, непрестанно требует общения с
Богом и поддержания жизненного с Ним союза, правоты, ми-
ра, света, силы и духовного питания. Если бы не было в нас
вечной души, к чему бы нужны были все эти учреждения,
к чему Писание, откровение, к чему вера, молитва, Таин-
ства, борьба со страстями, стояние в правде? Ни к чему. То-
гда бы долой все это, как и учит Лев Толстой. Тогда держись
каждый правила эпикурейского: душа почивай, ешь, пей, ве-



 
 
 

селись, глумись над всякой святыней, правдой, честностью,
твердостью в вере и добродетели.

Отец лжи и всякого зла и враг Божий – диавол – крепко
борет пытливые умы и сердца людей, вкусивших земной муд-
рости, совопросничеством о троичности Лиц в Боге и всяче-
ски усиливается поколебать веру в Троицу и внушает постиг-
нуть Непостижимого, Безначального, Бесконечного, Всебла-
гого, бесконечно Премудрого и ограниченным, ничтожным
разумением познать Неограниченного. Как можно ложкой
исчерпать океан? Сколько умов дерзких сокрушилось, раз-
билось об этот догмат и сколько погибло людей неосторож-
ных и ложно мудрых! А как истина о Святой Троице живо-
творна для души, в простоте верующей, и какая чудная, жиз-
ненная, естественная, прекрасная гармония между Лицами
Святой Троицы! Слава Тебе, Троице Святая, Боже наш! Ни-
кто не знает Сына, кроме Отца; и Отца не знает никто,
кроме Сына, и кому Сын хочет открыть  (Мф. 11, 27). Бла-
годарим Тебя, Господи Иисусе, что Ты открыл нам, сколько
можно и нужно, величайшее таинство существа Божия, жи-
вотворящего и хранящего всякую тварь в бытии и благобы-



 
 
 

тии. Проклинаем мы все дерзкие умы, возносящиеся на ра-
зум Божий и на существо Божие. Прочь Толстой и толстов-
цы и все дерзкие умы человеческие, облеченные в различ-
ные формы языков и наречий людских! Слава Тебе, Троице
Святая, даровавшая святым апостолам способность пропо-
ведовать на всех языках величайшее, всеистинное и всежиз-
ненное таинство Святой Троицы и научившая их истинному
Боговедению, а через них и весь род человеческий!

Да извинит читатель за нежданный предмет речи.

18 декабря 1902 г. Среда. Благодарю Господа за радость
освящения моего великолепного храма, который Он дал мне
устроить и украсить в столице России – Петербурге. Как
бы чудом каким он явился на берегу реки Карповки, при-



 
 
 

токе царственной, великолепной Невы-реки. Да прославля-
ется здесь имя Господне до скончания века и да процвета-
ет в обители вера благочестивая и жизнь благочестивая се-
стер-монахинь; да соберет новый храм в стенах своих мно-
жество благочестивого народа для молитвы и прославления
Господа, для утверждения в благочестивой вере.

Я прославлю прославляющих Меня, а бесславящие Меня
будут посрамлены (1 Цар. 2, 30). Я всегда прославлял и про-
славляю Тебя перед всеми, и Ты уже прославил меня повсю-
ду, но я недостоин милости Твоей по грехам моим, недосто-
ин славы на земле.

Господь называется Вседержителем и изображается с дер-
жавою в руке. Какое чудное, всесильное, страшное и вместе



 
 
 

всерадостное, преславное вседержавство! Он содержит твер-
дою, всемогущею рукою Своею небо со всеми светилами и их
дивным порядком и движением и прежде всего – бесчислен-
ный мир Ангелов молниезрачных, сильных крепостью, со-
блюдая их в стройном чине и служении Богу Вседержителю.
Содержит мощною десницею весь шар земной со всеми мо-
рями, озерами, реками, горами, долинами, расположенными
от Него числом, мерою и весом. Содержит весь род человече-
ский со всеми народами, племенами посредством поставлен-
ных над ними властей и закона подчинения младших стар-
шим или князьям, царям и правителям, посредством дара
различных языков и наречий, через которые племена и наро-
ды поддерживают свое взаимообщение и жизнь внутреннюю
и внешнюю, особенно хранит и спасает народы через бого-
откровенную веру, возводя исповедующих ее к святости, и
правде, и христианскому совершенству. Содержит твердою
рукою органическую жизнь всех живых существ разумных
и неразумных, одушевленных и неодушевленных, которым
нет числа, производит ежегодно дивные и бесчисленные ви-
ды цветов, трав, хлебных злаков, плодов древесных и ку-
старных с их бесконечно разнообразными видами и вкуса-
ми, услаждающими, питающими, очищающими внутренно-
сти наши. Содержит и наш внутренний духовный мир через
богодарованный закон совести – Евангелие, через насажден-
ную Им на земле непорочную и святую учительницу – Цер-
ковь Свою, руководимую Духом Святым и богопоставленны-



 
 
 

ми пастырями, через законы и догматы церковные, через со-
вершение богослужения и Таинств. О, чудное, прекрасное,
всецелое, всеблагое, всемощное вседержавство Творца и Бо-
га, Которому не может надивиться ум не только человече-
ский, но и ангельский и Которого постигнуть совершенно не
может ни один сотворенный ум как тварный, ограниченный,
познающий дела Творца столько, сколько ему дано знать. А
как премудра, праведна, долготерпелива и всемощна держа-
ва Господа Всетворца над царством диавольским, которому
Он – Господь – в известной праведной мере попускает тво-
рить бесчисленные пакости в человеческом роде, поскольку
он (человек) сам подчиняется диаволу через заблуждения и
грехи свои и непознание своего Творца и Законодателя. Гос-
подь праведно и всемощно ограничивает державу врага и по-
беждает его через веру, любовь и преданность верных рабов
Своих, особенно через святых Своих, Пречистую и Пребла-
гую Матерь Свою, через Животворящую Силу Креста Свое-
го и через предстательство святых о Церкви Божией. Господь
попускает и роду человеческому, погруженному во тьму гре-
ха, заблуждаться и идти путями своими, но и воздвигает в
каждом народе избранных, которые руководят в известное
время всем множеством людей, показывая им пути жизни,
как это было и бывает до сих пор в роде христианском, а ми-
ру языческому дает руководствоваться на жизненном пути
законом страны и внутренним прирожденным законом сове-
сти, указывающим каждому человеку добро и зло – последо-



 
 
 

вание первому и уклонение от второго.

Каждый день и час мы созерцаем дивную картину недрем-
лющего, всепопечительного, всеблагого промышления Бо-
жия обо всех тварях: в  равномерном движении небесных
светил и нашей планеты, густо населенной живыми суще-
ствами, разумными и бессловесными, различными в своих
видах, качествах, формах, очертаниях; в бесчисленных ви-
дах деревьев, растений кустарников, цветов, различных по
виду плодов – древесных, кустарных, корнеплодных. Весь
животный мир наслаждается довольством, жизнерадостью,
удобоподвижностью в перемене места земного, водного и
воздушного. Видим дивные щедроты и благость Божию, осо-
бенно в промышлении Творца и Господа о венце Его творе-
ния – о человеке, обо всем роде человеческом, о его целе-
сообразности, бытии, благобытии, особенно о восстановле-
нии от жалкого, греховного падения и страстности, его об-
новлении благодатью через насажденную на земле Церковь,
пастырство, учительство, таинства освящения и обновления;
в попечении о его телесной природе, для которой создано
столько тварей животных и растений с бесчисленными пло-



 
 
 

дами, столько предметов для его одеяния, украшения. Всюду
и во всем виден дивный, премудрый, праведный, милосер-
дый, отеческий промысл Творца, Промыслителя и Спасите-
ля нашего. Все это приводит к благоговению, благодарению,
исповеданию и славословию немолчному – и святая Церковь
ежедневно воспевает Творца и Промыслителя, говоря: «Да
благословит всякая тварь Господа и превозносит Его во вся
веки» (см. Дан. 3, 57–88; песнь трех еврейских отроков).

«Иже везде сый и вся исполняй»20. Когда произносишь
эти слова молитвы «Царю Небесный», размышляй о них глу-
боко мыслию и чувствуй их сердцем. Дух Божий, животво-
рящий, всесвятой и всеосвящающий, везде есть, и нет места,
где Его бы не было во вселенной: Не наполняю ли Я небо и
землю? (Иер. 23, 24), – говорит Он через пророка. Дух Гос-
пода наполняет вселенную (Прем. 1,7), – говорит еще про-
рок. Он вместе со Отцом и Сыном носит небо и землю как
Вседержитель в дивном и всесовершенном чине и порядке.
Он воздвигает ветры, очищает и благорастворяет атмосферу

20 См. молитву «Царю Небесный…». – Прим. ред.



 
 
 

или воздух. Он производит теплоту или холод, сыплет снег,
град, дожди. Он растит и украшает растения и производит
плоды, сообщая им разнообразные до бесчисленности вкусы,
приятные и питательные. Он питает всякое дыхание и под-
держивает жизнь всякого животного. Он сотворил и держит
в неизменном порядке все стихии: свет, огонь, воздух, воду
и землю. Он создал числом, мерою и весом горы и холмы,
моря, озера, реки и источники. Он сотворил числом, мерою
и весом нефтяные и серные источники. Он сотворил все ме-
таллы, и минералы, и драгоценные камни в недрах земли и
породы всяких каменных масс: мрамора, порфира, гранита,
лабрадора и всяких пород каменных. Он устроил в меру пе-
сок и глину. Все он создал по предвидению и разуму Сво-
ему бесконечному, по премудрому и всеблагому Промыслу
Своему о тварях Своих одушевленных и неодушевленных,
особенно же о словесной Своей твари – человеке. Мы Им
живем, движемся и существуем, дышим, просвещаемся, на-
пояемся, избавляемся от грехов и скорбей, освящаемся, об-
новляемся, утверждаемся, утешаемся (Утешителю), исцеля-
емся от болезней, одушевляемся надеждою на получение бу-
дущей жизни бесконечной и вечных благ. Особенно Им (Ду-
хом) одушевлены и просвещены были святые пророки, пат-
риархи, апостолы, святители, мученики, преподобные отцы,
Христа ради юродивые, праведные и все святые.



 
 
 

Во всякую данную минуту мы окружены делами рук Твор-
ца и сами мы – дело рук Его.

И все в нас – дело рук Его: воздух, которым дышим и бод-
римся, свет, которым освещаемся и в котором делаем дела
свои. Все органы и части тела нашего – дело рук Его и разу-
ма Его. Разум, сердце, воля наша – Его дары. Плоть, кровь,
жилы, кости, все внутренние органы – дело Его премудро-
сти и художества. Внешняя природа – трава, цветы, кусты,
деревья, насекомые, птицы, рыбы, животные, стихии, вода,
земля, воздух, огонь, свет, – все и все дело Его. Как же мы
должны быть во всякую минуту благодарны Творцу и Отцу
своему Небесному Единому, в Троице славимому, по образу
Своему нас создавшему, падших нас в грех и смерть восста-
вившему дивно, благостно и к соединению с Собою вечному



 
 
 

нас уготовляющему через Церковь Свою, через учение, че-
рез Таинства, через пастырство, Им установленное на земле.

Бог все во всех. Все твари – как ничто перед Ним, потому
что ничего своего не имеют, а все получили от Бога: Анге-
лы, люди, одушевленные, бессловесные и неодушевленные,
органические и неорганические, – все стихии.

Бог творит и претворяет в тварях все, как хочет: воду в
вино, вино в Кровь, пшеничный хлеб в пречистое Тело Бо-
гочеловека Христа. Слава Богу, слава Его Всемогуществу!



 
 
 

Прославляю точные и правые судьбы правды Твоей, Гос-
поди, потому что все дела Твои, наказания и милости Твои
к роду человеческому запечатлены правдою – милостью и
долготерпением. О, боголюбивые пророки, патриархи, апо-
столы, мученики, святители, преподобные и праведные, вы
и мыслили, и чувствовали, и глаголили правду, и творили
правду. Научите и нас творить всякую правду, как вас на-
учил Господь. Буди!

Господь знал, предвидел и предопределил к открытию и
пользе людей все наши хозяйственные, технические, обще-
ственные учреждения и сооружения: железные дороги, па-
ровозы водяные, паровые суда, телеграфы, телефоны, элек-
трическое освещение – и все, и все, что изобрел мыслящий
разум человеческий, изощренный и просвещенный наукой.



 
 
 

Да и сами разум и наука Богом даны и открыты, потому что
только у Него источник разума и премудрости. А потому
ученым головам нечем гордиться, как бы своим чем. Что
ты имеешь, чего бы не получил?  – говорит апостол. – А если
получил, что хвалишься, как будто не получил? (1 Кор. 4, 7).

Одно есть абсолютное, совершенное Благо, одно верное и
недвижимое, всесовершенное Начало, создавшее совершен-
ными все создания Свои, особенно Ангелов и человека по
образу и подобию Своему, по образу святой правды, просто-
ты, свободы, благости, мудрости, бессмертия. Один – веч-
ный живот, всех создавший для бессмертия и зовущий к
бессмертью (вспомни о делателе в винограднике, о вечери
велией, о браке царского сына). К этому-то вечному Благу,
единственному, разумному, личному Началу всего и должно
стремиться человеку, падшему в тление и смерть и во вся-
кие скорби, болезни и лишения. К этой полноте всяких благ
спешить покаянием, молитвою, деятельною любовью, свято-
стью и правдою во всей жизни. А прочее все – дым, прах,
пар исчезающий.



 
 
 

Будет Бог всяческая во всех. Да будет Бог все во мне:
и  мысль, и желание, и хотение, и намерение, и дело, вся
жизнь моя, и да исчезаю в Нем или, вернее, да исчезнет во
мне всякая слабость, всякий грех, всякое безумие греха, вся-
кая страсть. В ангельских соборах Бог все: Он их свет, сила,
ум, святость, правда, бесстрастие, любовь, желание, служе-
ние, хвала, радость, блаженство, нетление и бессмертие.

Господь ежедневно, днем и ночью, совершает для нас де-
ло Своего премудрого, всеблагого промышления о нас греш-
ных. Каждое утро посылает нам свое светозарное солнце,
всех освещающее, оживляющее и радующее, а вечером и
ночью показывает нам хороводы Своих бесчисленных звезд
с луною, изменяющих свой вид, умеряющих темноту но-
чей; посылает ветры, освежающие атмосферу и прогоняю-



 
 
 

щие вредное испарение болот или разных нечистот чело-
веческих и животных, способствующие легкому и здорово-
му дыханию, дает нам обильную, приятную и здоровую во-
ду для питья или для нашего омовения и купания, произра-
щает бесчисленные с бесконечно разнообразными вкусами
плоды древесные, кустарные, корнеплодные или лежащие на
земле (дыни, арбузы, огурцы, колосовые: пшеницу, кукуру-
зу, рожь, ячмень, гречиху и прочие). Дает в пищу все разно-
образие рыб и многих пород птиц, животных четвероногих
и, что всего удивительнее, любвеобильнее и благопромысли-
тельнее, дает в пищу и питие Свое Пречистое Тело и Свою
Пречистую Кровь для очищения грехов наших, для освяще-
ния, утверждения, просвещения, для противоборства греху
и козням врагов невидимых и видимых. Дивись всему это-
му и многому другому – и делай сам дела благие для своего
нравственного исправления, преуспеяния во всякой добро-
детели, для достижения вечного живота; не живи в праздно-
сти и лености. Тебе Бог много облегчил работу твою для до-
стижения тобою великой цели Творца, для твоего исправле-
ния и преуспеяния во всякой добродетели. Для тебя – Цер-
ковь, для тебя – слово Божие руководственное, для тебя –
обучение, Таинства, для тебя – пастыри, руководители ко
спасению, к Богу и вечному животу. Не ленись же, не спи,
не предавайся греху и страстям, но противоборствуй посто-
янно, стой на страже своих помышлений и сердечных дви-
жений; кайся, молись, благодари, пой, славь Бога непрестан-



 
 
 

но, да и дел внешних или трудов телесных не забывай и не
избегай, потому что сказано: кто не хочет трудиться, тот
и не ешь (2 Фес. 3, 10).

Какое чудное, бесконечно разнообразное проявление бла-
гости и милости Божией, премудрости, красоты, всемогуще-
ства представляет собою мир Божий, небо со всеми свети-
лами, земля со всем растительным, животным и насекомым
миром и всеми морскими и речными животными, со всем
разнообразием бесчисленных плодов земных – колосовых,
кустарных, древесных, корнеплодных, лежачих, – с их разно-
образными приятными жизненными вкусами, со всеми ме-
таллами, минералами, драгоценными, самоцветными камня-
ми, со всеми неорганическими, разнообразными массами!..
Сколь благ Отец Небесный, сколь премудр, пресладок, все-
силен, но и сколь свят, праведен, велик и страшен даже свя-
тым Ангелам в неприступной славе Своей! Нет меры вели-
чию Твоему, премудрости Твоей, силе Твоей.



 
 
 

Ты весь везде и все Собою наполняешь, объемлешь, зи-
ждешь, сохраняешь, носишь весь мир сильным словом Тво-
им, всех питаешь, живишь, радуешь, защищаешь, спасаешь
от врагов невидимых и видимых, мирное состояние нам да-
руешь и вечными надеждами веселишь души наши, падшие
во тлю и смерть.

Благодарю Тебя, Господи, за многократное помилование
меня по тайной покаянной молитве моей к Тебе и избавле-
ние от скорби и тесноты. О, сколь Ты благ и прав, Господи, и
потому положил Ты твердые законы в шествии нашем зем-
ном. Благ и прав, Господь, посему согрешающим Он укажет
путь закона (Пс. 24, 8). Сколь Ты скоропослушлив и мило-
стив!



 
 
 

Слава Тебе, Господи, испытующему сердца и утробы пра-
ведно, и наказующему за всякое злое стремление сердца, и
награждающему миром и пространством и радостью сердеч-
ною всякое благое произволение и чувство.

Благодарю Господа, Творца твари за целость и действен-
ность всех моих телесных органов, внутренних и внешних, и
всех чувств телесных. Велика Твоя милость ко мне, Госпо-
ди, всякий день. Даруй мне употреблять во славу Твою все
органы и силы души и тела. Буди!



 
 
 

О, пречестное и великолепое имя Отца и Сына и Святого
Духа! О, все любезное, достопоклоняемое, всеоживляющее,
всеосвящающее, всезаступающее, всеспасающее, страшное
падшим, злым духам имя! Славлю, пою, величаю и поклоня-
юсь Тебе, Твоему безначальному, вечному, всесвятому, все-
благому и всеведущему, премудрому, всемогущему Суще-
ству Божественному.

Господи, Ты новотворишь меня всякий день не только по
духу, но и по плоти, из которой изгоняешь все болезненное
и тленное, оставляя здоровое и живое и делая меня юным
и нестареющим при моем семидесятипятилетнем возрасте.
Я – чудо у Тебя для себя и для многих, знающих меня. Бла-
годарю Тебя за продолжение дней жития моего на земле, да
будут они во славу имени Твоего, во славу Церкви Твоей, во
славу и спасение всех любящих Тебя и на посрамление вра-
гов Твоих и Церкви Твоей.



 
 
 

Благодарю Тебя, Господи, что Ты даровал мне бытие – и
бытие разумное, со свободною волею на все доброе, возвы-
шенное, прекрасное, со способностью чувствовать Твою бла-
гость, любовь, красоту и совершенство бесконечное.

Благодарю Тебя, Господи, что Ты мне, ничтожному червю
нечистому, открыл – сколь возможно – познание о Себе, о
Своем неприступном, страшном величии, о Своей благости
безмерной, святыне и правде, о Своей бесконечной премуд-
рости и красоте, о Своем неприступном свете, о Своем прис-
носущии и безначальности и о последней цели моего земно-
го бытия – вечной жизни и о блаженстве в Тебе и с Тобою,
со всеми Ангелами и всеми святыми, избранными людьми.
Сколько для меня высокого, чистого, мирного наслаждения
в этом познании о Тебе, Господи Боже мой, Триипостасный



 
 
 

Владыко, сколько света, сколько духовного, неистощимого
богатства мыслей, чувств, стремлений возвышенных, весе-
лящих смиренную душу!

Господи, Ты всего Себя дал мне в достояние неотъемле-
мое: чего мне желать, чего искать, чему и кому я позавидую?
Я богаче всех, я славен, мирен, силен Тобою, я вечен. Да
люблю Тебя и всех, кого Ты заповедал любить.

С каким благоговением и благодарением нам следует раз-
мышлять о Господе и Творце, Спасителе и Судии безначаль-
ном, Который одним только мановением создал мир этот и
все, что в мире, и человеческий род, и все носит и содержит
в прекрасном чине от начала доныне и обновляет природу
каждое лето, производя бесчисленные плоды и растения че-



 
 
 

рез действие пресветлого животворящего Своего солнца, а
главное – через Животворящего Духа Божия. Слава Тебе,
Боже, возвеличившийся в тварях Твоих и все премудростью
сотворивший!

Мыслить о Боге или о воплощении Божием должно всегда
не иначе, как с благоговением и с глубокою благодарностью и
хвалою Богу, Триипостасному, страшному всей твари. Бла-
годарить всегда мы должны Его, что Он открыл нам знание о
Себе и делах Своих, сколько нам нужно, – и не проникать в
непостижимое. Все таинства веры принимать с благоговей-
ною благодарностью во спасение, очищение, освящение, об-
новление, утверждение, утешение и обожение. О, как много
открыл нам Господь о Себе и делах Своих в Святом Писании
Своем и как много знаем мы из него, и не только мы, но и
малые дети, – многое такое, чего не знали и не могли узнать
своим умом и самые мудрые философы, всю жизнь свою по-
святившие исследованию о начале и происхождении мира и
всех вещей, о Боге и последней цели жизни человека на зем-
ле. Все то знают твердо и малые дети, отданные в книжное
учение. И они знают о Творце, о сотворении мира и челове-



 
 
 

ка, о грехопадении человека и о Спасителе, о спасении ду-
ши грешной, о законе и заповедях, об Отце – Боге, спасаю-
щем и милующем всех грешных ради Сына Своего, Искупи-
теля грешных, о Покаянии, о Причащении Пречистого Тела
и Крови Божией, об освящении, обновлении человеческого
существа, о воскресении мертвых, о Страшном Суде, о веч-
ном блаженстве и вечном мучении. Но что знают и во что
веруют дети, того не знают и в то не веруют мудрые века это-
го, объюродевшие по гордости и лукавству своему, лишаю-
щие сами себя благоволения Божия и подпадающие вечному
проклятью за упорство свое и нераскаянность. Слава Тебе,
Господи, Судия праведный, воздающий каждому по делам!
Праведен Ты и правда судьбы Твоя. Помяни нас, грешных,
во Царствии Твоем, как помянул разбойника в последнем
его исповедании. Аминь.

Над всем миром вещественным и духовным царит разум
Божий и державная воля Творца и Промыслителя, а не разум
человеческий или какой-то слепой разум, не сознающий се-
бя самого, по мнению нынешних обезумевших ученых. Он,
этот личный Разум и личная Правда, личная Воля от всех



 
 
 

разумных существ требует и истязует правду, и святость, и
простоту веры.

Какие противоположные качества, с одной стороны, в
Господе и Творце тварей, с другой – в противнике Его –
диаволе и злых духах! В Боге – бесконечная благость, кро-
тость, тихость, простота, святость, премудрость, всемогуще-
ство, победа добра над злом (по вере нашей и покаянию) в
защищении нас, красота бесконечная, присносущие и бес-
смертие, мир, пространство, радость и блаженство. С дру-
гой стороны, в диаволе – злоба, лукавство, насилие злое,
мрак, гордость, зависть, омрачение, безумство, скорбь, тес-
нота, смятение, огонь, растлевающий души и тела, уныние,
отчаяние, всякая нечистота, влечение в пагубу и смерть.



 
 
 

Трость книжника скорописца (Пс. 44, 2) – Духа Святого.
Таковы, то есть духовные трости, были пророки, апостолы и
все святые писатели. Скоро и легко говорили и писали они
Духом Святым свои пророческие и апостольские изречения,
и мы, читатели слова Божия, уразумели, какие чудные, пре-
мудрые, обильные вещания они проповедали и писали Ду-
хом Святым во спасение, просвещение, удивление и насла-
ждение наше. Благодарю Господа за духовное наслаждение
их богодухновенными писаниями!

Миллионы победных трофеев даровал мне Господь над
невидимыми врагами и видимыми (отчасти) в продолжение
почти 50 лет моего служения в сане иерея. И иногда в один
день много побед над страстями и врагами невидимыми и
видимыми. Эти победы я одерживал всегда верою Христо-
вою, через призывание имени Его, через Причащение Боже-
ственных Таин Пречистого Тела и Крови Христовых. Как все
это должно более и более утверждать меня в вере, в отверже-
нии многострастной плоти и прелюбодейного мира и в по-
следовании всякой добродетели, особенно в крепкой любви
ко Христу моему и все животу. Да не забываю, сколь люты



 
 
 

враги нашего спасения, борющие нас, усиливающиеся пле-
нить нас и отторгнуть нас навеки от Бога; сколь люта и оже-
сточенна вражда их и война их против нас и против христиан
доброподвизающихся и сколь многих они взяли в плен через
различные страсти!

Сколь близок Господь ко мне! Сколь милостив и прав,
изыскующий от меня правоту на всякий час. Сколь Он бла-
говнемлющ, благоуветлив, благопременителен, долготерпе-
лив ко мне и ко всем, с верою, в покаянии к нему прибегаю-
щим. «Что Ти принесу, или что воздам, велико даровитый,
Безсмертный Царю… яко ленящася мене на Твое угожде-
ние, и ничтоже благо сотворша»21, – милуешь неизреченно и
окружаешь радостями избавления!

21  Молитва 4-я, святого Макария Великого; из молитв на сон грядущим.  –
Прим. ред.



 
 
 

Благодарю Господа за святое отеческое руководство души
моей на всякий день и час, за праведные внутренние наказа-
ния и биения, за возвращение с путей лукавых на пути пра-
вые, на путь святых, животворных заповедей, на путь мирен.
Благодарю за всегдашнее скоропослушество, заступление и
избавление, за всегдашнюю близость Его ко мне и всесиль-
ную державу и за изгнание из моего сердца предстателя тьмы
и мучения Велиара. О, когда я достигну благодатью Божиею
такого состояния, когда не буду ничем должен ему, никаким
грехом, но буду весь чист, весь свят, весь праведен!

Ощущаю всякий день, как державно и спасительно во мне
действует Троица Святая: Отец, Сын и Дух Святой, вседер-
жавное Начало всего и Законодатель для всех словесных су-
ществ.



 
 
 

Благодарю, славлю за все спасительное руководство души
моей, и за спасительное исправление заблудшей души моей,
и за спасение мое.

Благодарю Тебя, Господи, за всегдашнее Твое благопослу-
шество моих молитв и за мир, который Ты творишь в серд-
цах наших, когда мы, лишившись по грехам нашим мира,
прибегаем вскоре в покаянии к Тебе, Царю и Начальнику
мира.



 
 
 

Благодарю Тебя, Господи, что Ты уже несколько раз ны-
нешним летом (1904  г.) давал по молитве моей и дождь
обильный, наполнявший реки и наполнивший бразды полей,
и даровал ведро после безведрия продолжительного, потому
что все легко Тебе сотворить. Но ныне молю Тебя усердно:
укроти брань японцев, проливших реки крови человеческой,
и смятенной крамолами России даруй умиротворение!

Славно прославился и непрестанно прославляется во мне
Христос Бог Своею благостью и долготерпением ко мне,
грешному, всякий день и на всякий час на всяком месте Его
владычествия – на суше и на воде, в храмах и жилищах лю-
дей, явно и тайно, в чудесах и знамениях, бывших и во мне,
и на людях всякого звания и состояния в исцелениях разных
болезней, и в бегстве злых духов из внутренностей беснова-
тых, и в умиротворении их душ исстрадавшихся.



 
 
 

Благодарю Господа за милостивое благопослушество в
тайных покаянных молитвах моих во всех домах, куда я был
приглашаем для молитвы, при следовании моем в экипаже,
и за дарование прощения, мира, свободы и дерзновения, и
за благопослушество в произносимых молитвах в разных до-
мах петербургских и других местностей. Сколь благо быть с
Богом и с Ним быть правым и оправданным!

Благодарю Тебя, Господи, умудряющего меня на всякий
день на спасение души моей и многих, многих братий и се-
стер моих.



 
 
 

Новый церковный год 1 сентября 1903 г. Благодарю Гос-
пода, Творца веков, даровавшего мне еще видеть новое лето
Его благости.

Начать и препроводить оное в обновлении духа и тела спо-
доби, Владыко! (см. Рим. 7, 6).

19 октября 1903 г. Благодарю Господа, даровавшего мне
милость еще видеть день моего Ангела и день моего рожде-
ния. Бесчисленны ко мне милости Твои, Творче мой и Гос-



 
 
 

поди, Праведный Судия и Исцелитель души и тела моего,
Просвещение и Избавление мое! Даруй мне во свете Твоем
ходити во все дни жития моего.

Еще день милости щедрот дан мне Господом и Владыкою
живота моего. Еще и еще благодарю дающего дыхание мне и
прощение грехов вольных и невольных за покаяние нелице-
мерное. Еще чувствую себя здравым по милости Божией.

Неизреченно ко мне Божие милосердие и долготерпение
на всякий день и всякий час; неизреченна Божия близость
ко мне и скоропослушливость Господа моего, потому что в
какой бы грех и сколько бы раз я ни пал, но лишь только со-
знаю свое греховное безумие, свою опрометчивость и винов-
ность и воззову к Нему всем сердцем (тайно) о помиловании



 
 
 

и спасении, как тотчас получаю милость, прощение, избав-
ление, мир и пространство сердца и всего существа моего с
правотою и дерзновением духа.

Господи, благодарю Тебя за бесчисленные милости Твои
ко мне, грешному, во все дни жизни моей. «На мне, греш-
нем, удиви милость Твою: о сем яви человеколюбие Твое, да
не одолеет моя злоба Твоей неизглаголанней благости и ми-
лосердию»22. Буди!

Благодарю Господа непрестанно за благодать служения в
церкви и по домам в Кронштадте и Петербурге. Этим я об-
новляюсь, очищаюсь, освящаюсь, утверждаюсь и здрав бы-

22 Молитва святого Иоанна Дамаскина; из молитв на сон грядущим. – Прим.
ред.



 
 
 

ваю. Благодарю Господа за чистый воздух, которым я дышу
непрестанно, и освежаюсь, укрепляюсь, и здрав бываю, бла-
годарю за избавление от пристрастий различных, за попра-
ние всех вражиих козней, по временам смущающих, утесня-
ющих и удручающих меня, и за дарование мира, света, по-
коя и радости. Благодарю Господа за все неисчетные и неиз-
реченные милости Его ко мне.

Благодарю и не престану благодарить Господа за милость
Его ко мне грешному, за благопослушество тайных и явных
молитв моих, возносимых к Нему из глубины души с верою
и покаянием не ложными. Много раз на всякий день испы-
тываю я в себе милости Его животворные от бесчисленных
теснот сердечных. Он избавляет меня и поставляет на про-
сторе ноги мои (Пс. 30, 9). Избавь, Господи, Россию и Пра-
вославную Церковь от постигшей ее войны японской и воз-
весели сердце царя и Россию о милости Твоей!



 
 
 

Мерою доброю, утрясенною, нагнетенною и переполнен-
ною отсыплют вам в лоно ваше; ибо, какою мерою мерите,
такою же отмерится и вам (Лк. 6, 38). Эти слова Господа
исполнялись и исполняются непрестанно на мне. Давая по
возможности всем все по благодати Божией, я получил и по-
лучаю все от других в изобилии и в щедрой мере. Боже мой,
какой прилив благ всяческих, нет числа и конца. Благодарю
Тебя, Господи, Отче щедрот и всякого утешения! И самые
лета жизни моей Ты продолжил сверх чаяния моего, даже до
семидесяти четырех лет, тогда как отец мой умер 48 или 49
лет. В1824 году он окончил учение в духовном уездном учи-
лище, в 1828-м женился, а в 1829 году я, по милости Твоей,
родился на свет. Он женился на 26-м году жизни, умер – в
1851 году. Родился он в 1802 г. приблизительно.



 
 
 

Благословите, все дела Господни. Господа, пойте и пре-
возносите Его во веки (Дан. 3, 57). Эти слова надобно при-
вести на память бессмысленным безбожникам, хотя бы и на-
шим толстовцам, в доказательство бытия Божия и дивного
Божественного Промысла о всем творении. Весь мир и все
твари великие и малые, разумные и бессловесные, одушев-
ленные и неодушевленные непрестанно прославляют Творца
и Господа своего своим премудрым целесообразным устрой-
ством, чудным нерушимым порядком, гармонией, разны-
ми способностями словесных и бессловесных тварей: пчел,
шелковичных червей, муравьев, пауков, вообще всех живот-
ных, птиц и насекомых; движением планет и светил (притя-
гательная и центробежная и центростремительная сила). Все
твари непрестанно славят Господа своим устройством, кра-
сотою, целесообразностью премудрою, искусством своим, от
Бога данным на пользу людям и самим этим животным. А
граф Толстой нигде не видит Бога, и безумные его последо-
ватели нигде и ни в чем не видят Бога. Слепые безумцы!

Лев Толстой, разрушив в некоторых веру в Иисуса Христа
как Богочеловека и Агнца Божия, вземлющего грехи мира,



 
 
 

и Спасителя верных человеков, тем самым лишает доверив-
шихся и преданных ему лиц всякой надежды на спасение,
ибо нет другого имени под небом, данного человекам, кото-
рым надлежало бы нам спастись  (Деян. 4, 12); лишает Хо-
датая Бога и людей, ибо един Бог, един и посредник между
Богом и человеками, человек Христос Иисус, предавший Се-
бя для искупления всех (1 Тим. 2, 5–6). Его (то есть Толстого),
как самой злокачественной заразы, нужно убегать и не иметь
с ним никакого общения, чтобы не заразиться кому духом
его, и под одной кровлей находиться с ним весьма опасно,
как некогда счел опасным евангелист Иоанн Богослов быть в
одной бане с еретиком Керинфом. Что же сказать о последо-
вателях Толстого, льстящих ему, одобряющих его, защища-
ющих его? Не одинаковой ли участи они сподобятся от Бо-
га, не одинаковому ли наказанию подвергнутся от Бога, как
вместе с ним хулившие Бога! Да, одинаковой участи.

Граф Толстой – пробный оселок для людей: на нем испы-
тываются и познаются сердечные помышления людей, шат-
кость или твердость сердечных убеждений, вера или неве-
рие, гордость или смирение, простота или лукавство сердеч-



 
 
 

ное, чистота или нечистота сердечная, покорность или со-
противление древним Божественным заветам веры, откро-
венной Богом.

Чем больше долготерпит Господь нераскаянному грешни-
ку, тем больше этот последний привлекает на себя гнев Пра-
ведного Судии и тем большей и безотраднейшей подверга-
ется он муке. Говорят, Бог благоволит ко Льву Толстому, от-
ступившему от Бога и от Церкви, потому что Толстой в ста-
рости лет пользуется хорошим здоровьем, аппетитом, сном,
ясным и глубоким мышлением, устраивает поездки и ката-
ния. Нет. Может ли Праведный Господь благоволить о зле
и хуле на Него, Господа Бога? Он тогда бы не был Правед-
ным и Святым. Но Он долготерпит Толстому, как и всяко-
му грешнику нераскаянному, чтобы тем строже наказать его
и соответственно виновности увеличить наказание вечное.
Толстой и пособники его ругаются сами над собою, попи-
рая и высмеивая вечные истины и ругаясь Богу Вседержите-
лю, отметая Его откровенное слово и вечные заповеди. Некое
страшное ожидание суда и ярость огня, готового пожрать
противников (Евр. 10, 27).



 
 
 

Читает или нет Лев Толстой наши заметки о его безумном
богохульстве, мы об этом не заботимся. Для нас важно вы-
сказать истину, защитить ее от глумления дерзких нечестив-
цев и дать русскому народу понять, что духовенство Русской
Церкви не дремлет на страже Православия, а многие из рус-
ского народа, вероятно, прочтут наши (не мои только, а мно-
гих защитников святой веры Христовой) отклики на дерзкие
выходки Толстого против Церкви и духовенства и пораду-
ются нашему дерзновению и нашей ревности к славе Божи-
ей. Для нас важно еще то, что все, нами написанное в отпор
еретиков и в защиту веры, будет вменено нам в оправдание
на Страшном Суде Христовом, потому что в Евангелии ска-
зано: от слов своих оправдаешься, и от слов своих осудишь-
ся (Мф. 12, 37). Равно и всякое слово Толстого, все его со-
чинения будут свидетельствовать против него на нелицепри-
ятном и всеозаряющем, всеобличающем Суде Христовом, в
который Толстой не верит. Все писатели против веры Хри-
стовой, знайте, что все, что вы пишете против нее, вы пише-
те сами на себя. Говорю вам: бойтесь, трепещите за все свои
богохульные речи. Бог ведь не человек, чтобы стал вам по-



 
 
 

творствовать и по головке гладить. Он праведен и страшен в
гневе Своем. Он не пощадил и ангелов, воспротивившихся
Ему и не восхотевших повиноваться Ему, и осудил на огонь
вечный, страшный и нестерпимый. Пишите, но трепещите.
Скоро придется вам стать на суде; только следует умереть, а
тут же суд. И как человекам положено однажды умереть, а
потом суд (Евр. 9, 27).

Царство Божие, которое внутри нас есть, не коснулось ни
мало сердца Толстого, иначе он никогда не сделался бы бого-
отступником, то есть если бы он испытал на себе силу, свет,
сладость Царства Христова. Чада искренно верующие, раз
вкусивши его сладости и сил будущего века, никогда уже не
хотели оставить его, отступить от него, расстаться с ним, –
столь оно жизненно для человека. Господи, к кому идем! Ты
имеешь глаголы вечной жизни  (Ин. 6, 68), – говорит святой
апостол Петр от лица апостолов. И действительно нигде, ни
у кого мы не найдем глаголов живота вечного, кроме Еван-
гелия и кроме Иисуса Христа.



 
 
 

Благодарю Тебя, Господи, Боже мой, что Ты призвал ме-
ня в общение Божественной Трапезы Твоей, сделал меня со-
трапезником и собеседником Твоим, чтобы возлежать как
бы на персях Твоих или, точнее, иметь Тебя внутрь в пер-
сях и в сердце моем. Какой Ты сподобил меня чести, како-
го достоинства, какой любви, какого общения! «Что я Тебе
за это принесу и что воздам, великодаровитый, бессмертный
Царь!»23 Но какое прискорбие, что служители Твои и сотра-
пезники Твоей Божественной Трапезы ныне в пренебреже-
нии и поношении у людей этого века; как они поносят свя-
щенников Твоих, и Церковь Твою, и святое слово Твое, Ко-
торое изрек Дух Святой! И доколе Ты терпишь их, доколе
не уничижишь их, уничиживших Тебя, Бога нашего, и не из-
гладишь имени их из числа живых! Да погибнет память их
с шумом. Буди!

23 Молитва 4-я святого Макария Великого; из молитв на сон грядущим. – Прим.
ред.



 
 
 

Развитие страстей ветхого человека считают ныне за что-
то правильное, за развитие природы и способствуют этому
развитию. Вот до чего договорились наши учители. А хри-
стианская вера учит распинать страсти и похоти плотские,
иначе человек вовеки погибнет.

Лев Толстой говорит презрительно о Христе: «Какой-то
был нищий, и что-то Он говорил».

А если бы о Толстом или его предках сказать: «Какие-то



 
 
 

нищие и дикари Толстые болтали бредни, нелепости, хулы
о Спасителе мира и многих сделали дикарями…» Потерпел
ли бы Лев Толстой таких поносителей его графского рода? А
хулить ему на весь свет Богочеловека Христа, Сына Божия,
Творца мира, всемогущего, праведного, премудрого, всебла-
гого Источника разума и красоты бесконечной мы попус-
каем! Лев Толстой трактует о христианской вере и Церкви
как о каком-либо особенном, случайном явлении в мире, от-
рывочном, не имеющем своего прошлого, своей истории, а
вот это ее прошлое историческое именно имеет величайшую
важность: оно составляет в мире величайшее явление, от-
радное, спасительное, всерадостное. Примерно: разве мож-
но говорить о Льве Толстом без его предков, без его отца и
матери, его бабушки, деда и прочих предков? Разве Толстой
допустил бы, что его отец не граф, а картежник, блудник и
надругатель; как же Толстой говорит о Христе как о нищем,
«что-то» говорившем?!

Что посеет человек, то и пожнет: сеющий в плоть свою от
плоти пожнет тление (вечную смерть), а сеющий в дух от
духа пожнет жизнь вечную (Гал. 6, 8). Таким образом, свет-



 
 
 

ские писатели, пишущие многоглаголивые романы, завлека-
ющие искусно составленными рассказами о вымышленных
или действительных лицах и их пустой, страстной жизни и
отвлекающие внимание читателей от познания внутреннего
духовного мира, от познания себя, – пожнут тление. Сеяли
суету – суету и пожнут и окажутся совершенно пустыми ду-
шами, не имеющими никакого плода христианского: ни ве-
ры, ни покаяния, ни чистоты сердечной, ни милосердия к
бедным и несчастным, ни молитвы, ни усердия к богослу-
жению, ни сердца сокрушенного. Сердечное поле их окажет-
ся все сплошь покрытым плевелами бесчисленных страстей,
без всякого плода во спасение. При кончине их пустота ду-
шевная представится им в безотрадном виде: все было у них
для мира и ничего для Бога, для души бессмертной. Как ты
вошел сюда не в брачной одежде? (Мф. 22,12) – услышат они
от бессмертного Жениха душ, Христа.

Духовный анализ. Строгим, точным и правильным психо-
логическим анализом (разбором, ведением) отличались все
святые: апостолы, святители, мученики, преподобные, бес-
сребреники, Христа ради юродивые, столпники, – и свой ду-



 
 
 

ховный анализ (разбор и оценку) помышлений, желаний, со-
зерцаний или страстей человеческих выразили иные в сво-
их сочинениях, а большинство – в богомыслии, непрестан-
ном себе внимании тайном. Мирские же или светские писа-
тели, многие, но не все, обладают лишь земным, мирским,
чувственным, плотским анализом, а он далек от того, духов-
ного, и отстоит от него, как небо от земли. Душевный чело-
век не принимает того, что от Духа Божия, потому что
он почитает это безумием; и не может разуметь, потому
что о сем надобно судить духовно  (1 Кор. 2, 14).

Толстовцы, и все декаденты, и все рецидивисты, ренегаты
– безбожники, выслушайте правдивое слово. Вам ныне во-
ля, свобода говорить и писать все, что вам на ум взбредет, –
всякую дерзость, хулу на Бога, нелепость, бессмыслицу на-
меренную. Но вот что говорит вам слово Божие: за всякое
праздное слово, какое скажут люди, дадут они ответ в день
суда (Мф. 12, 36). И еще: се, идет Господь со тьмами свя-
тых Ангелов Своих – сотворить суд над всеми и обличить
всех между ними нечестивых во всех делах, которые произ-
вело их нечестие, и во всех жестоких словах, которые про-



 
 
 

износили на Него нечестивые грешники (Иуд. 1,14–15).

Господа писатели! Мысль ваша и язык ваш обтекает всю
землю, обо всем вы мыслите и пишете, только не заглядыва-
ете вы в свою душу, а все ли благополучно в ней – не знаете и
о том не заботитесь и забыли выражение древней мудрости:
познай самого себя. Подлинно вы не знаете себя и действи-
тельных потребностей вашей души, о которых говорит Спа-
ситель: одно только нужно (Лк. 10, 42). Да об этом и гово-
рить-то вам запрещает князь века этого, диавол. И Толстой
впал в эту великую ошибку, и все писатели светские. Что де-
лается в мире, они узнать стараются и знают, а что в душе их
творится – того не знают и погибают, мечтая об усовершен-
ствовании человечества без Христа, а между тем сами дале-
ки от совершенства и преданы всяким страстям.



 
 
 

Надлежит быть и разномыслиям между вами, дабы от-
крылись между вами искусные (1 Кор. 11, 19). Господь по-
пускает необузданным и гордым человекам впадать в ереси и
говорить дерзости на веру, и Церковь, и на Самого Бога, по-
тому что дана людям свобода на жизнь и на смерть, на добро
и зло. И это для того, чтобы явились ревностные борцы по
истине, ревнители о славе Божией, о святой Церкви и о спа-
сении верных людей. Для того попущено появиться на свет и
Толстым, и Чертковым, и прочей компании атеистов и анар-
хистов, чтобы явились ревностные екклезиасты и вероиспо-
ведники, защитники Церкви, для того, чтобы явились явно
ложь, бессмыслие и клевета безбожников, и чтобы они были
преданы общему посмеянию и позору, и истина Божия яви-
лась в новом блеске и красоте, и истине своей, и спаситель-
ности для всех искренних душ. «Познал Господь Своих»; и:
«да отступит от неправды всякий, исповедующий имя Гос-
пода» (2 Тим. 2,19).

Все писания и писатели, вооружающиеся против веры и
Церкви, как бы ни были они хитроумны, обречены на забве-



 
 
 

ние и истребление и не пребудут вовек. Это – достойная им
награда за их пустозвонство; а слово Божие пребудет вечно,
оно пережило века и переживет все будущие века, а слова и
писания еретиков, Толстого и толстовцев, и все многоречи-
вые романы, и вся мудрость человеческая, стихийная, мно-
горечивая, болтливая, – осуждены на нетление и забвение.
Древнейшие и богатейшие библиотеки, содержавшие муд-
рость древних мудрецов и писателей, истреблены пламенем
всепожирающим, а слово Божие до йоты сохранилось непо-
врежденным. Это просим вас принять к сведению, господа
писатели, пишущие ради корысти всякие пасквили на свя-
тое слово Божие и на святую Церковь. Творения святых от-
цов, писателей духовных, пережили века и всегда они новы,
и свежи, и жизненны, просветительны, и, так сказать, плени-
тельны и державны для просто мудрствующих, нелукавых,
негордых своим умом душ; а писания светских писателей,
писавших суетное, вредное и ложное, погибают и не вспо-
минаются. Не гордитесь же, умы мирские, надменные своею
лжеименною мудростью, и познайте Того, Кто засветил в вас
светоч разума и Кто потребует от вас ответа в употреблении
и деятельности его!



 
 
 

Наши светские литераторы, писатели при жизни своей са-
ми себя делают богами и по смерти желают своим собратиям
по перу дорогих памятников на видных местах, в городах.
Самомнения бездна, смирения ни мало. Но Бог гордым про-
тивится, а смиренным дает благодать (Иак. 4, 6). Писатели
стараются угодить в своих сочинениях всему миру, а о Боге
и угождении Ему не думают. Но мир проходит, и похоть его,
а исполняющий волю Божию пребывает вовек  (1 Ин. 2,17).

Много ли было из грешного рода человеческого искрен-
них друзей по плоти Христу Спасителю нашему, когда Он
жил на земле, глубоко преданных Ему и правде Божией, ко-
торую Он пришел исполнить? Очень, очень мало: прежде и
более всех – Матерь Его Пречистая, потом – Предтеча Хри-
стов, больший всех из рожденных женами, затем апостолы,
за ними Лазарь праведный, Марфа и Мария, мироносицы,
Мария Магдалина, Иосиф Аримафейский и Никодим и про-
чие, а почти все еврейское множество: первосвященники,
книжники, фарисеи, старейшины, народ – были враги Его
злейшие, доведшие Его до Креста и хулившие Его на самом



 
 
 

Кресте, после Креста и воскресения. А ныне кто верные Ему
рабы? Где они? Есть, но мало. А врагов бесчисленное мно-
жество, особенно толстовцы и прочие еретики и безбожни-
ки. Они изощряют язык богохульный против Христа и Его
Церкви.

Вот характер наших борзописцев: живя в постоянной,
ежедневной прелести, самообмане, они прельщают или ста-
раются прельстить всех и сделать участниками своего само-
обмана. И в наказание за любовь к обману Бог пошлет им
действо льсти (2 Фес. 2, 11), чтобы они веровали неправде,
да получат через то наказание все неверовавшие истине и
благоволившие к неправде и лжи. Это время настанет, бере-
гитесь!



 
 
 

С каким великолепием и премудростью создал Ты, Гос-
поди, весь мир и порознь каждую тварь органическую, рас-
тительную, одушевленную, бессловесную, но особенно сло-
весную – человека, его душу и тело земное, не говоря уже
о бездушных, неорганических телах – о породах металлов
и минералов, разных драгоценных камней. Сколь прекрас-
но, чисто, художественно, великолепно создал Ты органиче-
скую скинию души человеческой, созданной по образу Бо-
жию! Какое великолепие, какая целесообразность и благопо-
требность всех органов тела! Благоговеть нужно всегда пе-
ред этим делом рук Твоих и свято взирать на него и ни на
мгновение не осквернять себя или других нечистым воззре-
нием, тем менее не растлевать себя помыслами и вожделе-
ниями нечистыми. А ныне литература светская и художество
стремятся бесстыдно изображать тела женские в нагом виде,
чтобы прельщать на грех всех: и детей, и юношей, и взрос-
лых, мужчин и женщин. Обуздай, Господи, борзописцев и
живописцев!

Мирские писатели обращаются мыслию и словом в пред-
метах только земных – и их интерес, и их читателей со здеш-



 
 
 

нею жизнью кончится: туда он не перейдет; а интерес духов-
ных писателей и их слова перейдут с ними и их читателями
и слушателями за пределы здешней жизни и будут их сокро-
вищем и за гробом.

Далее земной сферы ваши мысли и ваши сердца, писатели
светские, не возносятся, но витают только в пределах тлен-
ного и преходящего, тут им и конец – и слава ваша мгновен-
на: познайте, что есть бесконечная область невидимого ми-
ра, светоносная, святая, безгрешная, праведная, непреходя-
щая, вечная. А в нее вы не веруете или ее игнорируете, пре-
смыкаетесь только в дольнем мире. Вспомните в Евангелии
Марию, избравшую благую часть, которая не отнимется у
нее (Лк. 10,42), а ваша часть отнимется.



 
 
 

Ты один, Господи, можешь очистить загнившую нрав-
ственную атмосферу русского юношества и людей зрелого
возраста, зачитавшихся еретиком Львом Толстым и вообще
гнилою литературою России и Запада.

О, Ты, Господи, сокровище мое драгоценнейшее, всежиз-
ненное, неистощимое, Господи Боже мой! Кому и чему я по-
завидую; и если бы кому позавидовал в земных благах, это
значило бы, что я не имею Тебя в сердце, считаю за сокрови-
ще то, что не есть жизнь, не есть истинное блаженство: день-
ги, великолепие, красоту зданий и прочее из земных тлен-
ных вещей. Вразуми меня, Господи! О, плоть грешная, о,
ветхий человек, суетный, неразумный! Господи, «отыми от
мене весь помысл лукавый видимаго сего жития»24!

24  Молитва 4-я, святого Макария Великого; из молитв на сон грядущим.  –
Прим. ред.



 
 
 

Какое единственно верное и вовеки пребывающее благо
для человека? Господь Бог… А все земное и вещественное,
как преходящее и тленное, не есть истинное благо. Благо –
свет, воздух, огонь, вода, земля, но все это пройдет и ис-
чезнет. Кто верные друзья наши? Святые угодники и все ис-
кренно верующие на земле христиане. Со святыми Божии-
ми и с Самим Господом мы ежедневно пребываем во хра-
ме и вне храма их призываем, их просим, умоляем, благода-
рим, славим, но больше всякого имени призываем имя Само-
го Господа Бога, перед Ним непрестанно каемся, как непре-
станно согрешающие, и от Него милости и прощения про-
сим и всегда получаем ее изобильно, богато, скоро как от
всещедрого и Вседержителя единого, всеблагого Источника
всех благ.



 
 
 

От солнца проистекает жизненный свет; от него – рост жи-
вых тварей, веселие, восторг. Так от невещественного Солн-
ца – Христа – всерадостный свет, веселие, жизнь всякой
твари, свет трисолнечного Божества и вечный свет, вечная
жизнь, вечная радость. Этого-то вечного света, этой-то веч-
ной радости желая, святые оставили всякую житейскую кра-
соту, всякую мирскую телесную усладу и радость, изнурили
свою страстную плоть в трудах и подвигах, в воздержании,
молитвах непрестанных, а то – в мучениях от неправедных и
злых мучителей, и наследовали свет, красоту, широту и про-
странство рая и теперь вечно радуются. Последуем, каждый
по силе своей, и мы святым Божиим, удручая тело свое воз-
держанием от всяких страстей, от всякой скверны грехов-
ной, пребывая в воздержании, молитве, трудах, в покаянии,
добрых делах и в частом Причащении Святых Таин.

Все попечение Господа о роде человеческом заключает-
ся в том, чтобы восстановить в нем искаженные черты обра-
за Божия, исправить, просветить и сделать его святым, свет-
лым, прекрасным, нетленным, бессмертным, блаженным.



 
 
 

Какая безмерно великая честь дана естеству человече-
скому – иметь общение с Самим Богом посредством веры,
молитвы, созерцания, покаяния, благодарения и славосло-
вия, умилостивлять Его о неисчетных наших согрешениях и
принимать от Него прощение, милость, мир, пространство
и дерзновение сердца! Но как многие из людей относятся
небрежно к этому святому делу и не чувствуют потребности
обращаться к Богу с искренними словами молитвы, покая-
ния, благодарения и славословия! Плотским образом жизни
они заглушили в себе эту святую потребность сердца и жи-
вут подобно скотам несмысленным, руководствуясь только
физическими чувствами и потребностями. А какое блажен-
ство быть в общении с Богом!

Прославляю бездну милосердия Божия ко мне, грешному,



 
 
 

и ко всему роду человеческому, открывшуюся в воплоще-
нии, житии на земле, чудесах и деяниях, страданиях, и смер-
ти, и воскресении Господа нашего Иисуса Христа. Из этой
бездны благости и милосердия бесконечно много почерпну-
ли благодати просвещения, умиления и спасения все святые
Божии, ведомые Богу, и святой Церкви, и нам грешным. По-
черпаем бесконечно много и все мы, живущие и подвизаю-
щиеся в борьбе с врагами нашего спасения – плотью много-
страстною, миром прелюбодейным и грешным и диаволом,
древним ратником против рода человеческого, неусыпным,
хитрым и сильным. О, как и я, грешный, получаю много да-
ров из сокровищницы милосердия Божия, открытой и для
меня правдою, страданиями и смертью Сына Божия! Каж-
дый день и час я почерпаю верою и покаянием из этой без-
дны милости, и правды, и благости ежечасную победу над
грехом, примирение с правдою Божиею, правоту духа, мир,
свободу, дерзновение, благопоспешение во всех делах бла-
гих. Каждый день Господь многократно разрушает во мне
дела диавола, усиливающегося погубить меня до конца; упо-
ваю, что и во многих, многих людях Господь разрушает де-
ла диавола через мое смиренное, усердное служение: пото-
му что я приношу ежедневно за всех милость мира, жертву
хваления.



 
 
 

Безмерно много дано людям благодати и милости в вопло-
щении Сына Божия, много и требуется взаимности от них
– внимания себе, размышления, послушания в делании за-
поведей Божиих, благодарности, любви, милосердия друг к
другу, правды и святости.

Дивное и непостижимое снисхождение Божие к падшей
словесной твари – человеку, что Бог сделался Человеком,
пребывая всегда в то же время Богом, и излиянною на Кресте
Кровью за нас обновил растлевшую грехом природу нашу.
Это составляет величайшую славу Божию, славу Единород-
ного Сына Божия, Творца мира и рода человеческого, пото-
му что через страдания и смерть Его совершилось спасение
погибавшего человечества. И Господь говорит: если пшенич-
ное зерно, пав в землю, не умрет, то останется одно; а если



 
 
 

умрет, то принесет много плода (Ин. 12,24). Это семя есть
Христос, умерший за всех и спасший и спасающий бесчис-
ленное множество людей.

Когда мы потеряли живот в Адаме и Еве через преслу-
шание заповеди Творца, тогда открылась крайняя нужда ку-
пить живот не иначе как смертью безгрешного Богочело-
века-Христа, имевшего прийти на землю для спасения по-
гибшего человека. Это предопределено было в предвечном
совете Пресвятой Троицы. Такою безмерно дорогой ценой
оказалось необходимым приобрести людям снова жизнь. И
смысленные простые, то есть с цельною, неизлукавившеюся
душою, люди прекрасно воспользовались для своего спасе-
ния принесенною за человечество жертвою и победоносно
спасли души свои, наследовав вечный живот и райские се-
ления. В доме Отца Моего обителей много,  – говорит Спа-
ситель. – Я иду приготовить место вам (Ин. 14, 2). О, люб-
веобильного, о, сладчайшего, державнейшего гласа Твоего,
Господи!



 
 
 

Ужаснулось небо и удивились все концы земли тому, что
Бог явился на земле во плоти. В бездне греховной валяясь,
неисследную милосердия Твоего призываю бездну. Бездна
грехов человеческих призывала бездну искупления, бездна
нечистоты – бездну очищения, бездна злобы – бездну благо-
сти, бездна смерти – бездну жизни, бездна ада – бездну бес-
конечного блаженства райского, бездна преступлений – без-
дну милосердия; бездна проклятий – бездну благословения,
вечность казни – вечность искупления и соединения, при-
своения, бездна лукавства – бездну правды и простоты, без-
дна греховного безумия – бездну премудрости Божией. Зна-
чит, никто, кроме Самого Бога, не мог искупить человека.

Видя немощь человеческого разума познать, сколько воз-
можно, всеблаженное и всесвятое, пресветлое Божество и



 
 
 

желание познать Его, Творец Сам снисшел к нашей растлен-
ной грехом природе, приняв в единение с Божеством душу и
тело человеческое, безгрешное, всесвятое – от Духа Святого
и Девы Марии, и, пожив на земле богомудро 33 года, открыл
желающим и достойным таинство Святой Троицы и Своего
воплощения. И смиренные и простые люди с радостью все
это приняли и спаслись, сделавшись доброй пшеницей тра-
пезы Божией.

Да сможете ли разуметь со всеми святыми, что есть широ-
та и долгота, и глубина и высота, и уразуметь превосходя-
щую разумение любовь Христову  (Еф. 3, 18–19). Человече-
ство имело крайнюю нужду в воплощении ипостасного Сло-
ва Божия, имело нужду в жизни Его на земле между людьми,
в его таинственном Крещении и освящении вод Иордана,
знаменовавшем наше таинственное возрождение в купели
крещения; нуждалось в Его просветительном, зиждитель-
ном, всеисцеляющем, вседержавном, всепокоряющем, все-
воскресающем слове; нуждалось в Его Кресте, страданиях, в
смерти, в победе над смертью и адом и в воскресении Его из
мертвых как начатке воскресения всех умерших, в Его воз-



 
 
 

несении на небо и в предшествии Его туда к Богу, куда пред-
течею за нас вошел Иисус (Евр. 6, 20), Который и ходатай-
ствует о нас, – говорит апостол. Вот какое чудное смотрение
Божие о спасении рода человеческого!

Вот какой предвечный совет Божий, вот что нужно было
исполнить Сыну Божию! И этот-то совет Божий нынешние
еретики вместе с древними ариями, македониями отвергают
к своей и многих погибели. О, как превосходит всякое разу-
мение любовь Христова безмерная!

Всякий раз, когда совершается перед нашими глазами
всемирное воздвижение Животворящего Креста Господня,
само собою воспоминается и живописуется перед нами Гол-
гофская, единственная по величию жертва Распятого – зре-



 
 
 

лище, обличающее слепоту, злобу и отвратительность стра-
стей человеческих, и милосердие и долготерпение Творца,
долготерпящего Своему разумному созданию и призываю-
щего всех людей к покаянию и спасению. Эти простертые
руки, пригвожденные ко Кресту, простерты еще и еще к лю-
дям непокорным и пререкающим, как говорит громогласный
пророк Исаия о иудеях: простирал Я руки Мои к народу
непокорному, ходившему путем недобрым, по своим помыш-
лениям (Ис. 65, 2); эти ноги ходили из града в град, из селе-
ния в селение для проповеди покаяния и для бесчисленных
благотворений. Необходимость Креста очевидна: без него –
погибель всем людям, без него – недоступность падшей тва-
ри к Своему Творцу, вечное проклятие и мучение. Крест
разрушил средостение25 и приблизил к Богу, снял прокля-
тие, и даровал благословение, и сделал людей способными
совершать святыню в страхе Божием (2 Кор. 7, 1). Польза и
спасительность, правда или оправдание – через крест; пре-
мудрость креста, сила креста непобедимая. Все смотрение
Божие премудро, правильно, спасительно.

25 Средостение – преграда. – Прим. ред.



 
 
 

Сколь драгоценна искупительная Кровь, излиянная за
мир и за меня. Без нее я был бы жертвой ада. Сколь драго-
ценны всеискупительные страдания Господа за грехи всего
мира и за меня, драгоценна благодать Божия, даруемая ра-
ди креста, драгоценны, искупительны вечные заслуги Хри-
ста перед Отцом Небесным, единожды и на все веки прине-
сенные Сыном Божиим Отцу Своему за нас, непотребных и
погибавших. Итак, неотложно спасай душу свою, всякий че-
ловек!

Сколь дивно и трогательно милосердие и долготерпение
Божие к нам, грешным! Стократно мы согрешаем на день и
иногда одними и теми же грехами, и за искреннее покаяние и
слезы Господь прощает нас и дает нам опять мир, правоту ду-
ха, простор сердечный, дерзновение перед Богом и людьми.
О, вечная правда, правящая всем миром и сердцами челове-
ческими! Когда я научусь благоугождать Тебе, и творить во-
лю Творца и Бога моего, и сподоблюсь ходить перед Тобою в
правде сердца моего? Когда я увижу Тебя, ипостасную Прав-
ду, лицом к лицу, насыщусь, когда явится мне слава Твоя



 
 
 

(Пс. 16, 15)? Когда уготовлю себя здесь делами покаяния и
правды и выйду из тела моего, этой темницы души моей?

Для чего создал Бог Ангелов бесчисленное множество,
когда предвидел, что третья часть их увлечена будет в нерас-
каянную, вечную, вредную многим людям и им самим злобу
и, увлекши их в вечную бездну ада, погубит и род человече-
ский, то есть большинство его, ибо много званых, но мало
избранных (Мф. 20, 16; 22, 14; Лк. 14, 24)? Потому что пред-
видел твердое стояние в правде и святости две трети доб-
рых Ангелов и их утверждение в любви к своему Создателю,
равно как видел множество верных и праведных из рода че-
ловеческого, имевших украсить церковное небо и обители
райские; предвидел Пречистую Деву Марию, Богоизбранную
Отроковицу, имевшую родить Бога-Слово во плоти, пред-
видел праведных патриархов, царей, пророков, апостолов,
иерархов, мучеников, ветхозаветных и новозаветных, и ра-
ди этих верных рабов и друзей Своих создал мир чувствен-
но-разумных тварей Своих, чтобы проявить в них Свою бла-
гость, а на грешниках – Свое долготерпение и праведный
суд.



 
 
 

Господь допустил падение ангелов, чтобы обнаружились
качества людей, добрые и злые, чтобы ввести людей в борь-
бу с ними и чтобы через борьбу добра со злом более просия-
ла, возросла, окрепла, очистилась всякая добродетель в лю-
дях. Да явятся апостолы самоотверженные и верные Господу
мученики, святители, преподобные, да проявятся их Боже-
ственная мудрость, святость, правда, благость, преданность,
непоколебимость и долготерпение их ради Бога, своего Пер-
воживота, да достойны будут они светлейших венцов и ве-
личайшего блаженства за свои подвиги из любви к Богу. Да
явится безумие нечистых духов и лукавых людей, их вольная
слепота, злоба, нечистота и злое произволение и намеренная,
своевольная неспособность их к Царствию Божию. Да явит-
ся наконец во всем величии правда Божия, святость, мило-
сердие, долготерпение и вся неправда, и злоба, и лукавство
злых духов и злых людей.



 
 
 

Грехопадения человеческого рода дали и дают непрестан-
но место долготерпению Божию, которое поразительно и
дивно без конца ввиду бесчисленного множества беззако-
ний, лукавства и злобы падших духов и наученного ими вся-
кому злу рода человеческого. Но людям дано время одумать-
ся, и противиться греху, и победить его, и дана всякая со-
действующая добру благодать.

Воплощение Сына Божия есть чудо, большее всех чудес,
большее сотворения из небытия мира – ангельского, неви-
димого и видимого. Ужаснулось небо и удивились все концы
земли тому, что Бог явился на земле во плоти. Значит, Бог
есть бесконечная Любовь, непощадившая бесконечно вели-
кой жертвы для спасения человеческого рода, который мож-
но было возвести от смерти к жизни только смертью Без-



 
 
 

грешного и Бессмертного. Видно, вины людей грешных бы-
ли столь велики, что не могли быть искуплены и прощены
иначе, как исполнением всей правды Божией всеправедным
Богочеловеком.

В воплощении Сына Божия открылась безмерная широта,
высота, долгота и глубина любви Божией к роду человече-
скому и превосходящая разум любовь Христова, по словам
апостола Павла (см. Еф. 3, 19). Слава Тебе, Господи!

Чудно снисхождение Божие к человеку падшему, не утра-
тившему способности к восприятию милости Божией и спо-
собности к исправлению и совершенству через покаяние и
собственное усердие при содействии благодати Божией. В
соответствие нашему немощному естеству Он принимает



 
 
 

Сам на Себя человеческое естество, живет с людьми, обща-
ется, беседует с ними, исцеляет всякие болезни, призывает
к покаянию и Царствию Божию, прощает грехи, трудится,
утомляется, вкушает пищу и питие, сон, терпит за нас на-
смешки, поругания, биения, пригвожден ко Кресту и муки
Креста, смертельно скорбит, и умирает, и силою Божества
воскресает, и нашу смерть побеждает! О, чудо, о, смотрение
ужасное и всерадостное! О, победа всесильная! И в конце
концов дарует нам обожение в причащении Пречистого Те-
ла и Крови Своей в соответствие нашей природе под вида-
ми хлеба и вина; дает в них всего Себя, утаивая в Них Свое
неприступное, страшное, всесвятое и нетленное Божество!
О, дивное соответствие, сверхъестественное соединение Бо-
га с человеком! Слава Тебе, слава Тебе, слава Тебе, Боже
наш, вовеки. Аминь.

Вочеловечение Сына Божия и житие Его на земле с мла-
денчества до мужеского возраста со всем Божественным
учением и бесчисленными чудесами, с исполнением всякой
правды, со страданиями и со смертью Крестною за преступ-
ный род человеческий было актом (делом)



 
 
 

Божественной благости и милосердия, бесконечной прав-
ды и премудрости Божией, которому удивлялись безмерно
все ангельские высокие умы и избранное, смысленное и муд-
рое человечество. Без воплощения Сына Божия люди погиб-
ли бы навеки, потому что тогда не была бы принесена за лю-
дей всеискусительная жертва, не был бы дан выкуп за род
человеческий, продавшийся через грех диаволу, не могли бы
и люди достигнуть правды и святости, потому что не было
бы у них сил восстать от падения и совершить дела правды,
потому что не было бы им дано благодати Божией к тому, –
все люди были бы под проклятием и не было бы им дано бла-
гословения, не было бы в них благоволения Божия. Все это
дано только через воплощение Сына Божия и заслуги Его
перед Отцом Небесным за нас.



 
 
 

Сколь всерадостна и животворна истина Троичности Лиц
в Боге! Если бы не было Сына Божия, кто бы нас искупил от
проклятия? Если бы не было Духа Святого, кто бы обновил
тварь, растлевшую грехом, кто бы восставил, освятил, утвер-
дил, обоготворил? Слава всеблагому и премудрому троич-
ному совету и ведению Божию вначале, прежде сотворения
мира и человека, – совету, в точности исполненному в кон-
це веков! После чуда вочеловечения Божия все другие чу-
деса смотрения Божия о спасении нашем представляют со-
бою уже как бы обыкновенные, как бы естественные собы-
тия, например претворение хлеба и вина в Пречистое Тело и
Кровь Божию, как и все Таинства: Крещение, Миропомаза-
ние, Покаяние для прощения грехов, Священство, Елеосвя-
щение, Брак, – все это последствия того величайшего Таин-
ства (Воплощения).

Если бы не заслуги Господа Иисуса Христа, если бы Он не
вознес грехи наши на древо Креста и не пригвоздил их, и не
взял на Себя вины наши, тогда никто бы из людей не спас-
ся, но находился бы вечно во власти диавола и в кромеш-



 
 
 

ном тартаре и огне неугасимом. А теперь Он, пострадавший
и умерший за нас, излиявший Кровь Свою за нас, воскрес-
ший из мертвых, есть истинно Агнец Божий, взявший на Се-
бя грех мира (Ин. 1, 29). И мы ежедневно и ежечасно при-
бегаем к Нему с покаянием и верою, прося прощения воль-
ных и невольных грехов. Наша самая обычная, постоянная
молитва в храме есть краткое воззвание к Богу: «Господи,
помилуй», «Подай, Господи», – потому что все виновны пе-
ред Ним непрестанно и всякой благодати от Него просим.

Есть одно вечное, недвижимое и всеподвизающее Нача-
ло – разумное, личное, всеблагое, все любящее, премудрое,
всеобъемлющее, всенаполняющее (Не наполняю ли Я небо и
землю? (Иер. 23, 24)), всемогущее, неизменное, всеправед-
ное, всеблаженное, всесотворшее и творящее (Отец Мой до-
ныне делает, и Я делаю (Ин. 5, 17)), всеправящее. Оно – это
Начало – привело нас и все из небытия в бытие. Оно – это
безначальный Господь в трех лицах Божества – создало нас
по образу и подобию Своему и дало нам Свои премудрые,
животворные, спасительные и всеблаженные законы, по ко-
торым мы должны жить и направлять свои помышления, же-



 
 
 

лания, намерения, дела всю свою жизнь. Но есть у нас самый
хитрый, злейший, деятельнейший, неусыпающий ни на ми-
нуту противник, получивший вначале от Творца великую до-
лю разума и силы вместе с бессмертием духовным, непрехо-
дящим бытием, как дух простой, – диавол. Он-то, возгордив-
шись перед Творцом, возмечтал сравниться с Ним, объявил,
безумный, войну всемогущему Богу и, как гордый и нерас-
каянный, был свержен вместе с возмущенными им духами
с неба на землю – в преисподнюю и, по допущению Божию,
воюет с родом человеческим, в котором он всячески борет и
влечет на зло то, что в нем по образу Божию – душу разум-
ную и бессмертную, которую искусил вначале плодом древа
познания добра и зла и искривил ее течение и жизнь, извра-
тив все способности и чувства, склонив их на зло в против-
ление Богу и цели его жизни, на всякий вред душевный и те-
лесный, чтобы привести его (человека) к вечному отверже-
нию от Бога, к проклятью и вечной муке. Но так как нам дана
свобода и возможность уклоняться от зла и преуспевать во
всякой добродетели через собственное старание и самопо-
нуждение (.Царство Небесное силою берется (Мф. 11,12)),
то мы сами должны с помощью благодати Божией противить-
ся всякому злу и преуспевать в любви, повиновении и пре-
данности Богу и во всякой добродетели бороться со всеми
искушениями, противопоставляемыми нам нашими невиди-
мыми врагами, и победить их, укрепляясь день от дня в люб-
ви и верности Создателю нашему, дающему нам Свои спаси-



 
 
 

тельные законы и основавшему на земле Церковь Свою, или
общество спасаемых во Христе. В этом заключается цель на-
шей жизни, и мы должны твердо стоять за эти законы Творца
как премудрые, ведущие нас к совершенству жизни, к упо-
доблению Творцу Своему и к жизни вечной в Боге.

Природа наша падшая весьма восприимчива для всякого
греха, для всякой страсти, и скверны плоти и духа по дей-
ствию злых и лукавых духов, и по нашему навыку ко гре-
ху с юности. Поэтому надо постоянное к себе внимание, к
помыслам и движениям сердца нашего, постоянное молит-
венное настроение: непрестанно молитесь,  – говорит Свя-
тое Писание (1 Фес. 5, 17).

Сильная буря – сильные волны! Неусыпно, хитро, рев-



 
 
 

ностно, насильственно враг нападает на нас при всяком слу-
чае, отлично зная все наши сердечные расположения и мыс-
ли наши, наклонности и страсти, и всяким образом борет на-
ши души, отдаляя их от Бога помыслами и пристрастиями.

Весь духовный строй моей жизни доказывает, что во мне
ежедневно и ежечасно действуют два противоположных на-
чала – доброе и злое: злое действует прелестью, омрачением,
безумием, насилием, понуждением и принуждением на злое,
быстро, порывисто, а доброе действует истиною, правдою,
мирно, просветительно, созидательно, спасительно, утверди-
тельно, жизненно. Итак, когда мы оставим здешнюю жизнь и
перейдем в другой мир – духовный, мы встретимся лицом к
лицу с этими двумя началами, с которыми нужно будет счи-
таться. И вот, с одной стороны, мы встретим мытарства злых
духов, где мы будем истязаны строго во всех страстях пло-
ти и духа; а с другой – святых Ангелов, свидетелей нашей
земной жизни, твердо помнящих все наши помышления, же-
лания, слезы покаяния, слова, дела, и – Самого Праведного
Судию, Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа, и да-
дим ответ обо всей нашей жизни, о всех грехах и опущениях



 
 
 

наших, лености нашей, небрежности, спячке, если не пока-
ялись и не сотворили дел благих.

Как велико растление сердца человеческого! Как глубо-
ко коренятся в нем бесчисленные страсти! Как необходимо
всегдашнее воздержание! Излишне принятые пища и питие
вредят чистоте, и целости, и миру души, а повторяемое из-
лишество совсем расслабляет и охлаждает душу для молит-
вы, угашает огонь любви к Богу. Духом пламенейте; Господу
служите (Рим. 12, 11), – говорит апостол. Разрушь во мне,
Господи, все убежища греха, как Ты разрушил грех в серд-
цах всех святых!

Как глуп ветхий мой человек! Как суетится всякий день
и крушит дух свой в суетных желаниях и поисках, а единое



 
 
 

на потребу оставляет. Господи, как глубоко пал человек в
чувственность и пристрастился к суете, а от Тебя, истинного
Живота, Света мира, силы и радости, отпал! Между тем мне
благо: соединяться с Богом, полагать на Господа упование
мое, возвещать мне все хвалы Тебе (Пс. 72, 28). Сколь велико
множество благости Твоей, Господи, которую Ты сокрыл
для боящихся Тебя, приготовил для надеющихся на Тебя пред
сынами человеческими!  (Пс. 30, 20).

Что вы дадите мне, и я вам предам Его? (Мф. 26,15), –
спрашивает Иуда первосвященников и книжников. Страсть
сребролюбия и все страсти ослепляют сердечные очи чело-
века, разлучают от Бога, приводят в состояние нравственно-
го тупоумия и одичалости. Таковы сребролюбцы, пьяницы,
прелюбодеи и прочие страстолюбцы.



 
 
 

Грех в существе своем лжив, крайне быстр, тонок, силен,
нагл, насильствен, призрачен, часто представляется сладким
и угодливым, как бы доброжелательным человеку, обещая
ему наслаждение, блаженство, выгоду, и этим своим каче-
ством, этим обманом берет в плен человека неопытного и
необученного духовному искусству войны с духами лестчи-
ми, и человек падает в их когти, из которых часто освобо-
диться не может, и погибает в них от постоянной прелести и
насилия. Так бывает с пьяницами, прелюбодеями, корысто-
любцами, честолюбцами, безбожниками (примерами полна
история человечества и современная жизнь людей всех со-
стояний). А потому христианам должно быть всегда во все-
оружии поста, молитвы, трезвения, внимания непрестанно-
го своим помыслам, чтения слова Божия.

Каким образом живет, движется и действует во мне еще
грех бессмысленный, нелепый, всепагубный? – Он действу-
ет своею прелестью, помрачением сердечных очей или ума
нашего, своею быстротою, насилием и своим соответстви-
ем нашим плотским страстям: самолюбию, плотоугодию, ле-



 
 
 

ности, непослушанию и своенравию. Если кто хочет идти
за Мною, отвергнись себя, и возьми крест свой, и следуй за
Мною (Мф. 16, 24). Те, которые Христовы, распяли плоть
со страстями и похотями (Гал. 5,24). Еще причина того,
что не умер в нас грех, а живет и действует, смущает и омра-
чает нас, – наследственная порча: мы во грехах и зачались, и
родились, годами жизни привыкали ко грехам, жили между
людьми грешными, увлекались бесчисленными соблазнами,
встречающимися в жизни, увлекались чтением книг соблаз-
нительных, в которых нет недостатка, беседами соблазни-
тельными, картинами соблазнительными. Горе миру от со-
блазнов, ибо надобно придти соблазнам (Мф. 18, 7), – гово-
рит Господь.

Враг льстит, блазнит и борет души наши, склоняя ко вся-
кому греху, и не даром, не бесплодно действует ко вреду
и погибели душ человеческих, но непрестанно ловит бога-
тый лов душ человеческих, как рыб безгласных, увлекая их
во всякие погибельные грехи: злобу, зависть, корыстолюбие,
лихоимство, сребролюбие, невоздержание, блуд и пре любо
действо, леность, ропот, непослушание, лицеприятие и про-



 
 
 

чее.

Враг Божий и человечества, супостат диавол, всякую ми-
нуту усиливается человеку влагать ложные, богопротивные,
греховные, пагубные помышления, чувства и вожделения
скверные, лукавые, хульные, злые, лицеприятные, непокор-
ные и всех старается опутать своими адскими сетями. Пото-
му всем необходимо трезвиться, бодрствовать, внимать се-
бе и облечься во всеоружие Божие, потому что наша брань
не против крови и плоти, но против начальств, против вла-
стей, против мироправителей тьмы века сего, против духов
злобы поднебесной (Еф. 6,12).

В каждом из нас живет (а он должен быть мертв) древний
глупец и крайний самолюбец, сластолюбец и своевольник –



 
 
 

так называемый ветхий человек – ив нем гнездящийся змий,
преходящий преемственно от Адама во все человечество, и
он употребляет все усилия исполнять через нас свою волю,
свое безумие, свою злобу, свое сладострастие. Ему нужно
с твердостью противиться и презирать его, усердно призы-
вая Подвигоположника Христа, всемогущего Вождя нашего
и Победителя древнего врага, прелестника и насильника на-
шего, борющего все человечество, и стараться всемерно тво-
рить волю Божию благодатью Духа Святого. Аминь.

Какая лукавая змейка – плоть моя! Она вкрадчиво проби-
рается к моей душе и уязвляет меня то той, то другой стра-
стью, а их тьма! Как нужно внимать себе непрестанно, ее
презирать, ненавидеть ее, порвав всякую дружбу с нею; как
нужно распинать зрение, и слух, и вкус, и обоняние, и чре-
во, и осязание, и все орудия, через которые работает во мне
Велиар! О, поистине надо возненавидеть плоть и душу свою,
орудующую через плоть!.. О, ты тлен мой, о, пар, о, дым! О,
воздушный пузырь, о, грех, о, тление мирское!



 
 
 

Существует в сердце каждого человека тайное расположе-
ние ко грехам, которым он с юности научился. Это располо-
жение часто действует во сне и оскверняет душу и тело че-
ловека.

Ложь к истине близка, и добродетель от порока весьма
недалека; один шаг – неосторожный, невнимательного по-
слабления – и вот грех, и иногда какой тяжкий! Иногда гнев
мгновенно вспыхивает и потрясает все существо души; или
неосторожное воззрение на соблазнительную картину – и ду-
ша пленяется в плен сладострастия; или воззрение с пожела-
нием какой-либо дорогой и блестящей или прекрасной вещи
– и душа объемлется любовещностью и завистью.



 
 
 

В нас, в сердцах наших, живет старый глупец, смердящий,
мертвый и мертвящий всех и все – это грех многовидный с
тысячью головами. Его-то надо постоянно презирать, бить и
убивать.

Грех – величайший враг и разбойник: убивает душу и, ес-
ли не каемся, удаляет навеки от Бога, вливает яд смертонос-
ный в душу и тело, постоянно обольщает и берет в плен ду-
шу и тело.



 
 
 

Психология греха: душа грешника грехом моментально
поражается как духовным параличом – омрачается, теряет
мир, радость, свет умный, правоту и дерзновение, сильно
стремится на грех! Но она же и чудно воскресает от грехов-
ной смерти через нелицемерное и глубокое покаяние; она
возрождается через покаяние! Нужно бодрствовать всегда и
хранить себя по обновлении покаянием.

С каким тщанием и яростью враг старается лишить нас
благодати Причащения Святых Таин и после того, как мы
уже сподобились с благоговением причаститься их. Один
неосторожный помысел или греховное тайное чувство, на-
пример, лицеприятия, или неприязни, или плотского вожде-
ления,  – и мы лишены бываем благодати, мира и радости
общения с Господом, Который гнушается всяким грехом и
не может обитать в теле, повинном греху. Нам, причастни-
кам Божеского естества, говорит Господь: будьте святы, как
Я свят Господь, Бог ваш (см. Лев. 11,44–45; 19, 2; 20, 7, 26;
1 Пет. 1, 16).



 
 
 

Злая хитрость врага бесплотного заключается, между
прочим, в том, что когда брат или сестра впадают в какой-ли-
бо грех, то вместо скорби о падших и молитвы за них к Богу
он возбуждает в сердцах неприязнь к ним или злорадство и
презорство, и таким образом с падшими и сами мы впадаем
в грех, в скорбь и тесноту.

Бесплотные враги, соблазняя человека на всякие грехи,
стараются скрывать от него безобразие и пагубу их, и окаме-
няют сердца грешников, и искренно сознаться в них не до-
пускают, и ложный стыд наводят на грешника, и внушают
ему утаить их. И это делают для того, чтобы он всегда оста-
вался в рабстве их и в прелести греховной, творя волю их.
Поэтому надо непременно сознавать грехи, искренно сокру-
шаться об них, сердцем гнушаться их и исправляться от них,



 
 
 

призывая усердно Господа в помощь своей немощи. Многие,
многие умирают в прелести страстей, особенно корыстолюб-
цы, пьяницы и прожигающие жизнь свою в блуде.

Бог гордым противится, а смиренным дает благодать
(Иак. 4, 6). Возгордившегося архистратига Небесных сил,
бывшего денницу пресветлого Господь низверг с неба и ли-
шил всей благодати Своей, оставив ему в удел силу, данную
ему по естеству, гордый ум, злобу, зависть, лукавство, ко-
варство, смрад, тьму греха, вечное томление в адском огне
и страшную жажду всякого греха, который есть его стихия и
вместе вечное для него наказание и вечное праведное про-
клятие Божие.

Грех все силы напрягает в нас, чтобы царствовать в на-



 
 
 

ших сердцах всяким образом через всяческие пристрастия
и чтобы изгнать из нас Царствие Божие – царство правды и
святости, кротости, смирения, милосердия и сострадания к
человечеству. Да не царствует грех в смертном вашем теле,
чтобы вам повиноваться ему в похотях его (Рим. 6, 12). Грех
не должен над вами господствовать, ибо вы не под законом,
но под благодатью (Рим. 6,14). Почитайте себя мертвыми
для греха, живыми же для Бога во Христе Иисусе, Господе
нашем (Рим. 6, 11).

Силен, хитер, тонок враг наш диавол, борющий нас, но
и Поборник и Помощник наш, Христос Господь, всесилен,
державен, премудр, благ и всегда готов нам в помощь, как
испытываем это всякий день и час, – и нам нечего унывать
или бояться врагов. Той победит враги, яко всесилен26.

26 Догматик 1-го гласа. – Прим. ред.



 
 
 

В мире живет и действует личная, разумная, вселукавая,
злая сила или действуют, соединенные твердым союзом, бес-
численные силы падших злых духов, направленные к про-
тивлению всеправедным, премудрым, благим и жизненным
законам Творца. И им попущено от Бога искушать нас, ис-
пытывать наше произволение на добро или зло, чтобы вид-
но было, кто верен будет своему Господу или не верен; кто
любит правду и святыню и кто ненавидит ее; кто борется за
правду и напрягает все свои силы, чтобы остаться ей верным
до конца, и кто равнодушен или презрителен к ней, не ве-
рит ей, ленив и нерадив к ней, как и к собственному веч-
ному благу. Борцы истинные укрепляются более и более в
правде и в любви к Богу, и делаются верными, испытанными,
твердыми, и получают от Христа-Подвигоположника вечную
награду, вечное блаженство; а неверные и изменники прав-
ды, не раскаявшиеся в своей неправде, получают в насле-
дие как должное воздаяние вечный гнев Божий и вечную му-
ку. Итак, все противостойте греху всякому и постарайтесь
исполнить всякую правду, противоборствуя неправде. Диа-
вольская сила все усилия направляет к совершенному извра-
щению нравственного порядка в мире, или законов Госпо-



 
 
 

да Вседержителя, порождая в людях всякие страсти: лукав-
ство, неверие, гордость, злобу, зависть, тщеславие, невоздер-
жание, пьянство, блуд, корыстолюбие, жестокосердие, ску-
пость, неповиновение, леность, уныние, отчаяние, непокор-
ность, лицеприятие, лицемерие, злопамятство, злорадство,
злоумие и прочие страсти. Человек падший должен постоян-
но бороться с гнездящимся в нас злом всякого рода, побеж-
дать молитвою и благодатью Божиею.

Враг непрестанно борет людей неприязнию к иным лю-
дям, раздражением или непослушанием, и своенравием, и
разными движениями на грехи. Как он ревниво, непрестан-
но, насильственно старается разрушить союз наш с Богом!
Непрестанно он усиливается ставить нас на наклонную плос-
кость и толкать в бездну всякого зла – борьба нужна непре-
станная, молитва непрестанная, воздержание в пище и питие
всегдашнее, поучение в слове Божием непрестанное, бого-
мыслие всегдашнее. Трезвитесъ, бодрствуйте, потому что
противник ваш диавол ходит, как рыкающий лев, ища, кого
поглотить (1 Пет. 5, 8).



 
 
 

Сколь сильно и ядовито льстивый сатана пускает вглубь
нашего сердца стрелы свои, жала свои, влагая в нас сильное
пристрастие к изящным и драгоценным, золотым, серебря-
ным, мраморным или из драгоценных камней вещам и за-
висть к владетелям их, даже к вещам, принадлежащих дому
Божию. И это для того, чтобы отвлечь сердце наше от любви
к Богу, истинному Сокровищу и Животу нашему, и убить
духовно душу нашу, естественно стремящуюся к Богу как
к своему Первоначалу и Источнику; помрачить и охладить
ее, сделать нечувствительною к вечному, духовному миру и
царствию. С этою же целью он все силы напрягает уязвить
нас женской или мужскою красотою и сластью, то есть что-
бы удалить сердце от Бога, истинной, вечной Красоты и Сла-
дости бесконечной. Потому надо презирать всю красоту ми-
ра этого тленного, и не прельщаться ничем, и все считать
за сор, особенно все ценности и красоты, которые уязвляют
бессмертную душу пристрастием. Мне благо: соединяться с
Богом, полагать на Господа упование мое, возвещать мне
все хвалы Тебе (Пс. 72, 28). К наслаждению чревному также
сильно влечется по временам сердце наше страстное и оде-
белевает нередко от пристрастного наслаждения. Но в конце



 
 
 

концов сила веры и покаяния нелицемерного разрушает все
пристрастия и все козни вражие, и многомилостивый Гос-
подь выводит нас на свободу бесстрастия, мира и простран-
ства и света сердечного. За все это слава многомилостивому
и всемудрому Владыке!

Человек – злое, мятежное животное, восстающее не толь-
ко на подобных себе, людей, но и на Самого Бога, Создателя
Своего, своею злобою, хулою, ропотом; он возмущает свои-
ми злыми действиями сушу и море, реками проливая кровь
человеческую на войне; хуже лютого зверя терзает и себя, и
подобных себе и на родивших его нередко поднимает дерз-
новенно и бесстрашно руку, извращая и нарушая все законы
– Божеские и человеческие. И что еще сказать о злобе и дер-
зости его? Он дерзновенно поднял святотатственную руку на
пророков Божиих и на апостолов Христовых, на исповедни-
ков, мучеников и на Самого Христа Бога, пригвоздив Его ко
Кресту. И все это – порождение греха, насеянного змием в
сердцах человеческих. Это порождение змиино надо исторг-
нуть с корнем во всех его страстях бесчисленных, с ним надо
бороться и при помощи Божией побеждать. Побеждающему



 
 
 

дам сесть со Мною на престоле Моем, как и Я победил и сел
с Отцем Моим на престоле Его (Откр. 3, 21).

Царствие Божие внутрь вас есть (Лк. 17, 21), – говорит
Господь. Но и царство диавола также внутрь нас бывает и
есть через разные страсти житейские. Потому в молитве Гос-
подней говорим: «Отче наш… да приидет Царствие Твое»27,
потому что в нас царствуют разные страсти, которыми ору-
дует диавол со злодейственными бесами.

Следя за внутренними явлениями своего духовного ми-
ра, я примечаю всегда, на каком опасном вулкане различных
страстей я живу и какой мощный Спаситель и огнегаситель
мне всегда необходим для погашения этого внутри свиреп-

27 См. молитву «Отче наш». – Прим. ред.



 
 
 

ствующего вулкана, который есть стоглавая гидра (змея) гре-
ха, издающая адский пламень многоразличных страстных
извержений.

«Тьмочисленные страсти не оскудевают во мене», – гово-
рим в одной молитве. Если беспристрастно и глубоко вник-
нуть в мысли и движения наших сердец в данные минуты,
то мы найдем, что действительно в наших сердцах и в глу-
бине их гнездятся бесчисленные страсти. Человек весь в ду-
ховных ранах и язвах, весь в проказе греховной. И кто может
избавить его от этой проказы? Один Господь – вера горячая,
глубокое покаяние. Необходимо постоянное покаяние.

Я, Господи, мое нечистое, страстное сердце причина всех
грехов моих, – и никто другой. Я должен очистить, непре-



 
 
 

менно и спешно, сердце мое от всяких страстей. Помоги,
Господи!

Страсти наши глубоко коренятся и таятся в сердце, и для
познания их и для победы над ними потребны искушения,
иногда сильные, чтобы вызвать их наружу и видеть их неле-
пость и гибельность; и  без искушений человек остается в
жалком неведении своего внутреннего мира, своей нечисто-
ты перед Богом. Так, многие сластолюбцы или богачи, по-
стоянно удовлетворяя своим страстям и не подвергаясь тя-
желым испытаниям, впадают в сильную гордость и высокое о
себе мнение, в крайнее жестокосердие к ближним и не тер-
пят никаких противоречий себе.

Пристрастие к чему-либо, к какой-либо из земных вещей,



 
 
 

земных сокровищ мгновенно лишает душу мира, свободы,
сердечного простора и делает душу плененной от невиди-
мого врага, повергает в смятение, уныние, скорбь и тесно-
ту и отчуждает ее от Бога, Источника жизни. Потому край-
не неразумно и пагубно прилепляться сердцем к чему-либо
тленному, несродному душе бессмертной, предназначенной
для вечной жизни с Богом. Все земное – сор для души, прах,
пар, дым, роса исчезающая!

Нередко пристрастие к какому-либо лицу или вещи ли-
шает нас общения с Богом, с Которым невозможно быть в
единении одержимому страстью.

Не собирайте себе сокровищ на земле, где моль и ржа ис-
требляют и где воры подкапывают и крадут, но собирай-



 
 
 

те себе сокровища на небе, где ни моль, ни ржа не истреб-
ляют и где воры не подкапывают и не крадут (Мф. 6,1920).
Грех имеет свойство тлить душу и тело, потому он должен
быть противен всем по этому самому тлену; но он льстит ду-
шу и тело и представляется сладостным, хотя и мучит чело-
века. Потому надо всеми силами противиться его прелести
и усердно призывать всесильного Помощника Господа, ска-
завшего, что без Меня не можете делать ничего  (Ин. 15, 5),
то есть истинно доброго, не можем победить сами по себе
никакого греха.

Бесплотный враг ежедневно берет с меня старый оброк
греха многообразного в виде страстей бесчисленных плоти
и духа и делает меня пленником своим на время; а Христос
мой через дар покаяния непрестанно освобождает меня от
этого смертоносного, позорного оброка и делает меня при-
частником правды и святыни Своей, мира, свободы и радо-
сти в Духе Святом. Слава вере Христовой; слава Божию ми-
лосердию, непобедимому грехами нашими бесчисленными;
слава правде Его и милости; слава всеискупительным Его
страданиям и смерти за нас; слава Агнцу Божию, Который



 
 
 

берет на Себя грех мира (Ин. 1,29)! Да будем все мы в Нем
и через Него победителями греха и совершителями правды
Божией и всяких дел благих, для которых мы и созданы!

Исповедники, что вам сказать сегодня? Ныне Великая
Среда, день предания Господа Иисуса Христа Иудою Ис-
кариотом на страдание и смерть. Вот чудовищные послед-
ствия греха и страстей человеческих! Неоцененный продан
за тридцать сребреников врагам злейшим; невелика цена за
Искупителя мира – около 20 рублей, это цена последнего ра-
ба в Риме, где рабы не считались за людей! Вот к каким по-
следствиям приводят страсти человеческие! И сколько лю-
дей они погубили и губят во все времена! Кто не видел на
других или на самом себе бессмысленности и пагубы греха,
какого бы то ни было? Как он смущает, тлит, палит душу,
омрачает и осрамляет! И однако же люди часто повторяют
те же грехи, рвутся к ним, стремятся к ним и услаждаются
ими. А по совершении, учинении греха как терзает совесть,
если она не сожжена совсем! Какой стыд, какая скорбь! Ка-
кое оскудение жизни в душе!



 
 
 

Намерения Божии в роде человеческом, и намерения диа-
вола относительно его же. Те и другие явны: первые – из все-
го дивного домостроительства Божия, из слова Божия Вет-
хого и Нового Завета и из всех действий и чудес в роде чело-
веческом; последние – из слова Божия и действий сатаны в
мире. Какое главное дело должно быть в нашей жизни? Раз-
вязаться с грехом, порвать с ним всякую связь через пока-
яние и обучить себя всякой христианской добродетели дол-
гим навыком жизни. Между тем это дело у многих, многих
христиан есть самое последнее дело, а у иных и совсем нет
этого делания, заботы об исправлении своей жизни по сло-
ву и образцу Христову и об украшении себя добродетелями:
милосердием, воздержанием, кротостью, смирением, чисто-
тою и целомудрием, – оттого и жизнь идет наизнанку, по-
язычески, жизнь по плоти и по мирским растленным и пу-
стым обычаям, в разных играх и забавах.



 
 
 

Первая и главная заповедь: возлюби Господа Бога твое-
го всем сердцем твоим (Мк. 12,30). Скажи: любишь ли ты
Его всем сердцем, всем помышлением, всею силою, когда ты
любишь деньги, драгоценные одежды, какую-либо женщину
или мужчину по плоти, почести, награды, игры, театры, би-
льярд и др.? Нет, тогда нет в сердце твоем и тени любви к
Богу, тогда ты идолопоклонник, чуждый Богу, мертвец, ча-
до ада, чадо диавола. Что общего у света с тьмою? Какое
согласие между Христом и Велиаром?  (2 Кор. 6, 15). Какое
согласие Церкви Божией с идолами?

Дивлюсь на каждый день безмерному милосердию Бо-
жию, являемому в нас всякую минуту, потому что по немо-
щи и навыку ко греху каждый день падаем многократно в
грехи и терпим язвы, смущения, скорбь, тесноту, посрамле-



 
 
 

ния по причине многих страстей, уязвляющих нас, и всякий
раз, когда покаемся (если каемся всегда) искренно, обретаем
в Господе Врача и Исцелителя, Спасителя, Искупителя, За-
щитника, Утешителя, Умиротворителя. Сколько грехов раз-
личных препятствуют нам любить Господа всем сердцем и
всем помышлением нашим, чтобы нам быть храмом Божи-
им одушевленным и иметь в себе всегда Господа живущим и
пребывающим в нас! Тернием и репейником заросли сердца
наши окаянные.

Для того предоставлено врагу бесплотному искушать нас,
чтобы мы не спали, но бодрствовали и напрягали силы свои
в борьбе за правду против всякой неправды, любили правду
и отвращались зла вселукавого, всепрелестного, безумного,
всепагубного, чтобы имели случаи, повод и поприще пока-
зать свое усердие, благородство и возвышенность духа и пре-
данность Богу в этой святой борьбе и отвращении от всякой
неправды, чтобы через борьбу укреплялись во всякой доб-
родетели, потому что борьба укрепляет силы души в вере и
любви к Богу. Примером тому служат апостолы, мученики,
святители, преподобные и все святые.



 
 
 

Вижу иной закон, противоборствующий закону ума мое-
го и делающий меня пленником закона греховного, находяще-
гося в членах моих (Рим. 7, 23). Как твердо этот закон насаж-
ден в ветхом нашем человеке с самого зачатия и рождения и
как твердо исполняется противодействующею злою силою во
всякое время дня и ночи! Какое требуется противоборство
ему посредством постоянного себе внимания, богомыслия,
самосознания, поста, молитвы, покаяния, чтения слова Бо-
жия и писаний святых отцов!

Верность христианина Христу и любовь к Нему и к ближ-
нему познаются из того, что он при нападении какого-ли-
бо греха, как лютого зверя или лисы, прельщающей сластью
плотскою, тотчас отражает натиск греха или приражение его



 
 
 

и не допускает яду греха разлиться в душе и возобладать ею
или, если грех и успеет уязвить душу, тотчас же искренно
тайно кается Господу, испытующему сердца и внутренности
наши, и молит усердно избавить его от вкравшегося греха,
как вора и убийцы, потому что вор приходит только для то-
го, чтобы украсть, убить и погубить (Ин. 10,10).

Враг бесплотный сильно, быстро, тонко и мощно борет
нас через многострастную плоть нашу, особенно через сла-
столюбие, златолюбие, через дорогие блестящие вещи, через
лицеприятие. Надо хранить крепко сердце свое от неприяз-
ни и злобы диавольской, которая всеусильно старается наса-
дить в сердцах наших неприязнь и вражду и попрать любовь
Христову как главизну всего закона Божия.



 
 
 

Всегда и во всем нужно бороться со своею греховною, пад-
шею природою и борьбою сражать все ее страсти. Всегда и
везде немощи и грехи наши перед Тобою, Господи, всегда и
везде сила Твоя, правда и милость Твоя, заступающая, ми-
лующая, руководящая и спасающая нас. Благодарим Тебя,
Отче Небесный, Отче всеблагий и всещедрый!

Презирай сладострастие, эту приманку лукавого, подсла-
щенный диавольский яд душепагубный, от Бога разлучаю-
щий и расслабляющий сердце и тьмою его покрывающий.

Чтобы сподобиться христианину вечного праздника, веч-
ного блаженства на небе, потребны здесь, на земле, борьба
и подвиги против греха во всяком образе, очищение себя от
всякой скверны плоти и духа и украшение души всякой доб-



 
 
 

родетелью: верою, любовью, простотою, смирением, незло-
бием, послушанием, воздержанием, чистотою и целомудри-
ем, милосердием и милостью к ближним. А без подвига ни-
кто не может достигнуть будущего блаженства, потому что
все люди проникнуты грехом, отчуждающим от Бога, и с гре-
хом необходима непрестанная борьба, с помощью благодати
Божией победа и одоление, а главное – непрестанное Пока-
яние и Причащение Животворящих Таин Христовых, очи-
щающих всякий грех, и украшающих душу всеблаголепием
Христовым, и вменяющих человеку заслуги Христа.

Характер нынешней временной жизни – борьба с преле-
стью греховною, с прелестью самолюбия, саможаления, ле-
ности и нерадения, с прелестью блудною, злобною, завист-
ливою, горделивою, ропотливою и т. д.; и без борьбы никто
не спасется, не победит и не увенчается. А через искреннюю
и непрестанную борьбу с грехом душа укрепляется в вере и
любви к Богу, ко всякой добродетели, просвещается, делает-
ся твердою, непоколебимою. О, как многие погибли и поги-
бают, потому что нимало не боролись со своими страстями,
но до конца потворствовали и удовлетворяли им.



 
 
 

Вражду против Бога гоню из себя, из своей многостраст-
ной нелепой плоти: молюсь, пощусь, каюсь непрестанно,
плачу. Так святые угодники гнали из себя эту старую, лу-
кавую вражду, посеянную врагом исконным, – всякий грех.
Как они боролись с грехом? Молитвою, постом, богомыс-
лием, трудом телесным, побеждали благодатью и державою
Христовою и испытывали в себе духовное торжество и на-
слаждение столь большое, что никакие искушения, никакие
телесные страдания и козни невидимых врагов не могли их
отлучить от духовных и телесных подвигов (при. Серафим
Саровский). И мы должны неослабно бороться с грехом и со
всеми плотскими страстями молитвою, воздержанием, бого-
мыслием, трудами телесными и духовными.



 
 
 

Почитайте себя мертвыми для греха, живыми же для
Бога во Христе Иисусе, Господе нашем  (Рим. 6,11). Мы по-
греблись с Ним крещением в смерть  (Рим. 6, 4). Это – долг
всякого христианина.

Плоть наша страстная ленива на молитву и вообще на де-
ла благочестия. Надобно презирать ее и делать вопреки ей,
будить ее, распинать ее со страстями и похотями: если тянет
к невоздержанию – постись; сердится – укроти ее, снисходи к
немощам других и люби; завидовать хочет – доброжелатель-
ствуй; не хочет повиноваться – слушайся и т. д., и т. д.

Человек предается плоти и миру, не хочет знать, что для
спасения его бессмертной души Сам Бог сошел на землю,
Сам учил людей богопознанию и самопознанию, спасению,



 
 
 

покаянию и всякой правде, творил чудеса, Сам принял на
Себя клятву нашу, пострадал и умер. Не хочет знать, что для
спасения душ наших основана Им на земле Церковь, бого-
служение, Таинства, учительство церковное, управление ду-
ховное, руководство ко спасению. Всем этим он (человек)
пренебрегает как бы ненужным, не верит, что за всю жизнь
придется отвечать на суде всемирном. Как нужна борьба со
страстями, с миром и миродержцем!

Для всех обязательна борьба с грехом, понуждение себя к
покаянию и исправлению и ко всякому доброму делу: к мо-
литве, богомыслию, чтению и слушанию слова Божия, к про-
тивлению греху, к призыванию в помощь против греха бла-
годати Божией, то есть Господа Иисуса Христа, как говорит-
ся: призови Меня в день скорби твоей, и избавлю тебя, и ты
прославишь Меня (Пс. 49, 15).



 
 
 

Обязанность всякого христианина – побороть и одо-
леть силою Христовою всякую прелесть врага, насилующего
нас пристрастиями житейскими: самолюбием, лукавством и
прочее.

Долг христианский требует от нас обращаться с нашею
плотью то как с помощником и другом, а то и как с врагом ве-
роломным и лютым, которого надо распинать и умерщвлять.

Всякое сердечное пристрастие наше к чему-либо земному



 
 
 

есть измена наша Богу, Которого мы должны любить всем
сердцем, и всею душою, и всею силою каждую минуту. Не
изменяй же, человек, своему Творцу.

Разве нравственный, непреложный Божий закон в нас по-
терял свою силу и перестал действовать жизненно и победо-
носно?! Ни одна йота или ни одна черта не прейдет из за-
кона, пока не исполнится все (Мф. 5,18). Мирись с соперни-
ком твоим скорее, пока ты еще на пути с ним, чтобы сопер-
ник не отдал тебя судье, а судья не отдал бы тебя слуге, и
не ввергли бы тебя в темницу; истинно говорю тебе: ты не
выйдешь оттуда, пока не отдашь до последнего кодранта
(Мф. 5, 25–26). Вот какая точная строгость нравственного
закона! Исполняй же его до йоты и кайся немедленно даже
в мгновенных греховных помыслах и вожделениях.



 
 
 

Господи! Как я возвращу Тебя сердцу моему, утратив Те-
бя через суетное попечение, Тебя, нетленное, истинное Бла-
го? Как ниспал я в житейскую суету, прилепившись к тлен-
ным вещам!

Когда не умели мы сохранить богодарованной чистоты бо-
гообразного существа (по образу и подобию Божию) и па-
ли в грех, избрав его по произволению, то по падении долж-
ны мы достигать правды и святости сильною непрестанною
борьбою с грехом и укрепляться этой борьбою в стоянии за
веру и добродетель, и чем сильнее борьба со злом, тем свет-
лее делается душа борющегося и горячее любовь к Богу и
правде Его.



 
 
 

Как сильное внезапное дуновение находит на нас грех или
как сокрушающий ураган и отвлекает нас от стояния в добре,
в мире и пространстве сердца. Крайне должны мы внимать
себе всякую минуту, особенно при встрече с людьми и бесе-
де с ними, и избегать гордого или лукавого, презорливого,
или завистливого, или нечистого с ними обращения, потому
что враг всячески и во всякое время нас уловляет и нечаянно
злобою, лукавством, презорством, отвращением, блудными
помыслами уязвляет.

Ты нарушил естественную и благодатную благость души
своей злостью – восстанови ее в себе (доброту) кротостью.
Нарушил чистоту и святость души блудными помыслами, во-
жделениями – восстанови слезным покаянием чистоту ду-
ши и тела. Нарушил клеветою, недоброжелательством – вос-
станови независтностью и доброжелательством искренним
ближнему всякого блага. Нарушил благородие души коры-
столюбием и любовещностью – восстанови ее бескорыстием
и равнодушием к дольним скоропреходящим благам и поже-
лай нетленных себе и ближнему. И таким образом исправ-
ляй стремление души своей каждый день и час, и восходи к



 
 
 

горним вечным, в бесконечные веки пребывающим благам,
и возлюби более всего Бога, Источника жизни и всяких благ.

Не умели мы пользоваться беструдно природною, данною
от всещедрого Бога святостью, правдою, свободою и просто-
тою существа своего и вольною своею волею погубили их,
потому по падении должны сами достигать их с испрашива-
емою от Бога помощью и всячески противиться греху, на-
воднившему нашу прежде чистую, возвышенную, простую,
легкую и блаженную природу. Теперь Царство Небесное си-
лою берется, и употребляющие усилие восхищают его  (Мф.
11, 12) трудами, молитвами, скорбями, болезнями, воздер-
жанием, слезами, милостынями, пролитием крови мучени-
ческой – послушанием Богу во всем даже до смерти. Достой-
но и праведно.



 
 
 

Чего не делает бесплотный злодей, всеискусный, всерас-
тленный, чтобы растлить, осквернить и удалить душу чело-
века от Бога, Источника живота и святости? Пускает в де-
ло целый мир фантастических видений и грез в ночи или во
дне, во время сна человека-грешника. Христианин должен
постоянно ограждать себя верою и страхом Божиим, усерд-
ною молитвою на ночь, и всеми силами держаться святыни
и правды, и возноситься к созерцанию Бога.

Даруй нам, Господи, радость победы над многомятежным,
страстным ветхим человеком, живущим и действующим в
нас и усиливающимся царствовать над новым благодатным
человеком, не допуская нас быть новою тварью при совлече-
нии ветхого человека с деяниями его. Да умрет в нас само-
любие, саможаление, сластолюбие, леность, корыстолюбие,
любовещность, скупость, гнев, вражда, неприязнь, гордость,
жестокосердие, непослушание, своенравие, чревоугодие, ли-
цеприятие, нерадение к молитве, нетерпение, раздражение
и ропот! И да умрет в нас весь полк страстей, ополчающий-
ся против нас всякий день! И да восстанет и воцарится в



 
 
 

нас все доблестное ополчение добродетелей благодатью Бо-
жиею и собственным старанием и усердием! Всех нас соблю-
ди, Господи, от всякой неприязни и сладострастия, особенно
восстающих в нас. Аминь.

Характер здешней жизни нашей в состоянии падения есть
постоянная борьба с влекущим нас непрестанно долу гре-
хом, отчуждающим и удаляющим от Бога, Источника жиз-
ни, и подвергающим смерти духовной, скорби и тесноте; есть
покаяние непрестанное, понуждение себя ко всякой добро-
детели – к вере, любви, кротости, смирению, незлобию, тер-
пению, воздержанию, чистоте и целомудрию, милосердию,
доброжелательству, сочувствию ко всем ближним в радо-
стях и скорбях. Бороться мы должны особенно с чувствен-
ными нашими склонностями. Как мало в людях или вовсе
нет стремления и зрения горе к Богу, к нетленной жизни
Небесного Царствия, к любви Божией и нетленным благам.



 
 
 

Вся слава Дщери Царя (души человеческой) внутри Ея
(Пс. 44, 14). Царствие Божие внутрь вас есть (Лк. 17, 21),
а потому кто хочет горячо любить Бога, тот да презирает
все плотские страсти, всякое любостяжание, всякую страсть
к земной красоте, роскоши, излишествам в пище и питье,
одежде, украшения, чтобы ни к чему земному как к тленно-
му и препятствующему небесной любви не привязываться,
ничем земным не уязвляться, не увлекаться.

Чтобы предохранить от всякого земного пристрастия
Своих апостолов, проповедников нетленного Царствия Бо-
жия, Господь запретил им иметь даже по две одежды и по-
велел им не брать с собою ни сумы, ни хлеба, ни при поясе
меди, ни серебра и злата. А пустынники или монахи остав-
ляли всю житейскую красоту, все богатство, славу и шли в



 
 
 

пустыню с пустыми руками, разве с топором, пилою и моло-
том, чтобы трудами добывать насущный хлеб.

Долг всякого христианина – убить гнездящийся в сердце
его грех: почитайте себя мертвыми для греха, живыми же
для Бога во Христе Иисусе, Господе нашем (Рим. 6, 11). Свя-
тые всеми силами достигали этого постом, бдением, молит-
вою, добродетелями – и достигли. И как они просияли, осо-
бенно при кончине своей, лица их просвещались как солнце.

Не будь побежден злом, но побеждай зло добром  (Рим. 12,
21). Мудрое правило, которое надо всегда тщательно испол-
нять. Помоги, Господи! А как зло тонко, неусыпающе, дея-
тельно, коварно, быстро, хитро, насильственно, наступатель-
но! Трезвитесь, бодрствуйте, потому что противник ваш



 
 
 

диавол ходит, как рыкающий лев, ища, кого поглотить (1
Пет. 5, 8).

Душа наша – простое существо, как дух, и быстрое, как
молния; и она должна быть простой и ни на мгновение не
должна быть лукава или слагаться даже с мгновенным лука-
вым помыслом; должна быть во всякую минуту свята, блага,
кротка, незлобива, чиста, любяща Бога и ближнего: усердна
к делу Божию, к молитве, к богомыслию, ко всякому делу
благому.

Не будь побежден злом, но побеждай зло добром  (Рим.
12,21). Такой мудрый совет дает апостол всякому христиа-
нину, как лучшее и сильнейшее врачество против всякого
зла. Сам Бог, вечная, существенная и простейшая Благость,



 
 
 

препобеждает всякое зло в нас Своею благостью и долготер-
пением, ожидая покаяния грешников во спасение, и только
тогда, когда истощены все меры долготерпения к грешнику
и он не думает об обращении, употребляет правду Свою и
праведный и страшный гнев Свой относительно нераскаян-
ных грешников.

Дано тебе, христианин, как восстановленному образу Бо-
жию, много от Бога благодати и силы, потому много и взы-
щется от тебя, много дел благих – покаяния, исправления,
милостыни, кротости, смирения, правоты, воздержания, чи-
стоты, послушания Евангелию и Церкви: так надлежит нам
исполнить всякую правду (Мф. 3,15), – говорит Христос. Но
мы творим всякую неправду: раздражаемся, завидуем, оби-
жаем, лицемерим, лицеприятно смотрим на лица – богатое
ли оно или бедное, знатное или простое, хорошо или худо
одетое, видное или невзрачное.



 
 
 

Помни и не забывай, что внутренний мир наш всегда от-
крыт перед Богом, перед Ангелами и святыми, перед Бого-
матерью, Предтечею, патриархами, пророками, апостолами,
святителями, мучениками, преподобными и всеми святыми,
которых мы призываем ежедневно по Боге в молитвах, кото-
рых подвиги прославляем. Старайся исправлять непрестан-
но свой духовный мир, мысли, видения, чувства и действия,
все силы душевные. Просвещай его всегда светом Еванге-
лия, очищай, украшай, утверждай, да не колеблется прило-
гами вражиими.

Сколь часто неправедно, по одному самолюбивому капри-
зу мы раздражаемся на низшую братию нашу, служащую
нам, и в чем-либо ошибающуюся перед нами, и не исполнив-
шую наших желаний или прихотей! Сколь необходимо нам



 
 
 

всегда смиряться и подавлять силою здравого рассуждения
и силою веры движения своего страстного, глупого сердца,
готового возмутиться от всякой мелочи или от неразумной
поспешности в деле!

Христианин должен развить в себе чистое, сердечное чув-
ство, чтобы чувствовать приражение к сердцу и мгновенно-
го греха и немедленно отражать его, не терпя его сопребыва-
ния в себе ни на одну минуту; равно развить в себе чувство
умиления и радость о Боге и о всякой добродетели, о всем
добром, истинном и прекрасном.

Страсти силятся растлевать сердце человеческое каждый
день и час, днем и ночью, потому каждому христианину по-
требно бодрствование во всякое время, внимание себе, мо-



 
 
 

литва (Непрестанно молитесь  (1 Фес. 5, 17)), воздержание,
смирение, милостыня, искание Царствия Божия более всего.
Чревоугодие, многоядение и сладкопитие расслабляют душу
и сердце одебеляют, делают человека ленивым к созерцанию
и молитве и охлаждают его сердце к Богу и ближнему, творят
эгоистом, самолюбивым, саможалостливым, самобережным.
Кто хочет душу свою сберечь, – говорит Господь, – тот по-
теряет ее, а кто потеряет душу свою ради Меня, тот об-
ретет ее; какая польза человеку, если он приобретет весь
мир, а душе своей повредит? или какой выкуп даст человек
за душу свою? (Мф. 16, 25–26). Для укрепления души на-
шей в вере и любви к Богу и во всякой добродетели нужно
непрестанное покаяние и частое, ежедневное, кому можно и
удобно, Причащение Святых Таин. Душа наша жаждет Бо-
жественного Брашна, потому что подкрепляется и обновля-
ется им и живет, им и побеждает страсти души и тела – вра-
гов бесплотных.

За душой нашей надо непрестанно следить как за злым и
капризным ребенком, как бы он чего не напроказил, не набе-
докурил, не повредил себе и Бога не прогневал, потому что



 
 
 

она все-таки ребенок, хотя и давно уже живет жизнью зрело-
го человека, немало жившего и испытавшего всяческие че-
ловеческие приключения. Зло гнездится в человеке глубоко,
и бесчисленные корни надо отсекать тщательно и непрестан-
но.

В деле нравственного христианского преуспеяния весьма
большое значение имеет удаление всяких поводов и повадок
к какому-либо греху, например, чревоугодию, пьянству, блу-
ду, гневу, сребролюбию, лености, ропоту, к смеху или уны-
нию, лицеприятию, жестокосердию и скупости. Враг удоб-
но пользуется этими поводами и навыками и старается при-
учать к ним неопытных в деле духовной жизни. Надо во всем
стеснять своего ветхого человека, порывающегося постоян-
но во всякие грехи через зрение, слух, вкус, осязание, обо-
няние, воспоминание и воображение.



 
 
 

Ты называешь Пресвятую Богородицу Владычицей своей,
согласно с Церковью, но действительно ли Она Владычица
твоя на самом делом? Не страсти ли твои – владычицы твои?
Не они ли владеют тобою? Не их ли волю ты творишь? Не
им ли повинуешься? Творишь ли ты волю Божию? Покоря-
ешься ли Владычице, исполняя волю Ее и Сына Ее и Бога?
Не лжешь ли ты устами своими? Исправься!

О законе чадородия нужно мыслить и чувствовать чисто,
благоговейно и благодарно перед Создателем святым и пре-
мудрым, и не мыслить о нем эгоистично, низко и похотливо,
и благоговеть перед органами чадородия, и благодарить за
них премудрого, всеблагого и пречистого Творца, тем более
что Сам Творец рождением Своим по плоти освятил чело-
веческое естество.



 
 
 

Подобно Царство Небесное сокровищу, скрытому на по-
ле, которое, найдя, человек утаил, и от радости о нем идет
и продает все, что имеет, и покупает поле то  (Мф. 13,44).

Утаил, сказано. Что это значит? Это означает тайное,
внутреннее делание души для Бога. Господь заповедал не
трубить о добрых дел ах наших, но делать втайне, ради бу-
дущего воздаяния. Тайное делание святых, преподобных,
Христа ради юродивых, святителей. Еще подобно Царство
Небесное купцу, ищущему хороших жемчужин, который,
найдя одну драгоценную жемчужину, пошел и продал все,
что имел, и купил ее (Мф. 13, 45–46). Продал все, то есть
отвергся всех земных пристрастий. Жемчужина – это душа
человеческая, ради спасения которой сошел на землю Сын



 
 
 

Божий; под жемчужиной разумеется и Христос, Его благо-
дать спасающая. Как много дела предлежит всем нам в на-
шем внутреннем мире – в нашей душе, сколько терния стра-
стей, как они укоренились и ушли во всю глубину сердеч-
ную! Как много требуется непрестанного труда, чтобы ис-
коренить их! Нужно бодрствование, молитва, воздержание,
служение ближним.

Древнее прошло, теперь все новое (2 Кор. 5, 17). Тени
прообразования прошли; настала новая благодать, обновля-
ющая всякого истинного христианина: Новый Завет, новые
Таинства, новая жизнь, новая тварь, новые нравы, а потому
и нам ходить в обновленной жизни (Рим. 6, 4), сообразуясь
образу Христову.



 
 
 

С какою силою и рвением диавол старается вринуть нас
в ад, в самую пропасть, у которой мы часто стоим и бываем
готовы низвергнуться по причине страстей своих! И с какою
отеческою благостью и силою Господь спасает нас от адской
пропасти за веру и искреннее покаяние! О, если б не благо-
дать или власть Твоя, Господи, давно бы я вселился в ад и
был бы стяжанием и брашном врага бесплотного, ищущего
моей погибели усердно и с яростью, ему свойственной! О,
долготерпи и еще нам, грешным, многомилостивый Госпо-
ди, да не до конца погибнем, но да все спасемся благодатью!

Сколь ощутителен и действителен мир духов – злых и доб-
рых – и сколь ощутительно на всякий день и ночь присут-
ствие Божие с нами, отвечающее на все движения, действия
и явления нашего внутреннего мира. Каждое движение мо-
его сердца сопровождается или миром и тишиною, или смя-
тением, скорбью и теснотою, смотря по качеству движений
добрых или недобрых. И нет твари, сокровенной от Него
(Ангел то или человек), но все обнажено и открыто пе-
ред очами Его: Ему дадим отчет (Евр. 4, 13). Поэтому на
будущем Страшном Суде никто и ни в чем не утаится, но



 
 
 

все предстанут наги и открыты перед страшным всевидящим
Оком Всеведущего. Необходимо всем здесь полное покая-
ние и исправление, необходимы добрые дела.

Исповедь, или признание во грехах, с сокрушением серд-
ца и с искренним намерением исправиться и загладить их
доброю жизнью и добрыми делами требуется самим психо-
логическим характером исповеди. Утаиваемый или несозна-
ваемый, нечувствуемый грех усиливается, растет и крепнет
глубоко в душе согрешающего; грешник извиняет, оправды-
вает себя общим обычаем, общим растлением, общим неис-
правлением, ненаказанностью. Возьми какого угодно греш-
ника – пьяницу, блудника, корыстолюбца и сребролюбца,
гордеца и тщеславного, чревоугодника и сластолюбца, закос-
невшего во грехах, – они не думают об исправлении, напри-
мер: корыстолюбец – о милостыни к окружающим его бед-
ным, или прелюбодей – об оставлении прелюбодейцы, или
злой, мстительный человек – о примирении и любви, но все
продолжают грешить и оправдывать себя привычкою, слабо-
стью, потребностью обогащения, запаса на черный день или
на обеспечение семьи (и действительно, выходит беспечная,



 
 
 

пьяная или развратная семья, сын или дочь), а в результате
выходит общая гибель, и из-за богатства многие идут в ад за
полное отчуждение от Бога и пристрастие к грешной плоти
и миру. Поэтому для исправления нужно частое покаяние,
нужно исповедание грехов, сознание их пагубы, нелепости,
бессмыслия, вреда для окружающих – семьи или посторон-
них, нужно бичевать, окаевать себя, иметь брань, войну с са-
мим собою, со своими страстями, и грешными наклонностя-
ми, и привычками и употреблять все силы к немедленному
исправлению через сердечную молитву, слезы и воздыхания
и добрые дела – воздержание, труды, милостыню.

У всякого человека есть врожденная потребность выска-
зать свои недостатки, скорби, печали, недоумения, сомне-
ния, горе или радость, желание приблизиться, угодить Богу,
спасти душу грешную. На эту потребность душевную Гос-
подь отвечает нам, для этого требования души человеческой
– христианской – Господь, Сердцеведец и Судия праведный,
установил Таинство Покаяния. А зная нашу греховную нечи-
стоту, алчбу и жажду души оправдания Божия, очищения,
освящения, утоления духовного глада и насыщения правдою



 
 
 

и святостью, миром, правотою и жизнью вечною, Он дал нам
Пречистое Тело Свое и Пречистую Кровь Свою, в которых
заключается полнота нашего искупления, очищения, освя-
щения, примирения с Богом и оправдания через веру и по-
каяние.

По множеству преткновений и падений наших Господь
дарует нам благодать и силу к восстанию, и когда умножил-
ся грех, стала преизобиловать благодать (Рим. 5, 20). Сла-
ва милосердию и долготерпению к нам грешным! Множе-
ству грехов противополагается множество благодати и мило-
сти. Диавол старается победить милосердие Божие, а в кон-
це концов всегда побеждает Господь в нас его злобу Своим
милосердием и долготерпением через нелицемерное покая-
ние наше.



 
 
 

Для чего нужно частое покаяние? Для того чтобы биче-
вать грех, язвить, удручать, умерщвлять его через сознание
его безумства, нелепости, пагубы, тли его, смрада его, тьмы,
противления его Богу. Грех разлучает от Бога, нашего Слад-
чайшего, вечного Живота. Грех через частое покаяние теря-
ет свою силу, свою прелесть, свое обаяние. Если бы люди
часто и искренно каялись в грехах, – о, как бы умалились
грехи людей, как бы обессилели страсти наши и воцарились
правда и святость в людях!

Сильно, настойчиво, яростно борет нас везде ветхий наш
человек и гнездящийся в нем адский дракон – борет всякими
страстями и греховными поползновениями, и во время об-
щественных молитв и богослужения в храме и частных до-
мах, и в разъездах – везде надлежит нам нужда покаяния,
тайной молитвы о преклонении Господа на милость к нам и
к людям, постоянно потребно для нас милосердие Божие и
сила Его благодати, милующей, просвещающей, разрешаю-
щей от грехов, умиротворяющей, врачующей, укрепляющей.
И подается она всегда ежедневно, многократно – и мы быва-



 
 
 

ем победителями, торжествующими непрестанно победу ду-
ховную.

Душа христианская, порывающая ежедневно своими гре-
хопадениями и страстными возбуждениями союз с Богом,
восстанавливай нарушенный союз свой и стряхивай с себя
злую тлю страстей различных, чтобы через нерадение твое
о покаянии не восторжествовали они над твоею душою и не
предали ее вечной муке. Освободи от тли живот мой, едине
Ближе и Человеколюбие!

Каждый день моей жизни полон силы спасения Бога мое-
го и Господа Иисуса Христа, когда я в покаянии призываю
Его искренним сердцем. Сколь тонки, сильны, стремитель-
ны нападения на меня невидимых врагов моих, орудующих



 
 
 

страстями сердца моего!

Разум, сердце, воля, весь человек внутренний должен
быть направлен всецело к покаянию и благой перемене: все
силы души должны подвергнуться благодатной закваске и
заквасить все тесто, то есть всего человека изменить в доб-
рую сторону. Ты несчастен, и жалок, и нищ, и слеп, и наг
(Откр. 3, 17). Горе мне! погиб я! – возопил Исаия. – Ибо я
человек с нечистыми устами, и живу среди народа также
с нечистыми устами, – и глаза мои видели Царя, Господа
Саваофа (Ис. 6, 5). Вот покаяние! И мы поревнуем пророку,
искренно осудим себя и изменимся добрым изменением.

Каждый день и много раз я искажаю в себе черты обра-
за Божия разными греховными поползновениями и пристра-



 
 
 

стиями гневными, неприязненными, лицеприятными, коры-
столюбивыми, ленивыми, непокорными. И каждый же день
за искреннее покаяние мое тайное Господь Всеблагопослуш-
ливый милует меня, успокаивает смятенного, распространя-
ет утесненного грехом. Слава Его милосердию и Его долго-
терпению!

Сколько раз я тайно и явно впадаю в грехи, и Господь за
покаяние тайное спасает меня, являет во мне непрестанную
силу, державу всемогущую! Слава Его милости и долготер-
пению!

Вы, грешники, делатели неправды, возвратитесь к прав-
де через покаяние и возненавидьте от всей души неправду,
чтобы примириться вам с Богом правды, отымите лукавство



 
 
 

от душ ваших.

Для чего Господь установил тайну Причастия Тела и Кро-
ви Своей в Церкви Своей? Для того чтобы изварить в нас
огнем Своего Божества и искоренить грех, и сообщить нам
Свою святость и правду, Свое нетление, и даровать нам веч-
ную жизнь, чтобы сделать нас сообразными Себе: кротки-
ми, смиренными, милосердыми, воздержными, послушны-
ми, терпеливыми, целомудренными, – и сделать нас достой-
ными райских прекрасных, вечных селений и света нетлен-
ного, присносущного и радости неизреченной. Ибо Ты Бог,
Коему неугодно беззаконие, не водворится у Тебя лукавый. И
не пребудут беззаконники пред очами Твоими  (Пс. 5, 5–6), –
по слову псалмопевца.



 
 
 

Кто носит в сердце своем злобу и ненависть к ближне-
му, тот не дерзай приближаться к Чаше жизни. Если же при-
ступит и примет Тело и Кровь кроткого и незлобивого Агн-
ца Божия Иисуса Христа, то примет в суд и в осуждение.
Ревнуйте все о кротости и незлобии, подражая незлобивому
Агнцу Божию, Который берет на Себя грех мира (Ин. 1, 29).
Аминь.

Премудрость и благость Божия чудно и с безмерною бла-
гостью устроила спасение человека, падшего через обольще-
ние диавола. Так как через вкушение запрещенного плода
по желанию ложного обожения человек восприял в себя все-
лившегося в него змия-человеко-убийцу и весь облекся в
него, в его ложь, лукавство, злобу, зависть, гордость, непо-
корность, нечистоту, мятеж и прочие страсти, то Господь
как премудрый Врач, врачуя подобное подобным, Сам бла-
говолил уподобиться человеку и вместо запрещенного пло-
да, принесшего ему и всему потомству смерть, дал ему и по-
велел ему – человеку – вкушать самое Пречистое Тело Свое,
за нас пострадавшее, и Пречистую Кровь Свою, за нас, в ис-
купление наше от грехов, проклятия и смерти пролиянную



 
 
 

на Кресте для примирения нашего с Богом. И как через вку-
шение запрещенного плода в человека вселился диавол, так
через вкушение Пречистого Тела и Крови Христа вселяется
в человека Христос Бог со Отцом и Духом Святым, очищая
грехи человеческие, освящая его и даруя ему действитель-
ное блаженнейшее обожение и бессмертие. Потому для вся-
кого христианина необходимо Причащение Пречистого Те-
ла Христова и Крови Его как противоядие греху, как сред-
ство примирения со Отцом Небесным, как источник бес-
смертия, обожения и силы против греха и смерти, как залог
бессмертия. Дивны дела Промысла Твоего, Господи! Нужно
же было Промыслу допустить ужасное достоплачевное па-
дение человека, чтобы даровать ему лучшее, блистательней-
шее и блаженнейшее восстание. Подивитесь, все христиане,
этому славному восстанию святых Божиих: святых апосто-
лов, мучеников, святителей, преподобных, Христа ради юро-
дивых, изумивших мир своими подвигами и совершенно Бо-
гу угодивших, свергнувших с себя бесследно иго греха и об-
лекшихся в правду и совершенную любовь Божию, никогда
не отпадающую.



 
 
 

Живой союз души нашей с Богом, разрушаемый ежеднев-
но разными грехами, нужно неотменно восстановлять, об-
новлять покаянием, молитвою, благодарением, славослови-
ем, воздержанием, чистотою и целомудрием, милостью и со-
страданием к ближним, стараться умягчать окаменение сер-
дечное и возносить сердце горе. Для восстановления Свое-
го Божественного союза с нами Господь установил Таинство
Причащения Пречистых Тела и Крови Своей. «Оле страш-
наго таинства! оле благоутробия Божия! Како Божественна-
го Тела и Крове брение причащаюся, и нетленен сотворяю-
ся?»28

«Хлеб наш насущный даждь нам днесь», то есть на всякий
день. Под насущным хлебом должно разуметь христианину
особенно истинный хлеб, сшедший с небес, а этот хлеб есть
Пречистое Тело и Всечестнейшая Кровь Христова. Следова-
тельно, нужно истинному христианину причащаться часто,
всякую седмицу, а между тем многие причащаются только
раз в год. Так ли должно относиться к истинному хлебу? Не

28 Последование ко Святому Причащению, песнь 8. – Прим, ред.



 
 
 

умрет ли с голоду душа? У многих совсем умерла. Дана ис-
тинная жизнь, а от жизни бегут многие, многие. Где вера?
Где истинное стремление к живому, бессмертному?

О, суета человеческая! Суета сует,  – все суета! (Еккл. 1,
2) – пустота, призрак, мечта, сновидение, обман, мираж.

Вкушение запрещенного плода внесло в мир человече-
ский грех и смерть; вкушение Тела Христова, за нас ломимо-
го, и Пречистой Крови, за нас изливаемой, вводит в верую-
щих и принадлежащих к Церкви людей праведность, живот
и бессмертие. То же творческое слово, которое в начале ми-
ра вызвало все существующее из небытия в прекрасное, раз-
нообразное и стройное бытие (небо со светилами, землю со
всеми тварями), слышится и теперь: сие есть Тело Мое… сие



 
 
 

есть Кровь Моя (Мк. 14, 22,24). Подивимся, как Творец сни-
зошел к тварям, стал человеком, оставаясь Богом. Приняв
образ раба, сделавшись подобным человекам и по виду став
как человек; смирил Себя, быв послушным даже до смерти,
и смерти Крестной (Флп. 2, 7–8).

Ядущий Мою Плоть и пиющий Мою Кровь пребывает во
Мне, и Я в нем (Ин. 6,56). Кто ты, человек? Ты – бог по при-
частию и общению с Богом. Для тебя Бог в людях, для те-
бя Его Пречистые Тело и Кровь, для тебя Он странник зем-
ной. Для тебя пеший ходил по городам и селам. Для тебя
бесчисленные чудеса Ветхого и Нового Завета. Для тебя Бо-
жественное слово, Божия сила и Божия премудрость. Для
тебя поношения, оплевания, поругания, биения, распятие и
смерть Сына Божия. Для тебя чудо победы над смертью –
воскресение. Для тебя многократные явления по воскресе-
нии Воскресшего. Для тебя вознесение. Для тебя новое небо
и новая земля. Что же ты за существо, человек, столь доро-
гое для Бога, что Бог совершил для спасения твоего столько
великих, бесконечно важных дел? Ты – образ Божий. Ты –
частица Божества. Ты – чадо Божие, наследник Божий. Но



 
 
 

ты об этом забываешь, это ни во что не ставишь, не благода-
ришь Бога, не любишь Его, противишься Ему, хулишь Его,
ненавидишь Его. Ты враг сам себе, творя дела бессмыслен-
ные, нелепые, пагубные. Обратись, отложи ветхого, смердя-
щего человека и облекись в нового!

Святые Таины, Тело и Кровь Жизнодавца – пробный осе-
лок для многих христиан, на котором испытывается вера или
неверие христиан, горнее или земное мудрование, простота
души или лукавство, их смирение перед Творцом и перед
Церковью или гордыня слепая, непокоряющаяся праведному
и всемогущему слову Божию и намерению Божию о них. Кто
упадет на этот камень, разобьется, а на кого он упадет,
того раздавит (Мф. 21,44). Внимайте христиане, истинные
вы или мнимые, – к вам обращены эти слова Всетворца и
Искупителя нашего.



 
 
 

Господь ежедневно заповедует причащаться Животворя-
щих Таин Своих, взывая всем: примите, ядите… пейте из
нее все… (Мф. 26, 26–27; 1 Кор. 11, 24–25). Можно ли миря-
нам ежедневно причащаться? Раз это прямая заповедь Гос-
подня и существо души и тела нашего крайне нуждается в
ежедневной благодати Святых Таин как немощное и удобо-
ползновенное на грех, можно приступать всякому искрен-
но благочестивому, боримому от невидимых врагов и своих
страстей. Но не всякому праздношатающемуся, живущему
без труда или преданному житейским страстям можно при-
ступать, потому что многие могут приступать легкомыслен-
но, по привычке. Ко Святому Причащению нужно всегда ис-
кренно готовиться молитвою, воздержанием, покаянием.

Помни, что во время литургии Господь действует как все-



 
 
 

могущий Творец в Своем творении, как Спаситель греш-
ных, как Врач премудрый, как Судия праведный. Он тво-
рит властно, державно из хлеба и вина Пречистое Тело и
Кровь Свою для нашего духовного питания, очищения, освя-
щения, примирения, уврачевания недугов душевных и те-
лесных, для просвещения омраченных грехом очей сердеч-
ных, для освящения, утверждения, обожения.

«Да не на мнозе удаляяйся общения Твоего, от мыслен-
наго волка звероуловлен буду» 29.

Многие очень долгое время не причащаются Святых Таин
с верою и покаянием нелицемерным, потому бывают часто

29 Молитва святого Иоанна Златоуста, 2-я; из Последования ко Святому При-
чащению. – Прим. ред.



 
 
 

уловляемы мысленным волком – диаволом, делаются жерт-
вою бесчисленных и пагубных страстей и погибают навеки.
А искренно причащающиеся пребывают в мире и под кро-
вом крыл Божиих, преуспевая в добродетели.

Таинство Причащения Тела и Крови Христовых есть Та-
инство бесконечной благости, правды и премудрости Божи-
ей, перед которым благоговеют все небесные, умные, святей-
шие чиноначалия ангельские: столь любвеобильно, премуд-
ро и вместе страшно для всякой разумной твари это снис-
хождение Божие. Но оно принимается во спасение только ве-
рующею, несомненно кающеюся, нелукаво мудрующею, про-
стою душою христианина, вполне доверяющего Промысли-
телю и Содетелю нашего спасения – Богу. Один Творец пре-
мудрый и всеблагий мог умыслить этот чудный способ вос-
становить падшее ужасно Свое словесное создание и обно-
вить растлевшее, сделавшееся добычею страшного ада. По-
тому все верующие должны относиться к нему – этому Таин-
ству – с благоговением, с благодарностью, немолчным сла-
вословием, «Победную песнь поюще, вопиюще, взывающе и
глаголюще: Свят, Свят, Свят, Господь Саваоф, исполнь небо



 
 
 

и земля славы Твоея: осанна в вышних!»30

Если отвергшийся закона Моисеева, при двух или трех сви-
детелях, без милосердия наказывается смертью, то сколь
тягчайшему, думаете, наказанию повинен будет тот, кто
попирает Сына Божия и не почитает за святыню Кровь
завета, которою освящен, и Духа благодати оскорбляет?
Мы знаем Того, Кто сказал: у Меня отмщение, Я воздам,
говорит Господь. И еще: Господь будет судить народ Свой.
Страшно впасть в руки Бога живаго! (Евр. 10, 28–31; Исх.
32). Как смотрят на небе на это пренебрежение к Церкви?
Как смотрят на входящих на брак Агнца не в брачной одеж-
де Ангелы небесные?

30 Из Евхаристической молитвы на Божественной литургии. – Прим. ред.



 
 
 

Ты приготовил для меня трапезу против притеснителей
моих, умастил елеем голову мою, и чаша Твоя, напоеваю-
щая меня, как (она) сильна! – И милость Твоя последует
за мною во все дни жизни моей (Пс. 22, 5–6). Какую трапе-
зу приготовил для нас Господь? Трапезу Пречистого Тела и
Крови Своей. Пророческое око за несколько десятков веков
провидело чудную трапезу Божию для людей верных и ви-
дело ее как бы настоящую: Ты приготовил для меня тра-
пезу (Пс. 22, 5). Чудный промысел Божий! Чудная, непо-
стижимая благость! Чудное промышление о падшем чело-
веке! Чудное всемогущество! Чудная премудрость! Чудное
снисхождение! Чудное приближение Творца к твари, падшей
вольной своей волей! Чудная простота! Чудное соединение
расторгнутых природ – Божеского и человеческого, расторг-
нутых ужасно и гибельно грехом! Слава Тебе, Всетворцу и
Богу нашему, Искупителю и Спасителю нашему, чудному
Пищедавцу нашему! Ангельский собор дивится этой чудной
трапезе нашей, очищающей, примиряющей, просвещающей,
освящающей, обновляющей, обессмертвующей нас, укреп-
ляющей, обожающей истинно причащающихся с верою, по-
каянием чистосердечным, со страхом и любовью! Дорожите
всеми силами души и тела вашего этими чудными Дарами
Божиими, потому что враги наши – плоть, мир и диавол –
и к ним производят совершенное равнодушие и пренебре-
жение, и даже хулу и издевательство, как видим это на без-
божнике нашего времени – Льве Толстом, лукавнейшем из



 
 
 

всех древних и новых хулителей Бога и Его премудрых, свя-
тых, человеколюбивых и спасительных намерений. Из спаси-
тельных плодов Причащения Святых Тайн причастники зна-
ют их спасительную силу. Держи, что имеешь, дабы кто не
восхитил венца твоего; глазною мазью помажь глаза твои,
чтобы видеть (Откр. 3, и, 18) (разумеются Пречистые Таи-
ны).

Обрати внимание на момент Причащения твоего Боже-
ственных Таин, Пречистого Тела и Крови Христовой: всегда
ли ты искренно, с совершенною верою и любовью причаща-
ешься их, не хладно ли бывает в это время суетное, нечи-
стое сердце твое, – и если так, то отчего это происходит? Это
происходит от твоего чревоугодия, сластолюбия, пресыще-
ния накануне того дня и вообще от постоянного чревоуго-
дия, а оно несовместимо с небесною пищею, с Божествен-
ным Брашном Тела и Крови Господней. Заставь чрево по-
ститься постоянно, если часто причащаешься, и тогда ощу-
тишь особенную радость от причащения. От чревоугодия
сердце постоянно одебелевает и не покидает старых стра-
стей: самолюбия, самоугодия, корыстолюбия, раздражения,



 
 
 

гнева, тщеславия, честолюбия, лености, равнодушия к Бо-
гу и к людям бедным, больным, несчастным. Да не будет у
тебя бесплодно частое Причащение Божественных, Святых,
Страшных Таин.

Акт Причащения христианина Божественного Тела и
Крови Христовых есть акт величайшего человеколюбия Бо-
жия и снисхождения. Господь дает человеку вкушать много-
страдальное Тело Свое и пролиянную за нас в лютых стра-
даниях Кровь Свою и теснейшим образом соединяется с су-
ществом человека, срастворяется с ним, очищает, освяща-
ет, просвещает, обновляет, обоготворяет его. Ядущий Мою
Плоть и пиющий Мою Кровь пребывает во Мне, и Я в нем
(Ин. 6,56),  – говорит Господь. Как же должен относиться
христианин к этому Таинству, с каким страхом и любовью, с
каким благоговением и богомыслием, с каким воздержани-
ем душевным и телесным! О, Божие неизреченное человеко-
любие! О, Божия премудрость и правда, проявленная в этом
величайшем христианском Таинстве! Но какое соответствие
такой благости Божией с нашей стороны, какое благодарение
за эту тайну Божию, за это снисхождение к нам Божие? Ан-



 
 
 

гельские силы ревнуют нашему блаженству Богообщения и
с трепетом предстоят во время совершения литургии и При-
чащения нашего Животворящих Таин. Будем внимать себе!
Будем непрестанно благодарить Господа, созерцая Его бла-
гость, правду, святость, премудрость, всемогущество, вели-
колепие, присносущие и страшное величие, перед которым
трепещут все ангельские молниезрачные силы.

Плоды Причащения Святых Животворящих Христовых
Таин: очищение грехов, освящение, обновление души и тела,
мир душевный, дерзновение перед Богом и людьми, обиль-
ный дар слова духовного, горячая молитва, победа над при-
логами вражескими и всеми страстями, восстающими в нас;
ревность о славе имени Божия и о православии святых Церк-
ви и ясное зрение неправославия других инославных церк-
вей, крепость духа и тела.



 
 
 

Благодарю Господа, очищающего все беззакония мои вся-
кий день, милостиво внемлющего моим тайным и гласным
мольбам, моему тайному покаянию и слезам. Слава Его ми-
лосердию и долготерпению ко мне грешному, да и ко всем
подобным мне грешникам! О, какое неисследимое богатство
ко мне милости и щедрот проявляется всякий день много-
образно, но особенно и чудно, торжественно и великолеп-
но в служении Божественной литургии, в совершении Бес-
кровной Жертвы за спасение погибающего мира, в совер-
шении Евхаристии – этой умилостивительной, очиститель-
ной, освятительной и благодарственной, о спасении мира и
наиболее верных людей, жертвы! Не напрасно мы ежеднев-
но возглашаем победную на ней песнь, «поюще, вопиюще,
взывающе и глаголюще: Свят, Свят, Свят Господь Саваоф,
исполнь небо и земля славы Твоея!»31 Чудная благость Бо-
жия, святость, правда, премудрость; чудное средство ко спа-
сению человека, погибшего грехом, явлены Богом в прича-
щении с верою, покаянием, любовью Самого Божественно-
го естества, Богочеловеческого Тела и Крови Христа Бога.

31 Из Евхаристической молитвы на Божественной литургии. – Прим. ред.



 
 
 

Тут погружаются и очищаются все грехи наши; тут человек
соединяется и срастворяется с самим Божественным есте-
ством. О, благость! О, милосердие! О, премудрость! О, прав-
да бесконечная! Подивись, ужаснись небо такому безмерно-
му снисхождению и человеколюбию Божию! И силы небес-
ные немолчно прославляют такое человеколюбие и снисхож-
дение к нам Божие. Будем стараться быть достойными тако-
го человеколюбия!

Господь Бог наш есть высочайший идеал совершенства.
Будьте, сказано, совершенны, как совершен Отец ваш Небес-
ный (Мф. 5, 48). Божия Матерь Благодатная, святые Анге-
лы и святые Божии люди – вторые идеалы нашего совершен-
ства, которым мы должны подражать. И вот для того, что-
бы эти идеалы или образцы нам иметь всегда перед своими
очами и созерцать их совершенство, бесконечное совершен-
ство Творца и совершенства разумных Его тварей, достиг-
ших такового по благодати Его, мы пишем их лики со свой-
ственным каждому святому характером лица, пола, возрас-
та, одеяния, служения, подвига (мученика или преподобно-
го, пророка, апостола, святителя, Христа ради юродивого) и



 
 
 

воспоминаем их житие, подвиги, совершенную их любовь,
преданность Богу, их несокрушимую веру, мужество, упо-
вание, святую жизнь, борьбу с врагами спасения – плотью
и миром прелюбодейным и грешным и миродержцем этого
века – диаволом, и совершенную их победу над ними с по-
мощью Божиею. Отвергающие иконы лютеране, пашковцы
и штундиеты, последующие лютеранам, лишены этих идеа-
лов и образцов нравственных, образцов добродетелей хри-
стоподражательных, и ходят во тьме. Ради подражания доб-
родетелям святых в церквах наших определены ежедневные
службы святым после службы Господу Богу, в которых вспо-
минается их вера и любовь ко Господу, их преданность Ему
совершенная, подвиги, борение, терпение, взаимная само-
отверженная любовь, святость жизни, смирение, незлобие,
воздержание, милосердие и прочее. Каждый день мы име-
ем всякие духовные образцы жития равноангельского в лице
святых и стараемся по силе подражать им. Лютеране, штун
диеты, пашковцы, отметающие иконы, этих образцов не име-
ют и ходят как слепые, хотя и читают Евангелие, потому что
святые на деле показали в жизни своей, как нужно исполнять
Евангелие. Лютеране утверждают, что по Евангелию жить
они не могут, что оно требует слишком многого, не по силе
человеку, а святые жизнью своею показали, что по Еванге-
лию жить и возможно, и удобно, и благоплодно, и легко, и
радостно при помощи Божией.



 
 
 

Дорогие братия и сестры, желаете ли вы видеть образец
истинных христиан, которые исполнили самым делом Еван-
гелие Христово и уподобились Христу, победили страсти,
воцарили в себе правду и святость, победили мир и миро-
держца – диавола, востекли к подобию Божию и вечному
царствию со Христом? Желаете ли вы видеть истинных фи-
лософов, то есть мудрецов христианской Церкви, усвоивших
себе истинную Божественную мудрость, и через нее воца-
рившихся над всяким грехом, всяким пристрастием к тлен-
ным вещам, и наследовавших нетление и вечную жизнь? Вот
они, эти христианские философы: апостолы, иерархи, муче-
ники, преподобные отцы, преподобные жены, бессребрени-
ки, столпники и прочие святые, прославленные Богом и Его
Церковью.



 
 
 

В преподобном Серафиме Саровском и во всех преподоб-
ных отцах и всех святых достойно подражания богоискание
с горячею, как пламень, любовью к Богу, совершенная нена-
висть ко греху, к многострастной плоти, к погрязшему во зле
миру и его прелести и похотям, совершенное стремление к
полному восстановлению образа и подобия Божия, обрете-
ние сокровища неоцененного – сокровенного на поле серд-
ца нашего (см. Мф. 13,44), обретение драгоценного бисера –
Христа и ради его презрение ко всякому пристрастью мир-
скому, ко всем его тленным благам. Что значит сокровище
сокровенное на поле, о котором говорится в Евангелии? Это
душа наша, сокровенная и погребенная под сором и злово-
нием земных страстей, необретенная большинством людей и
попираемая ими, пренебрегаемая, как ничтожный сор. Мно-
гие богачи наживают миллионы денег и всяких драгоцен-
ностей, тленных, скоропреходящих, но немногие обретают
един многоценный жизненный и нетленный бисер – Христа
и погибают при своем богатстве, лишившись жизненного би-
сера – Христа, Которого можно было легко приобрести де-
лами милосердия.



 
 
 

Просите, и дано будет вам; ищите, и найдете; стучите, и
отворят вам (Мф. 7, 7). Преподобный Серафим всю жизнь
молился и искал Царствия Божия в себе и правды его, стучал
– и ему отверзлось Царствие Божие. Просим ли мы усердно,
каемся ли, ищем ли всякий день, стучимся ли в двери ми-
лосердия Божия? Царство Небесное силою берется, и упо-
требляющие усилие восхищают его (Мф. 11,12).

«Презирати убо плоть, преходит бо» (из тропаря препо-
добных, глас 8). Характер подвигов преподобных и мучени-
ков самоотвержение, то есть распинание ветхого, страстного,
тленного в похотях человека, противящегося всему свято-
му, духовному, Божественному. От поблажки плоти вся бе-
да, все безумие, все растление, смерть всяких видов, от того
– все беспорядки в мире – властолюбие, корыстолюбие, же-
стокосердие и прочее, и прочее.



 
 
 

Презирай плоть и душу свою ленивую, нерадивую, уны-
лую, самолюбивую, сонливую, завистливую, злую, неверную,
суеверную, безрассудную и т. д. Вот какие наша плоть и душа
грешная, крепко противящиеся и Богу, и нашему спасению!
Их должно презирать и отвергаться. Если кто хочет идти
за Мною, отвергнись себя, и возьми крест свой, и следуй за
Мною (Мф. 16,24). Душа вечна, о вечности ее, о святости
ее нужно заботиться, потому что Свят Господь Бог наш, по
образу Которого она сотворена и в Котором жить должна в
веки бесконечные.

Какова была церковная жизнь истинных христиан по бо-
гослужебным книгам нашей Церкви: Октоиху, Минеям, Три-
одям, Цветной и Постной! Какая чудная, покаянная или тор-
жественно-радостная, созерцающая, молитвенно-благодар-



 
 
 

ственная и хвалебная! Какая высота и парение духа, какая
широта и глубина Духа Божия, домостроительства, любви
Божией, премудрости и правды Божией! Вникай, изучай!

Господь, пред Которым я стою! (3 Цар. 18, 15), – гово-
рит пророк Илия. Сила и способность прозрения в будущее
у святых пророков происходили от того, что они сердечны-
ми очами непрестанно зрели Бога и ходили, думали, гово-
рили и делали все в присутствии Его, и через то хранили
себя от всякого греха, и жили в святости, правде и горячей
любви к Богу. Святой царь – пророк Давид – говорит: видел
я пред собою Господа всегда, ибо Он одесную меня, дабы я
не поколебался (Деян. 2, 25; Пс. 15, 8). Чтобы не согрешать
нам, христианам, всем уроком должно быть это поведение
святых пророков. И все святые так жили, то есть в памято-
вании присутствия Божия.



 
 
 

Жив Господь, пред Которым я стою! (3 Цар. 18, 15), – го-
ворил святой пророк Илия. Это значит, что святые пророки
сердечными, очищенными от страсти очами видели непре-
станно перед собою Господа и ходили всегда в присутствии
Его, избегая всякого греха и совершая святыню в страхе Бо-
жием. И нас научают они ходить всегда и делать и говорить
все по правде Божией, перед очами всевидящего Бога.

Святые песнопевцы, составившие свои боговдохновенные
молитвы и песнопения праздничные, воскресные, буднич-
ные, великопостные, при освящении храмов, находились в
состоянии высокого Божественного созерцания, были в Ду-
хе Святом, Который глаголал через них и вдохнул такие чуд-
ные, приводящие в радость и духовный восторг всех духов-
ных людей молитвы и гимны. Как чудно воспели они Боже-



 
 
 

ственную благость, милосердие, долготерпение, правду, пре-
мудрость и всемогущество в спасении падшего рода чело-
веческого! Сколь премудр, благостен и праведен весь план
спасения падшего рода человеческого! Какою любовью, уми-
лением, благодарностью должно быть преисполнено к Богу
всякое сердце человеческое, сердце всякого христианина и
как безраздельно оно должно быть предано Богу, исключая
всякую тварную, страстную привязанность к кому-либо из
людей, даже к отцу и матери, не говоря о посторонних ли-
цах, тем более привязанность плотскую, нечистую! Человек,
не предпочти никого и ничего более любви Божией! Прочь
от христианина всякая страстная любовь! Прочь лицеприя-
тие! Прочь любовещность, корыстолюбие, славолюбие! По
мере того как человек живет для греха, вожделевает греха,
мечтает о грехе, он умирает для Бога, для добродетели ис-
тинной, для жизни вечной. Почитайте себя мертвыми для
греха, живыми же для Бога во Христе Иисусе, Господе на-
шем (Рим. 6,11). Будь мертв для плотоугодия, лакомства,
алчности, корыстолюбия, сладострастия, самоугодия, само-
жаления, лености, своенравия, любовещности. Те, которые
Христовы, распяли плоть со страстями и похотями (Гал.
5, 24).



 
 
 

«Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да
будет воля Твоя»32. Да престанет господство плоти много-
страстной над духом и его существенными потребностями и
стремлениями, да возгосподствует совершенно дух над пло-
тью, святость и правда над грехом, нетление над тлением,
косность над духовным усердием, слепота над созерцанием,
мудрость над безумием и суетностью, вечность над преходя-
щим и исчезающим. Да воцарится Господь, Творец и Законо-
датель, над падшею, грешною, растленною тварью, воцарит-
ся Своею премудростью, благостью, правдою, животом вове-
ки. Все грехи, вся неправда, безобразие нашей жизни в мире
происходит от господства худшего над лучшим, тела над ду-
шою, смертного над бессмертным, тленного над нетленным.
В том заключается задача и нашей жизни, чтобы дух возгос-
подствовал над плотью, законы духа – над беззакониями и
страстями плоти, Христос – над Велиаром (то есть диаво-
лом).

32 См. молитву «Отче наш». – Прим. ред.



 
 
 

С началом дня у людей начинаются заботы житейские, су-
ета, беготня, хлопоты, работы; все бывают на ногах и прини-
маются за работы, к каким кто способен и которым научил-
ся в школе учебной или в школе жизни, и все монашеству-
ющие с началом каждого дня принимаются за дело Божие,
за молитву, за разные монастырские послушания или за чте-
ние слова Божия, жития святых, угодивших Богу. Трудитесь
же все душой и телом, не ослабевайте, спасайте души свои,
чтобы достигнуть вечной жизни в Боге и с Богом и со святы-
ми, Ангелами и людьми. «Даруй нам, Господи, бодренным
сердцем и трезвенною мыслию всю настоящего жития нощь
прейти, ожидающим пришествия светлаго и явленнаго дне
Единородного Твоего Сына, Господа и Бога и Спаса наше-
го Иисуса Христа, воньже (который) со славою Судия всех
приидет, комуждо отдати по делом его»33.

33 Молитва 5-я св. Василия Великого из утренних молитв. – Прим. ред.



 
 
 

Молитва домашняя или общественная получает интерес
свой и жизненность тогда, как она вполне осмысливается
умом и чувствуется сердцем и подвигает, возвышает всю во-
лю к Богу, к Его правде и святыне, к простоте, благости,
кротости, покорности, терпению и долготерпению, воздер-
жанию, чистоте, милосердию, снисхождению к немощам и
погрешностям человеческим. А молитва неосмысленная и
непрочувствованная сердцем не имеет цены перед Богом и
молящемуся пользы не приносит. Приближается ко Мне
устами своими, и языком своим чтит Меня, сердце же его
далеко отстоит от Меня (Ис. 29, 13). Что вы зовете Ме-
ня: Господи! Господи! – и не делаете того, что Я говорю?
(Лк. 6, 46). После Крещения Господь вступил в подвиг поста
и молитвы, показывая всем нам необходимость для нашего
спасения, для успеха борьбы с врагами спасения нашего по-
ста и молитвы непрестанной.



 
 
 

Когда искушает, насилует и обижает тебя грех какой-ли-
бо: злоба, уныние, зависть, блуд, непокорность, леность или
скверные, лукавые и хульные помыслы, – тогда немедленно
обращайся к Господу с тайною молитвою и покаянием, про-
ся Его защиты и избавления, потому что без Него не може-
те делать ничего (Ин. 15, 5).

Во время тайной или наружной молитвы мы должны пом-
нить и не забывать, что души и сердца наши открыты (если
только верою и усердием открыты) перед Богом, Богомате-
рью и святыми Ангелами и угодниками Божиими, которых
призываем, и что от них не сокрыт ни один помысел наш,
вера и усердие наше, или маловерие и нерадение наше, или
какая-нибудь страсть, какой-либо грех, гнездящийся в душе
нашей. Должны помнить, что мы должны молиться в правде



 
 
 

и чистоте сердца и тогда будем услышаны и получим даро-
вание от Бога к полезному прошению.

Надобно, чтобы молитва наша была всегда разумна,
осмысленна, сердечна, доброхотна и возбуждала волю к ис-
правлению, ко всякой добродетели, к совершенству христи-
анского жития, к всегдашнему чувству благодеяний Божиих
и, в благодарности к Господу, к славословию великих, чуд-
ных совершенств и дел Его.

Надобно, чтобы ни на одну минуту молящийся не забы-
вал, что он беседует с Богом, стоя перед Ним лицом к Ли-
цу, что Господь видит каждую мысль, каждое сердечное дви-
жение и чувство, все образы сердечные или всякое вообра-
жение его сердца (какие образы лиц или вещей и действий



 
 
 

носит в своем воображении) и зрит, к Нему ли Единому об-
ращено сердце или к кому или чему-либо другому, не при-
страстно ли оно к кому или чему, – в противном случае мо-
литва наша бывает рассеянная, лицемерная, небрежная, бо-
гопротивная. Приближается ко Мне устами своими, и язы-
ком своим чтит Меня, сердце же его далеко отстоит от
Меня (Ис. 29, 13), – говорит Господь через пророка Исаию.

Предстоя на молитве перед Богом, понуждай себя непре-
менно кланяться Ему духом и истиною, от всего сердца, со
смирением и благоговением, со страхом и любовью, а не стоя
без чувства и страха, имея как бы лоб медный и шею желез-
ную. Поклоны ведут к смирению и умилению.

Долгий сон – потворство плоти: он охлаждает душу к Бо-



 
 
 

гу и отчуждает от молитвы; нужно больше бодрствовать, а
не спать. Трезвитесь, бодрствуйте, потому что противник
ваш диавол ходит, как рыкающий лев, ища, кого поглотить
(1 Пет. 5, 8). Со страхом и трепетом совершайте свое спа-
сение (Флп. 2, 12). Вы куплены дорогою ценою (1 Кор. 6, 20),
Кровлю Сына Божия, не отдавайтесь в плен греху (см. 1 Кор.
7, 23).

Скажи ты, молящийся рассеянно, несмысленно, бесчув-
ственно, – нужны ли тебе и другим те духовные многочис-
ленные блага, которые ты просишь у Бога для души и тела
твоего или для ближних твоих, важны ли, дороги ли они для
тебя? Если нужны, важны и драгоценны, то отчего неради-
во, неохотно, не горячо просишь их? Нет, видно, ты чело-
век плотяной, ленивый и нерадивый, что небрежно молишь-
ся Богу, Богородице, святому Ангелу Хранителю и святым,
призываемым тобою. Иначе бы ты горящим духом молился
и скоро получил бы просимое, если оно нужно тебе. Проси-
те, и дано будет вам; ибо всякий просящий получает  (Мф.
7, 7–8).



 
 
 

Понедельник, 3 февраля 1902 г. Перед пробуждением в
6 часов утра видел святой сон: живого Младенца Иисуса на
руках Пречистой Матери Своей, взиравшего на меня святей-
шими, благостнейшими, ласкающими очами Своими, и Са-
му Пречистую, взиравшую на меня весьма благостно. Как
много говорили мне эти очи без слов: они обращались то ко
мне, то к Пречистой Его Матери; уста Его тихо двигались,
говорили что-то ласково, но я не мог расслышать, как глухо-
ватый, они выражали благоволение ко мне, как было видно
по движению очей. Благодарю Господа за сладкое, благодат-
ное видение. Не было ли это видение ответом на вчерашнее
моление перед иконою Казанской Божией Матери?

Отче! прости им, ибо не знают, что делают (Лк. 23, 34).
Самое разумное и блаженное дело – молиться о прощении



 
 
 

врагов наших, согрешающих в ведении или неведении, по-
тому что все грешны, во всех действует всеродная тля, во
всех кознодействует общий злейший враг – сатана, всех пре-
льщает, во всех старается поднять бурю страстей и все люди
– жалкая жертва его козней, его злобы. Я в незлобии своем
ходил (Пс. 25, 1). Отче! прости им, ибо не знают, что де-
лают (Лк. 23, 34). Жалей глубоко, искренно жалей людей.
Помни слова апостола: любовь никогда не перестает (1 Кор.
13, 8). Плачь о грехах своих и людских.

Ты не хочешь молиться, брат или сестра: понуждай себя
к молитве, входи во вкус молитвы, размышляй, возбуждай в
сердце чувство своих грехов, немощей, болезней, различных
бед и напастей, чувство благодарности к непрестанно благо-
деющему Богу – и привыкай молиться, и молитва сделается
потребностью твоего ума и сердца, жизнью твоею, наслажде-
нием твоим.



 
 
 

Когда молишься, примечай внутренним оком, не стоит ли
какая тварь между тобою и Богом, к которой ты имеешь при-
страстие, и если есть она, устрани ее сейчас и Единому еди-
ный беседуй без развлечения и увлечения.

Часто враг бесплотный крадет наше внимание, ум и серд-
це и душевную энергию жалом сна или боязнью, расслабляя
ум, и сердце, и силу воли. Нудить и нудить себя надо к бод-
ренной молитве.



 
 
 

Когда молишься, внимай себе крепко, чтобы враг не рас-
сеивал твоей молитвы и чтобы она, вместо того чтобы соеди-
нять тебя с всеблаженным Существом, не удалила от Него и
не сделала тебя посмеянием врагу, употребляющему все ста-
рание, чтобы не допустить человека совершенно, всем серд-
цем приблизиться к Богу усердной молитвой. Рассеянность
мыслей во время молитвы у многих дело обыкновенное. При
этом сейчас приходят на память слова Спасителя апостолу
Петру: Симон! Симон! се, сатана просил, чтобы сеять вас
как пшеницу (Лк. 22, 31). Как желательна врагу наша рас-
сеянность! И действительно, она лишает нас всяких плодов
молитвы и делает нас посмеянием себе и оскорбителями Бо-
га. Приближается ко Мне устами своими, и языком своим
чтит Меня, сердце же его далеко отстоит от Меня (Нс.
29,13). Видите, что значит рассеянность на молитве и вооб-
ще в суетной нашей жизни?

«Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое,
да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя»34. Мы каж-

34 См. молитву «Отче наш». – Прим. ред.



 
 
 

дый день и час погрешаем против этой молитвы, потому
что бесчестим имя Божие всякими греховными помыслами
и сердечными вожделениями, различными страстными дви-
жениями сердца: самолюбия, гнева, зависти, недоброжела-
тельства или даже иногда зложелания, злорадства, злопамят-
ства, лицеприятия, лицезрения, двоедушия, неискренности,
холодности к ближнему ради его бедности и попрошайства
или неблагообразия и болезненности лица. Мы должны быть
святы во всех помышлениях и сердечных чувствах, в словах,
движении, памяти, воображении, в душе и теле. Будьте свя-
ты, ибо Я [Господь, Бог ваш] свят (Лев. 11, 44; 1 Пет. 1, 16).

Изображение крестного знамения, между прочим, на чре-
ве, как на челе и обоих плечах, весьма полезно и необходи-
мо, потому что оно (знамение) концами своими бьет гнездя-
щегося в уме, в сердце (чреве) змия-диавола силою Распято-
го Христа. Все священные обряды при совершении молитв
и Таинств имеют глубокое духовное, психологическое значе-
ние. Диавол, как дух, быстр, как молния, и как буря в своем
нападении силен. Если бы не защищал нас от него Господь
и Ангелы Хранители и сила Креста, он всех бы нас погубил,



 
 
 

потому что противник ваш диавол ходит, как рыкающий
лев, ища, кого поглотить (1 Пет. 5, 8). А грешники многие
этого не знают или не верят в его существование и козни ад-
ские. За то сколько погибающих!

Господи, даруй мне благодать всегда иметь Тебя в себе и
ни одной минуты не быть без Тебя!

Даруй мне, Господи, сердце чистое, святое, неблазненное,
мирное, благо дерзновенное, твердое во святыни, и правде,
и любви нелицемерной. Буди!



 
 
 

Господи, престихийствуй (измени) русский всесословный
народ, лежащий во зле, особенно же книжников наших, име-
нующих себя интеллигентами, которые в существе безумны,
по слову Твоему, и ударами Твоими, подобными молоту, со-
круши их гордыню, их высоко поднятую голову, как на нако-
вальне, да не мнят себя мудрыми и да познают свое безумие.

Господи, измени сердце наше изменением Божественным,
изменением бесстрастия ко всему земному, Тебя Единого
иметь и Тебя Единого любить всем сердцем, всем помышле-
нием и всею силою сподоби во все дни жизни нашей. Пото-
му что Ты – Сокровище благости, живота и всех добродете-
лей. Все земные так называемые блага – ничто перед Тобою.
Но даруй нам прощение всех грехов наших, и совершенное
бесстрастие к миру, и любовь к Тебе и к людям всем всяко-



 
 
 

го звания и состояния. Прочь, Велиар, со всеми прелестями
твоими!

Пречистую Матерь Божию и по получении Ею всей небес-
ной славы от Сына Ее и Бога отличает величайшее совер-
шенное смирение и общительность со всеми праведно живу-
щими или жившими на земле в Церкви Христовой. Это ясно
обнаруживают и доказывают Ее явления жившим свято на
земле человекам, например преподобному Сергию Радонеж-
скому, преподобному Серафиму Саровскому и другим свя-
тым. Слава Богу, даровавшему нам такую Смиренницу Ма-
терь Свою, такую Ходатаицу и Заступницу!

Дивна милость Божия к преданным Ему всем сердцем лю-
дям. Он превозносит их величайшею славою. Так, Пресвя-



 
 
 

тая Дева Мария превознесена выше всех Ангелов. Святые
угодники Божии сделаны равностоятелями и купножителя-
ми Ангелов и сподобились блаженства их за самоотвержение
и всецелую любовь к Богу! Чего мы спим и дремлем? Зачем
не подвизаемся и работаем тлению, плоти и крови и миру
грешному?

Со времени воплощения Сына Божия Приснодева Бого-
родица стала начальницей всего наздания или Церкви Божи-
ей и покровом христиан, стеною их необоримою, прибежи-
щем и предстательством.

Кто и что досточестнее, святее, славнее, благотворнее по-
сле Бога, Творца всей твари? Не имя ли Пресвятой Девы Бо-
городицы, Честнейшей Херувимов и Славнейшей без срав-



 
 
 

нения Серафимов, рождшей без нетления Бога Слова, всех и
все Создавшего и Содержащего словом и род человеческий
просветившего, спасшего и спасающего Своим воплощени-
ем, житием на земле, словом, чудесами, страданиями, смер-
тью и воскресением Своим! Нет никого честнее и славнее Ее
во всей твари небесной и земной! Поэтому достойно и пра-
ведно иконы Ее пишем, и чтим, и поклоняемся перед ними.
И само небо, и Сам Бог свидетельствует о досточтимости и
поклонении им чудесами и знамениями. О, Владычице, яви
чудо Твоего образа и поклонения нашего перед Тобою и в
настоящее бедственное время войны с языческой Японией
обнови чудеса и знамения от святой иконы Твоей, да позна-
ют противные, свои и чужие, как много значит православных
вера!

«Превышшая Ангел, мирскаго мя превышша слития со-
твори»35. Мы чувствуем слитие нашей души страстной с ми-
ром, пристрастие наше к нему, к его минутным благам – бо-
гатству, красоте зданий, жилищ, к богатой обстановке, к пи-

35 Молитва 7-я ко Пресвятой Богородице из утренних молитв. – Прим. ред.



 
 
 

ще и питью, к дорогим, красивым одеждам, к временной,
преходящей, как цвет или трава, красоте, ко всяким удо-
вольствиям. Увы, как много вещей, отторгающих нас от люб-
ви Божией! Где самоотвержение? Где истинная совершенная
любовь к Богу? Превышшая Ангел, мирскаго мя превышша
слития сотвори!

Зависть означает низкую, недостойную Бога душу, пре-
данную суете земной, страстям бессловесным, а не Богу, не
правде Его и святости, любви и милосердию к ближним. По-
ложим, что ты завидуешь богатому человеку, умножающе-
му более и более состояние свое, – значит, ты в богатстве, в
деньгах полагаешь свое счастье, свое удовольствие, значит,
оно – твой идол, твой бог, и ты не в Боге полагаешь жизнь
свою, достоинство свое, между тем как только Он Один есть
истинный Живот и мир наш, блаженство наше, сила и сла-
ва наша. Познай свое безумие и свою суетность и пожалей
от души всех, предавшихся всем сердцем этому идолу; они
несчастны, они рабы суеты и тления, чужды Бога и истинно-
го Живота; поревнуй людям, отрекшимся от мира и приле-
пившимся всем сердцем к Богу и имеющим Его вместо все-



 
 
 

го. Они-то истинные обладатели живота, потому что Он есть
их мир, нетление и живот, слава и богатство неиждиваемое,
красота, сила и держава и истинная свобода. Будь же возвы-
шенного духа и, как орел, пари горе, в высоту (О горнем по-
мышляйте (Кол. 3, 2)), – горе сердце и не низводи себя в
прах и тление. Душа принадлежит к горней области (горния
части еси). Ревнуй святым апостолам, мученикам, святите-
лям, преподобным, Христа ради юродивым. Вот истинные
мудрецы. Вот орлы, парящие в высоте орлы небесные, анге-
лы земные. Стяжи воздержание всегдашнее, молитву непре-
станную, самоотвержение премудрое! Если кто хочет идти
за Мною, отвергнись себя, и возьми крест свой, и следуй за
Мною (Мф. 16, 24; Мк. 8, 34; Лк. 9, 23).

Испытывай каждый человек, каково твое содержимое, то
есть что находится в душе твоей, какие помышления, чув-
ства, намерения, добрые или лукавые стремления – порывы
к добрым или лукавым делам, – и исправляй свое содержи-
мое.



 
 
 

Каждое мгновение внимай себе, смотри за душой своей,
как бы не осквернилась каким тайным или явным грехом;
грех мгновенно нападает на душу и парализует (связывает)
ее, если тотчас не воспрянешь духом и не отгонишь его. По-
тому и заповедано нам: трезвитесь и бодрствуйте (1 Пет.
5, 8).

Непрестанно нужно наблюдать за собою, куда смотрит
сердечное око твое – к правоте и святыни или ко греху,
к предмету какой-либо страсти, к небу или к земле, к та-
мошнему ли нетленному блаженству или к суетным земным
нечистым наслаждениям; чем или кем оно живет – Богом
или миром, правдою или суетою? Мы все носим в себе пол-
зающего в нас и льстящего змия-человекоубийцу, подстре-
кающего нас на всякий грех, особенно к отчуждению от мо-



 
 
 

литвы и от всякой святыни, влагающего в нас хулу на все
святое. Этот стоглавый змий в нас живуч и деятелен.

Храмы и обители строишь, а о внутреннем духовном сво-
ем храме не радишь, не созидаешь его, а разрушаешь при-
страстиями житейскими. С крайним усердием и скоро со-
зидай и благоукрашай его. Приближается Жених (см. Мф.
25,6) душ христианских. Сердце чисто созижди во мне, Бо-
же, и дух прав обнови во утробе моей (Пс. 50, 12).

Об руку со всякими добрыми помышлениями, чувства-
ми, воспоминаниями, намерениями часто идут и лукавые,
скверные, хульные помыслы, чувства, воспоминания, наме-
рения. Надобно ежеминутно бодрствовать, и внимать себе,
и отсекать решительно все греховное от ума, сердца и воли.



 
 
 

Лукавый супостат восстает или восстановляет нас в мыс-
лях и сердцах наших на сильных и знатных мира этого тай-
ною клеветою на них, завистью и неприязнью к ним за мни-
мые или действительные погрешности их или же неправиль-
ные некоторые действия. Не наше дело судить великих и
сильных мира этого. Судия им Господь и царь, которому они
служат, у них есть обличитель внутренний – совесть, которая
тайно судит их, а она есть глас Божий. Ты суди себя самого,
человек; ты отвечать будешь за себя, а они за себя. Чрез ме-
ру трудного для тебя не ищи, и что свыше сил твоих, то-
го не испытывай. Что заповедано тебе, о том размышляй
(Сир. 3, 21–22). Живи в простоте и незлобии сердца: сам се-
бя непрестанно осуждай и смиренно кайся, потому что ты
сам полон греха.



 
 
 

Если и впадет человек в какое согрешение, вы, духовные,
исправляйте такового в духе кротости, наблюдая каждый
за собою, чтобы не быть искушенным. Носите бремена друг
друга, и таким образом исполните закон Христов (Гал. 6,
1–2). При исправлении согрешающих кем-либо из старших,
начальствующих или равных нужно строго наблюдать за со-
бою, чтобы это святое дело совершать свято, разумно, крот-
ко, не с озлоблением и яростью, потому что этим можно
только повредить делу. Надо помнить, что и мы, исправляю-
щие других, не без греха и мы подвержены различным стра-
стям, внутри нас гнездящимся и восстающим при случаях
и искушениях, и нам самим нужно исправлять себя неот-
ложно. Будем хранить себя целыми и невредимыми от стрел
змия-человекоубийцы. Врач, исцелися сам! (см. Лк. 4,23).

Беседуя с людьми, особенно больными или скорбящими,
удрученными каким-либо горем и бедами, относись к ним
сочувственно, по-братски, как бы сам страдая с ними. Мы
тело Христово, страдает ли один член, страдают с ним все
члены; славится ли один член, с ним радуются все члены  (1



 
 
 

Кор. 12, 26).

Не должны мы ни на минуту забывать, что мы члены тела
Христова, члены Церкви и что Он Глава тела Церкви небес-
ной, земной и преисподней, и чувствовать себя, сознавать се-
бя членами, а не единицами только или индивидуумами, эго-
истами. Эгоизм – мертвое начало и все мертвящее вокруг се-
бя. Эгоизм или самолюбие – грубое идолопоклонство, мерт-
вящее гордецов, скупых, богачей, сребролюбцев, блудников,
чревоугодников.

Почему сердце твое зазрит некоторых малых и нищих лю-
дей, к тому же неблагообразных и рябых лицом или хромых
и калек, будто бы за леность и праздность, а на самом деле
за нищету и неблагообразие! Не все ли равны по образу Бо-



 
 
 

жию? Не все ли чада Божии, отрожденные водою и Духом
Святым? Не все ли члены Христовы и тем более достойные
сожаления, что они бедные и убогие? Да не будет впредь ни
одного лицеприятия, уязвляющего тебя самого и делающего
противником и врагом Богу праведному и нелицеприятно-
му.

Скверная черта людского характера! Никто не сострадал
Лазарю, не говоря уже о богаче, веселившемся всякий день
блистательно и одевавшемся в порфиру и висон. Праведный
суд Божий постиг богача и Лазаря: одному определен веч-
ный огонь, другому недро – Авраамово и вечная радость. Вот
для чего Бог попустил в мире быть богатым весельчакам и
бедным Лазарям. Да откроются их помышления, наклонно-
сти, да явятся грубые страсти, с одной стороны, а с другой
– плоды добродетели. Поистине люди сами на себя пишут
осуждение в этой жизни: сотворит Господь суд предписан-
ный (Пс. 149, 9). Лев Толстой написал сам на себя суд.



 
 
 

Тебя оклеветали перед именитыми людьми, положили
пятно на твое доброе имя. На кого же из благочестивых или
святых не клеветали люди: на Самого Христа клеветали, на
апостолов премного, на мучеников, на всех святых. И раз-
ве дух злой оставит без поношения и гонения любящих Гос-
пода? Нужно терпение и презрение к миру, к славе и чести
людской и стараться иметь совесть непорочную перед Богом
и людьми. Мир не стоит того, чтобы нам искать чести от
него, он во зле лежит. Бог наш Судия, испытующий сердца
и утробы по истине (Пс. 7, 10), а людской суд погрешителен
и ничтожен в сравнении с судом Божиим.

Постом, молитвою, и борьбою с грехом, и страданиями за
веру и правду очищается душа от тли страстей и укрепляет-
ся в вере и добродетели, в любви к Богу и ближнему. Как



 
 
 

леность и бездействие и плотские наслаждения расслабляют
душу и тело, охлаждают к Богу и мертвят душу и тело, так,
напротив, напряжение и подвиг души и тела за правду Бо-
жию сильно укрепляют душу в вере и добродетели и делают
ее непоколебимою никакими прилогами ветхого запинателя,
и ее никто и ничто не может отвратить от любви к Богу, что
видно на апостолах, мучениках, бессребрениках, Христа ра-
ди юродивых. Потому-то Премудрый и Всеблагий Господь и
попускает боголюбцам страдать и подвизаться в страданиях
и иногда продолжительное время.

Доброжелательствуй (а не зложелательствуй) всякому, да-
же врагу твоему или врагу твоей православной веры и твоего
отечества, чтобы исполнить точно закон Христа Бога, пове-
левшего любить врагов, благословлять проклинающих, доб-
ро творить ненавидящим нас (см. Мф. 5, 44). Если же по-
желаешь зла и позлорадствуешь врагу, то нарушишь закон
Божий, закон любви, закон жизни, сотворишь лукавство и
самосуд перед Господом и себе причинишь вред и зло, ли-
шишься мира сердечного и отягчишь душу грехом. Врагам
правой веры и отечества отмстит праведный Господь, сказав-



 
 
 

ший: не мстите за себя, возлюбленные, но дайте место гневу
Божию, потому что Он сказал: у Меня отмщение, Я воздам
(Евр. 10, 30).

Господи, даруй нам благодать искренно любить ближнего,
не раздражаться на него, не оскорбляться, не уничижать его
за что-либо в мыслях и в сердце, и всячески доброжелатель-
ствовать ему и по возможности способствовать его благопо-
лучию духовному и телесному.

Иной человек болит и низлагается грехом лицеприятия,
услаждаясь лицами только приятными, красивыми и брез-
гуя лицами некрасивыми, большеносыми, рябыми, кривы-
ми, косыми, пятнистыми, уродливыми, сведенными на сто-
рону, лишайными, коростовыми. Но не Бог ли создал вся-



 
 
 

кое лицо? Премудрый Художник не все ли создал в совер-
шенной премудрости? Не болезни ли, не грехи ли искажают
лицо человека? Не одинакова ли душа у всех, по образу Бо-
жию созданная? Не внутрь ли вся слава души человеческой
в ее светло сияющем образе Божием? Как мы заблуждаемся,
блудные, лицеприятные, рабы плоти и крови, рабы призра-
ков, теней, мыльных пузырей!

Господь по благодати Своей неизреченной сделал нас
общниками Божества Своего, а мы сделаем бедных общни-
ками нашего вещественного, тленного имения, дадим алчу-
щим хлеб, нагим одежду и всякому, что можем. Да не лишит
нас Господь общения и в будущем царстве Его, и в духовной
трапезе Его.



 
 
 

Жизнь именующихся христианами, в сущности, сделалась
языческою; удовлетворение всем плотским страстям сдела-
лось как бы законом, потребностью: неверие, вольнодум-
ство, пьянство, блуд, роскошь в устройстве домов и раз-
ных заведений увеселительных, народных так называемых
домов, богатые обеды, наряды в одежде, измена мужей и жен
– все это не лучше, как было в древнем языческом мире.

Никто не может служить двум господам (Мф. 6, 24).
Здесь разумеется Господь и диавол, Бог и мир прелюбодей-
ный, Бог и богатство, потому что они противоположны. Ес-
ли бы здесь разумелись люди, например Иван, Петр, Ми-
хайл, или несколько людей единомысленных, добрых, чест-
ных и справедливых, то для них можно было бы служить.
Ведь есть же общины, братства, банки, товарищества, в ко-
торых служат многие работники или товарищи, приказчики
и дело идет благополучно. Но в Евангелии Господь разумеет
под двумя господами именно Бога и Его исконного против-
ника, христианскую веру и благочестие и мир с его богобор-
ною, богопротивною жизнью, с его ложными правилами.



 
 
 

Плоть ленивая, страстная, чем больше ее покоишь сном,
пищею и питьем, тем она делается ленивее, коснее на дела
духовные – на молитву, созерцание, на милостыню, на дела
любви. Постоянно надо трудить ее, утомлять, удручать, за-
нимать делом, поклонами, коленопреклонениями, трудами
физическими.

Кто отлучит нас от любви Божией: скорбь, или тесно-
та, или гонение, или голод, или нагота, или опасность, или
меч (Рим. 8, 35)? А мы должны поставить для себя вопрос
иначе: что нас не разлучает от любви к Богу и ближнему?
Всякая мелочь житейская, всякие сплетни, дрязги, пристра-
стие плотское. А сколько этих пристрастий у всякого?



 
 
 

Ты, человек, даешь каждый день перевес плоти над духом,
чревоугодием, сластолюбием и излишеством в пище и питии
и этим ежедневно вредишь себе много и оскорбляешь Духа
Святого, живущего в нас. Плоть и кровь не могут наследо-
вать Царствия Божия, и тление не наследует нетления  (1
Кор. 15, 50), – говорит Писание. Посему живущие по плоти
Богу угодить не могут (Рим. 8, 8). Сеющий в плоть свою от
плоти пожнет тление (и муку), а сеющий в дух от духа по-
жнет жизнь вечную (Гал. 6, 8).

Пресыщенное и пресыщаемое непрестанно чрево не де-
лает ли сердце наше плотяным, земным, гордым, дерзким и
презорливым относительно Бога и людей и всего святого, до-
сточестного, небесного и земного, вечного? Сытая душа по-
пирает и сот (Притч. 27, 7), – говорит премудрый. Желудок



 
 
 

надо очень ограничивать, он играет весьма важную роль в
деле нашего спасения. Заметь, что Сам Господь начал Свое
великое служение роду человеческому постом сорокаднев-
ным. Помни Его слова: сей род (бесовский) не может выйти
иначе, как от молитвы и поста  (Мк. 9, 29).

Всякое минутное пристрастие человека к чему-либо зем-
ному есть скорбь и крушение духа, потому что оно – измена
Богу, Источнику живота, и отпадение от Него. Живи же по-
стоянно с Богом и будь верен Ему.

Блаженны алчущие ныне, ибо насытитесь  (Лк. 6, 21). Ка-
кие алчущие разумеются? Алчущие духовно, алчущие прав-
ды. Бывает алчба праведная и алчба греховная: алчба свято-
сти, правды, веры, надежды, любви к Богу и ближнему; алчба



 
 
 

мира Божия, ига и бремени Господня – легкого; алчба кро-
тости, смирения, простоты, воздержания, чистоты, молитвы,
славословия, покаяния, слез, послушания, трудов на поль-
зу ближнего, алчба милосердия, чтобы творить добро ближ-
ним и прочее. И есть алчба ветхого человека – алчба коры-
столюбия, сребролюбия, богатства, чести; алчба невоздержа-
ния, чревоугодия, сластолюбия, игр, конских ристалищ, те-
атров, зрелищ; алчба блуда, непокорности высшим, родите-
лям, начальству; алчба пьянства, воровства, неверия, воль-
нодумства, богохульства (Лев Толстой), предательства, зло-
желательства, упрямства, своенравия (каприза), мщения, го-
нения на веру; алчба уныния, убийства, самоубийства. В од-
ном человеке два человека – ветхий и новый или плоть и дух:
плоть желает противного духу, а дух – противного плоти
(Гал. 5, 17). Дух должен победить плоть или ветхого челове-
ка, наследованного от Адама, – лукавого, растленного, зло-
го, неверного, чуждого Бога. И можно ли перечесть грехи
ветхого человека, которого мы должны совершенно отречь-
ся по слову нашего Сладчайшего Спасителя и которого мы
любим, бережем, ласкаем, покоим, утешаем всячески, под-
крепляем?



 
 
 

Сердце наше находится в соседстве с желудком и бывает в
большом подчинении у него, а потому надобно держать же-
лудок в умеренности и подчинять его уму и сердцу, чтобы
они не были от него обременяемы и затуманиваемы. Надо
тревожить желудок и сердце поклонами и крестным знаме-
нием, чтобы выгнать из них гордого змия, легко вползающе-
го в пресыщенное чрево. Молитва и пост всегда необходимы
для христианина.
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